Rev Esp Cardiol. 2017;70(Supl 1): 805

Revista Espaiiola de Cardiologia

6017-237. INFLUENCIA DE LOS PARAMETROS DE SATURACION DE OXIGENO EN
EL DESARROLLO DE CIRCULACION COLATERAL CORONARIA EN PACIENTES
INGRESADOS POR SINDROME CORONARIO AGUDO

Albina Aldoma Balaschl, Marina Florés Paredes!, Estefania Galera Lozano!, Carlos Tomés Queroll, Diego Fernandez Rodriguez?,
Alicia Sanchez de la Torre?, Ferran Eduard Barbé llal y Fernando Worner Diz3 del 1Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida;
Institut de Recerca Biomédica, Lleida, 2|nstitut de Recerca Biomedica, Lleida, y 3Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida.

Resumen

Introduccién y objetivos. Aungue la apnea obstructiva del suefio (SAOS) se asocia ariesgo cardiovascular,
la hipoxia intermitente podria actuar como precondicionante isquémico remoto, favoreciendo laformacion de
vasos colaterales en la circulacién coronaria (CCC), confiriendo proteccidén miocardica contralaisguemia
aguda. Objetivos:. influencia de los parametros de saturacién de oxigeno y €l indice de apnea-hipopnea por
hora de suefio (IAH) con el desarrollo de CCC en los pacientes ingresados por un sindrome coronario agudo
(SCA).

M étodos: Estudio descriptivo unicéntrico de los pacientes que han ingresado por un SCA desde mayo/2011
hasta diciembre/2016, alos que se ha realizado una poligrafia cardio-respiratoria. Se han excluido aquellos
pacientes que no presentaban ninguna arteria coronaria ocluida. La CCC se ha valorado mediante la
clasificacion de Rentrop.

Resultados: De los 68 pacientes estudiados, 34 presentaban un indice de eventos de desaturacion de oxigeno
(EDO) ?20y 34, un EDO 20. Se ha observado una correlacion positivade la CCC con € nimero de
episodios de desaturacion (EDO) por hora de suefio (0,262, p = 0,03) y negativa con la saturacién de oxigeno
minima (SatO2) (-0,3975, p 0,001). En cambio, no se ha observado ninguna correlacion con la gravedad del
IAH (0,187, p = 0,1) ni con € tiempo de SatO2 90% (0,216, p = 0,07), asi como tampoco un mayor
desarrollo de CCC en los pacientes con |IAH ? 15 (74,1 frente a 52,2%, p = 0,1).

Conclusiones: En nuestra muestra, € grado de desarrollo de CCC se correlaciona con la presencia de un
mayor indice de EDO y valores de SatO2 mas bajos, pero no con la gravedad del IAH.



