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Resumen

Introduccion y objetivos. Laendocarditis infecciosa (El) es una entidad con elevada morbimortalidad, y
mas aln en el subgrupo de pacientes cuya forma de presentacion es lainsuficiencia cardiaca aguda (ICA).
Nuestro objetivo fue el de realizar una descripcion epidemiol dgica de los pacientes con El definitivay cuadro
clinico compatible con ICA ingresados en la Unidad Coronaria de nuestro Servicio de Cardiologia.

M étodos: Se evaluaron 83 pacientes durante €l periodo enero de 2010-diciembre de 2016. Se utilizaron los
criterios diagnosticos para El de la Universidad de Duke (Durack 1994).

Resultados: Seincluyeron en el andlisis 83 p de los cuales 33 p (39,7%) presentaron ICA como forma
clinica de presentacion de la El; dentro de este subgrupo, 6 pacientes evolucionaron con shock séptico
(18,2%). Con respecto a sus caracteristicas de base 28 pacientes fueron de sexo masculino con una edad
promedio de 47,3 afos (DE 15). 24 pacientes presentaron El en valvula nativa (72,7%), 8 pacientes El de
vélvulaprotésica (24,2%) y ocurrieron 3 casos de El asociada a marcapasos definitivo (9,1%). De todas las
El sobre valvula nativa, 14 fueron sobre valvula adrtica (58,3%), 5 sobre vavula mitral (20,8%), y 5
pacientes presentaron afeccion de méas de unavavula (20,8%). El 24,2% de las El que presentaron ICA (8
pacientes) se asociaron ala presencia de vavula adrtica bicuspide. En cuanto alas manifestaciones clinicas,
30 pacientes presentaron fiebre al momento del diagnéstico (90,9%) y 16 pacientes presentaron fendmenos
embdlicos (48,5%). L os hemocultivos fueron positivos en 22 casos (66,7%), y 10S microorganismos méas
frecuentes fueron €l estafilococo en 9 pacientes (40,9%), € estreptococo en 7 pacientes (31,8%) y €
enterococo en 4 pacientes (18,2%). Fueron sometidos a tratamiento quirdrgico 26 pacientes (78,8%) con una
mortalidad quirdrgica del 46,15% (12 pacientes) y una mortalidad global del 57,6% (19 pacientes).

Conclusiones: Observamos que lamayoria de los casos de El ocurrieron en varonesy se presentaron sobre
vévula nativa, principa mente adrtica, encontrdndose la valvula adrtica biclspide como factor predisponente
mas frecuente. En cuanto a los agentes etiol 6gicos, |os més frecuentes fueron |os estafilococos (40,9%). Se
observo mortalidad quirdrgicay global elevadas (46,15% y 57,6% respectivamente) a pesar de los avances en
los métodos diagnosticos y tratamiento.



