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Resumen

Introduccién y objetivos. El riesgo de desarrollar complicaciones cardiovasculares en pacientes con cancer
gue precisan tratamiento antitumoral, depende fundamental mente del propio tratamiento y de las condiciones
basales de | os pacientes. Existe escasa informacién sobre e seguimiento de la funcion diastélica durante el
tratamiento oncol 6gico en pacientes ancianos (? 65 afios). Nuestro objetivo fue identificar los cambios en la
funcion diastdlica de | os pacientes sometidos a tratamiento con quimioterapia.

M étodos: Entre marzo de 2015 y noviembre de 2016, se incluyeron 47 pacientes ancianos con cancer que,
antes de recibir cualquier tratamiento antitumoral, se evalud con ecocardiografiatranstoracica (ETT) la
funcion diastdlica (relacion E/A, relacion E/€', masade VI indexada (MV1i) y volumen indexado de auricula
izquierda—\VolAli-) y serepitid 6 meses después de completar el tratamiento con quimioterapia

Resultados: De los 47 pacientes (edad media 73 afios, 49% varones, 74% tumor solido, 30% enfermedad
metastasica), 4 (8,5%) desarrollaron toxicidad cardiaca (caida de la fraccién de eyeccion del ventriculo
izquierdo ? 10% con a menos un valor 53%). El patrén diastolico antesy después del tratamiento se muestra
en latabla. Hubo un aumento significativo de larelacion E/€’ (8,1153 + 2,1 basal y 9,6323 + 2,8 alos 6
meses; p: 0,001). Esta diferencia fue estadisticamente significativalos que no desarrollaron cardiotoxicidad
(8,2894 £ 2,1 basal y 9,6348 + 2,8 alos 6 meses; p: 0,003). En los pacientes con cardiotoxicidad hubo una
tendencia al aumento aunque no fue estadisticamente significativa (6,2433 + 0,68 basal y 9,6055 + 3,35 alos
6 meses; p: 0,089). No hubo cambios significativos en los demés parametros (MVIi 80,62 + 25,3 frente a
81,31+ 22,7, p: 0,85; VolAli 26,48 + 11,8 frentea28,8 + 8,7, p: 0,19).

Patron diastélico
Normal Alteracion de larelgacion Pseudonormal Restrictivo
Basa 17 (37%) 27 (58,7%) 0 (0%) 2 (4,3%)

6meses 17 (37%) 23 (50%) 3 (6,5%) 3 (6,5%)



Conclusiones: Lavaloracion de la funcidn diastdlica de pacientes ancianos con cancer identifica un
porcentgje significativo de enfermos ateraciones que pueden beneficiarse del tratamiento precoz. Tras €l
tratamiento quimioterapico se observa un aumento de larelacion E/€ 'y empeoramiento del patrén diastélico.
Laidentificacion de disfuncion diastolica de forma precoz podriadisminuir el alto riesgo de cardiotoxicidad
relacionado con el tratamiento antitumoral en esta poblacion.



