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Resumen

Introduccién y objetivos. El objetivo del estudio es revisar la capacidad de |os criterios de Duke
modificados previos alatomografia por emisién de positrones (PET) de predecir el resultado positivo para
endocarditis infecciosa (El). El porcentaje de realizacién de ecocardiografia transesofagica (ETE) previay la
concordancia diagnéstica con el PET.

M étodos: Estudio retrospectivo y observaciona de 35 pacientes alos que selesrealizaun PET 18-
fluordesoxiglucosa en un hospital de tercer nivel por sospecha de endocarditis desde el 1 de enero del 2014
hasta 5 de febrero del 2018. Se recogieron sus antecedentes personales, 10s criterios de Duke modificados que
presentaban previo alarealizacion del PET, si serealiz6 o no ETE anteriormente y la concordancia entre los
estudios ecocardiograficosy e PET. Los resultados fueron analizados con €l programa estadistico Stata.

Resultados: Se observé un crecimiento exponencial desde el 2014 a 2018 del nimero de peticiones del
PET. El 72% de los pacientes era portador de protesis valvulares. Segun |os criterios de Duke modificados, €l
28% de | os pacientes se clasificé como El definida previo alarealizaciéon del PET, y Unicamenteen 1
paciente (11%) el PET fue negativo. Del 52% de | os pacientes que se clasificaron como sospechade
endocarditis, €l PET resulto positivo en e 49%. Del 20% restante que no cumplia criterios suficientes para
posible ni definida, Unicamente en 2 de 7 pacientes (28%) €l PET fue positivo. El 66% de los pacientes
presentaba ETE realizado previamente. La concordancia entre |os resultados del PET y el ETE fue del 60%.
De los pacientes no concordantes el 85% eran portadores de valvulas protésicas o dispositivos intracardiacos.

Diagrama de resultados del PET segun criterios de Duke modificados.

Conclusiones: El PET es una prueba de gran utilidad debido a su mayor sensibilidad en el diagnéstico de
endocarditis infecciosa sobre todo en los pacientes portadores de protesis valvulares y dispositivos
intracardiacos. Las Ultimas guias recomiendan la realizacion previa de ETE atodos |os pacientes con
sospecha de endocarditisy Si este es negativo, pero persiste alta sospecha, realizar el PET. Este estudio nos
confirma gue los criterios de Duke modificados nos pueden ayudar a seleccionar alos pacientes con alta
sospecha de El y evitar asi la sobreutilizacion del PET.



