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Resumen

Introduccion y objetivos: Laergometria convencional continua siendo unade las pruebas iniciales de
deteccion de isquemia miocardica. Su exactitud diagnostica esta limitada por un relativamente alto porcentaje
de resultados falsamente positivos. Por otra parte, dentro del aparato subvalvular mitral, varios estudios han
demostrado que la anatomia del musculo papilar posterior es mas heterogénea. El presente estudio pretende
describir las variaciones anatémicas de los M Ps en |os pacientes con ergometria de esfuerzo eléctricamente
positiva con TAC coronario de arterias epicardicas sin lesiones, y por tanto, ergometria el éctrica falsamente
positiva.

M étodos: Estudio retrospectivo, observacional, transversal y descriptivo en pacientes alos que se le realizé
unaevaluacion clinica cardiovascular y que tenian un riesgo pretest bajo de enfermedad arterial coronaria. Se
revisaron |las variables anatdmicas de los M Ps, variables clinicas, ergométricas, ecocardiograficasy
sociodemogréficas de 383 pacientes adultos que realizaron un reconocimiento cardiovascular entre |os afios
2009y 2017, con una baja/intermedia probabilidad pretest de enfermedad arterial coronariay que se habian
realizado TAC coronario.

Resultados: Un 7% del total (27 sujetos) tenian una ergometria el éctrica falsamente positivay en tan solo 22
de ellos fue posible evaluar 1a anatomia de los MPs 'y subvalvular. De estos 22 sujetos solo 3 presentaron
alteracionesen el TAC: 2 de ellos contaban con la presencia de muscul o accesorio apical-septal (0,5% del
total de los reconocimientosy 9,1% de |os sujetos evaluados) y un paciente restante (0,3% del total y 4,5%
de los sujetos con ergometria falsa positiva) presentaba una insercion andmala de los muscul os papilares
desde €l tercio apical en vez de desde €l tercio medio. Aunque no fue el objetivo principal, en un porcentaje
moderado de pacientes asintomaticos se encontrd enfermedad coronaria establecida.

Anatomia muscul os papilares.

Conclusiones: Tras los resultados obtenidos, parece que tan solo un muy pequefio porcentaje de pacientes
con ergometria el éctrica falsamente positiva tienen ateraciones en la arquitectura papilar y subvalvular
mitral. AUn asi, no se puede descartar por completo su implicacion en los resultados de la pruebay, por tanto,



seria conveniente larealizacion de estudios més detallados y a eatorizados.



