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Resumen

Introduccién y objetivos. Describir ladistribucion de los factores de riesgo en mujeres con enfermedad
vascular periférica (EVP). Definir su presentacion clinica, caracteristicas anatdmicasy angiograficas. Evaluar
laeleccion de la estrategia terapéuticay la evolucion intrahospitalaria.

M étodos: Registro multicéntrico, prospectivo, longitudinal, observacional y descriptivo de angioplastia
periférica de miembros inferiores. Incluimos 1.084 pacientes consecutivos, de |os cuales 337 (31%) fueron
muijeres, alas que se le realiz6 angioplastia periférica en territorio iliaco, fémoro-popliteo, infrapatelar en 14
provincias argentinas.

Resultados: Incluimos 337 pacientes, de 58 centros. Edad promedio de 69,9 + 9 afios. Caracteristicas
clinicas (tabla). 167 pacientes (49,5%) presentaron 3 0 mas factores de riesgo. Presentacion clinica: 37% fue
por claudicacion intermitente (Cl) y 62% presento isquemiacritica (IC) y un 1% fue isqguemia aguda. En 1C
gue fue la presentacion mas frecuente la presencia de lesiones troficas fue de un 44%. El 24% se solicito el
procedimiento terapéutico en caracter de urgencia o de emergencia. La derivacion fue solicitad: cardiologia
32%, cirugia 43%, clinica 14%, diabetologia 2%, traumatologia 0,5%, cardiangiologia intervencionista 4%y
nefrologia 0,5%. 58% tenia tratamiento médico completo a momento de la angioplastia. La mayoria que
tenia tratamiento completo tenian asociada enfermedad coronaria o cerebro vascular. Territorios af ectados:
Iliaco 54% (89 pacientes), femoropopliteo (FP) 81% (273 pacientes). Infrapatelar (1P): 64% (214 pacientes).
El 54% de los pacientes tuvieron al menos 2 territorios afectados. Territorios tratados: Iliaco 15,6% (75
arterias serealizd en su totalidad con stents (89% BMS'y 11% cubiertos), €l FP 52,4% (253 arterias). tratados
27% con balén, 36% con stents y 29% bal6n con farmacos (DCB), €l 4% con DESYy € 4% miméticos. IP:
31,9% (154 arterias) 75% se trataron con angioplastia con balon; € 9,7% DESYy € 15,3% con DCB. El éxito
terapéutico fue del 83%

Factores de riesgo

FRC Pacientes (337) 31%



DBT 195 57,8%

Tabaquista 169 50,1%
HTA 269 79,8%
DLP 212 62,8%
Obesidad 109 32,3%
IRC 52 (didlisis 24) 15,4%
Bypass 20 6%
ATP previa 75 22,2%
AAA 8 2,4%
FA 13 3,8%
EC 66 19,6%
ACV 13 3,8%

Conclusiones: Poblacién anciana con alto riesgo cardiovascular y con gran compromiso vascular. Presentan
compromiso equivalente tanto del FP como del 1P probablemente en relacion con alto porcentaje de HTA. La
| C fue la presentacion més frecuente y mayormente en sus estadios més graves. El tratamiento endovascular
fue seguro y efectivo en esta poblacion.



