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Resumen

Introduccion y objetivos. Los marcapasos sin cables (MP-S) representan una nueva tecnologia eficaz y
segura, y son una aternativa alos marcapasos convencional es transvenosos (M P-C) para la estimulacion
ventricular derecha. Nuestro objetivo fue comparar la calidad de vida (CV) de los pacientestras € implante
de MP-Sy MP-C.

M étodos: Estudio prospectivo multicéntrico que incluy6 pacientes alos que se les implanté un marcapasos
monocameral desde diciembre de 2016 a marzo de 2018. LaCV se evaludé mediante e cuestionario SF-36
basalmente y alos 6 meses; ademas, € seguimiento se complement6 con un cuestionario especifico con 10
preguntas relacionadas con el implante de marcapasos.

Resultados: Seincluyeron un total de 106 pacientes (64 MP-C, 42 MP-S). No hubo diferencias en las
caracteristicas clinicas ni en las puntuaciones basal es de ambos grupos, excepto paralaedad (81,5 MP-C
frentea 77,3 MP-S, p 0,012) y diabetes (38% MP-C frente a 17% MP-S, p 0,021). Comparado con los MP-C,
los pacientes del grupo MP-S mostraron puntuaciones més atas de lafuncion fisica (63 frente a42, p 0,001),
rol fisico (64 frente a 36, p 0,004) y salud mental (75 frente a 65, p 0,017) alos 6 meses, incluso tras gjustar
por covariables como edad y diabetes. En el cuestionario especifico, |os pacientes con MP-C presentaron mas
molestias y mas limitaciones fisicas relacionadas con € marcapasos (p 0,05).

Puntuaciones del SF-36 basalesy alos 6 mesestras el implante.

Conclusiones: Los pacientes con MP-S presentaron mejores indices de CV en las esferas fisicay mental, y
menos molestiasy restricciones fisicas tras el implante.



