Rev Esp Cardiol. 2020;73(Supl 1): 689

Revista Espaiiola de Cardiologia

6026-247. CIERRE DE OREJUELA EN PACIENTES CON ICTUS DE REPETICION:
RESULTADOS DE UN ESTUDIO OBSERVACIONAL Y PROSPECTIVO

Juan Diego Sanchez Vega, Luisa Salido Tahoces, Maria Ascension Sanroman Guerrero, Vicente Jiménez Franco, Ana Pardp Sanz, Ez-
Alddin Rgjjoub Al-Mahdi, Rosa Ana Hernandez Antolin, José Luis Mestre Barcel 6, Covadonga Fernandez-Golfin Loban, Angel
Sanchez Recalde y José Luis Zamorano Gomez

Hospital Universitario Ramony Cajal, Madrid.

Resumen

Introduccion y objetivos. Los ictus de repeticion en pacientes con fibrilacién auricular y una adecuada
terapia anticoagul ante representan actual mente un reto terapéutico. Actualmente no existen recomendaciones
especificas sobre el tratamiento indicado en estos casos, pero €l cierre de orgjuela unido alaterapia
anticoagulante puede ser una aternativa eficaz. El objetivo de este estudio es analizar la seguridad de este
tratamiento en pacientes con esta condicién clinica.

M étodos. Pararealizar nuestro estudio disefliamos una muestra de 88 pacientes consecutivos de nuestro
hospital, realizando un estudio observacional con seguimiento prospectivo. El dispositivo de eleccion para el
cierre de orguelafue & Amulet Amplatzer (St. Jude Medical). En nuestra poblacion, un total de 25 pacientes
presentaron ictus de repeticion (? 2) a pesar de una adecuada anticoagulacion (incluyendo acenocumarol,
heparinay anticoagulantes orales de accion directd). Las caracteristicas basal es se encuentran resumidas en la
tabla.

Resultados: El dispositivo seimplant6 exitosamente en un total de 24 pacientes. En el seguimiento
observamos 3 ictus recurrentes tras el procedimiento (2 en el primer afio tras el implante, riesgo estimado
anual de 8,3%) y un caso de hemorragiaintracraneal. Tras el cierre, todos |os pacientes recibieron
tratamiento con monoantiagregaci én durante 3 meses, junto con su tratamiento anticoagulante.

Caracteristicas basales

Edad (afios) 73,4+ 9,43
CHA2DS2 VASc 552+ 1,6
HAS-BLED 3,48 + 1,64

Ictus de repeticion (? 2) 25



Sexo (masculino) 15 (60%)

Seguimiento (meses) 295+ 195

Conclusiones: El cierre de orejuela, en combinacion con € tratamiento anticoagul ante, ha demostrado ser en
nuestro estudio una alternativa segura en pacientes con fibrilacion auricular e ictus recurrentes, a pesar de un
adecuado tratamiento anticoagulante.



