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Resumen

Introduccion y objetivos. en la estenosis adrtica severa, tras el recambio valvular adrtico lamasa ventricular
y lahipertrofiatienden a disminuir, no obstante no |o hace en todos |os pacientes por igual ni se comporta de
la misma manera segun las prétesis empleadas. Analizamos |os predictores de regresién de masa ventricular

tras el recambio valvular aortico por via convencional frente al recambio valvular adrtico por via transcatéter.

M étodos:. De manera retrospectiva se han analizado |os parametros de regresién de masa ventricul ar
(electrocardiograficos - Sokolow, Cornell y su doble producto- y ecocardiogréficos -masa ventricular
indexada y tamafio de septo-) de 660 pacientes intervenidos de recambio valvular adrtico en nuestro centro
desde enero de 2010 hasta enero de 2017. Los parametros basal es se han comparado al afio para cada caso.

Resultados: 660 pacientes, 155 portadores de protesis mecanicas, 326 biol 6gicas implantadas de manera
convenciona y 179 implantadas por viatranscatéter. La distribucion de sexo varia en cada grupo desde un
60% de varones en el primero, 51% en el segundo y 41% en €l tercero. En el seguimiento se ha observado un
descenso en la proporcion de pacientes hipertréficos. Los factores predictores asociados a una de menor
regresion de masa ventricular son la presencia de prétesis mecanica, la edad, sexo femenino, lamasa
ventricular preoperatoriay areadel orificio efectivo indexado. Estos Ultimos se muestran superiores para
grupo TAVI.

Conclusiones: Las proétesis bioldgicas, €l sexo masculino y un mayor area de orificio efectivo indexado
transvalvular ofrecen unamayor regresion de masa ventricular expresado por criterios electrcardiograficosy
ecocardiogréficos.



