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Resumen

Introduccién y objetivos. Nuestro objetivo es analizar a evolucion de lamortalidad por insuficiencia
cardiaca (1C) por comunidades autonomas en la Ultima década en Espafiay determinar lainfluencia de
factores poblacionales, econdmicos y sanitarios en dicha mortalidad.

M étodos: Se utilizaron datos del Instituto Nacional de Estadistica, de registros de sociedades cientificasy de
bases de datos econdmicas. Se estudio la década 2009 a 2018 (ultimo afio con informacion disponible al
cierre de nuestra base de datos en diciembre 2020). Se estudiaron las variables (globalmente y por comunidad
auténoma): poblacion, sexo, edad, producto interior bruto per capita (PIBpc), indice de envejecimiento
(IEVJ), tasa de implante de desfibrilador (TDAI) y tasa de muerte por IC (TMIC). Se estudiaron dichas
variables para cada afio y el incremento producido entre 2009 y 2018. Serealizaron andlisis bivariantes y
multivariante para determinar lainfluenciadel PIBpc, e IEVJy laTDAI enlaTMIC.

Resultados: Entre 2009-2018 |a poblacion espariola envejecio significativamente. La TMIC fue un 60%
mayor en mujeres, pero su evolucion fue paralela en ambos sexos. La TMIC paso de 38/100.000 (2009) a 41
(2018). EI IEVJ, € PIBpc (tabla) y laTDAI se incrementaron globalmente y por comunidades auténomeas.
Hubo una correlacion significativa entre incremento de TMIC e incremento de |EV J (coeficiente correl acion:
0,591; p = 0,013) y unacorrelacién inversay significativa entre incremento de TMIC e incremento del PIBpc
(coeficiente correlacion = -0,577; p = 0,02) (fig.); pero no entre incremento de TMIC y de TDAI. En nuestro
modelo de andlisis multivariante el incremento del IEVJy del PIBpc fueron predictores independientes del
incremento de TMIC (R = 0,703; R2 0,494; p = 0,008).

Evolucion del producto interior bruto per cépita en todas las CCAA entre los afios 2009 y 2018 en Espafia

Nacional PIBpc

en € 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Andalucia 17573 17434 17.167 16462 16.221 16.413 17235 17.659 18490 19.118
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PIBpc: producto interior bruto per capita.
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Correlacién entre el incremento del producto interior bruto per capita (PI1Bpc) y la evolucion de la tasa de
muerte por IC (TMIC).

Conclusiones: Latasa de muerte por IC, el indice de envejecimiento, €l producto interior bruto per capitay
latasa de implante de DAI se han incrementado en Espaiia en la Ultima década. La evolucion del indice de
enve ecimiento y del producto interior bruto son predictores independientes de la evolucion de lamortalidad
por IC. Esto indica que el aumento de riqueza de una comunidad auténoma mejora indicadores de salud
como lamortalidad por IC. El estancamiento del PIBpc podria ayudarnos aidentificar comunidades
autonomas mas vulnerables alamortalidad por IC y a disefiar politicas sociosanitarias especificas.



