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Resumen

Introduccién y objetivos. El implante de valvula adrtica percutanea (TAV1) es una opcion disponible en el
tratamiento de estenosis adrtica, empledndose cada vez con més frecuencia en pacientes mas afiosos. Nuestro
objetivo es evaluar los resultadosy el prondstico a corto y medio plazo de los pacientes mayores de 85 afios
sometidos aimplante de TAVI.

M étodos. De 452 pacientes alos que se les haimplantado una TAVI en nuestro centro desde enero de 2014 a
noviembre de 2019, 86 de ellos (19%) tenian una edad igual o superior a 85 afios. Disefiamos un estudio
prospectivo incluyendo a estos 86 pacientes, realizando un seguimiento clinico al mes, 6 mesesy a afio. Se
analizo la supervivenciay laclase funcional a afio, las complicaciones mayores, y las variables predictoras
de buena evolucion (paciente vivo y en clase funcional |-11 a afio).

Resultados: La edad mediafue de 86,3+1,5. El 52,3% varones, EuroSCORE medio de 15,0+9,8, STS score
de 5,2+2,9 y un indice de Charlson de 5,6+1,1. El 70,9% presentaban previamente una clase funcional 111-1V
delaNYHA. Lasupervivenciaalos 30 diastras el implante de TAVI fue del 97,6%. El 4,6% (4 casos)
sufrieron complicaciones mayores. 2 complicaciones vasculares, 1 taponamiento cardiaco que preciso
drengey un fallecimiento por insuficiencia cardiaca. El 22,6% (n = 19) precisaron implante de marcapasos
definitivo. Lamortalidad al afo fue del 17,4% (n = 15), y de los pacientes vivos al afio (82,6%) el 93%
estaban en clase funcional I-11 delaNYHA. El Unico parametro gque se relaciond con una buena evolucién al
ano (paciente vivo y en clase funcional 1-11) fue la puntuacion en el STS score (OR: 1,23 [1,03-1,48]; p=
0,022).

Conclusiones: El implante de valvula adrtica percuténea (TAVI) en pacientes seleccionados de 85 afios o
mas es factible; presentando unos buenos resultados a corto y medio plazo, acompafiado de unaimportante
mejoriade la clase funcional. El alto porcentaje de éxito durante el procedimiento asi como el bajo riesgo de
complicaciones, hace de este procedimiento un buen recurso en este tipo de pacientes.



