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Resumen

Introduccion y objetivos. Los factores de riesgo cardiovascular tradicionalesy un gran nimero de
biomarcadores son bien conocidos en su asociacion con el diagnéstico y prondéstico de la enfermedad arterial
coronaria (EAC). LaciclofilinaC (CypC) es una subfamilia de inmunofilinas que modula la activacion de los
macréfagos y la homeostasis redox. Este estudio tiene como objetivo investigar el potencial papel

diagnostico y los cambios en los niveles séricos de CypC y su relacion con eventos cardiovasculares alos 12
meses de seguimiento en pacientes con EAC ya diagnosticada mediante coronariografia.

M étodos: El estudio incluyo un total de 125 sujetos (40 pacientes con EAC aguda, 40 pacientes con EAC
crénicay 45 voluntarios como control) y se analizaron los niveles plasmaéticos de CypC desde €l inicio hasta
los 6y 12 meses para comprender mejor su comportamiento en la aterosclerosis coronaria, ademas de
multiples biomarcadores ya consolidados (troponinas, NT-ProBNP, hsPCR, interleucinas...).

Resultados: Se demostré que los niveles séricos de CypC aumentaron gradual mente en pacientes con CAD
[(30,63 pg/ml + 3,77 & inicio del estudio, 38,70 pg/ml + 6,41 alos 6 meses (p = 0,25) y 47,27 pg/ml £ 5,65 a
los 12 meses (p = 0,007)]. Ademas, los niveles séricos de CypC durante el seguimiento fueron un predictor
significativo de EAC (estadistico ¢ 0,76 alos 6 mesesy 0,89 alos 12 meses; p 2,3 mg/l mas NT-proBNP >
300 pg/ml juntos fueron predictores significativos de eventos cardiovasculares durante e seguimiento en
pacientes con EAC con niveles de CypC > 17,5 pg/ml (p = 0,048).

Conclusiones: Nuestros resultados sugieren que los niveles séricos de CypC aumentan durante el
seguimiento en pacientes con EAC y podria ser un nuevo biomarcador con un posible valor pronéstico en
combinacion con hsCRPy NT-proBNP.



