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Resumen

Introduccién y objetivos. Los lipidos juegan un papel fundamental en la patogénesis de la enfermedad
cardiovascular (ECV) y su andlisis es clave en la evaluacion del riesgo. Las apolipoproteinas intervienen en
el metabolismo lipoproteico através del transporte y redistribucion de lipidos en sangre, y como cofactores
enziméticos. Su asociacion con la aterosclerosis es bien conocida, sin embargo, su implicacion en
enfermedades rel acionadas con la aortatorécicay lavavula adrtica no esté clara. El objetivo principal de
este estudio es la determinacion de los niveles plasméticos de apolipoproteinas en pacientes con ECV y su
asociacion con variables antropométricas y clinicas.

M étodos. Seincluyeron 67 pacientes con ECV propuestos para cirugia cardiovascular: bypass coronario (n =
10), sustitucion de la aortatoracica (n = 28), y sustitucion de la vavula adrtica (n = 29). Se recogieron
muestras sanguineas y se determinaron las concentraciones plasméticas de seis apolipoproteinas (ApoA-I,
ApoA-Il, ApoB, ApoC-II, ApoC-1i1, y ApoE) mediante un inmunoensayo por multiplex. Se realizaron
andlisis estadisticos de covarianza con distintos factores.

Resultados: Las mujeres propuestas a cirugia cardiovascular presentaron niveles plasméticos mas altos de
ApoA-I (p 0,001), ApoA-I11, ApoC-I1, y ApoC-I111 (p 0,05), asi como niveles plasmaticos més bajos de laratio
ApoB/ApoA-I (p 0,001), en comparacion con los hombres. No se observaron diferencias significativas en los
analitos por edad, indice de masa corporal ni la presencia de dislipemia. Entre los pacientes propuestos a
sustitucién de la aorta ascendente y/o valvula adrtica, y controlando € sexo como factor, se observaron
niveles plasmaticos significativamente mas altos de ApoC-111 en pacientes con aneurisma aortico toréacico
(AAT) frente alos que presentaban una aorta normal (diametro 45 mm), y de ApoA-I en pacientes con
vévula adrtica bicuspide (VAB) frente a aquellos con vdvula adrtica tricuspidea (VAT).

Conclusiones: Este estudio demuestra la presencia de un dimorfismo sexual en los niveles plasméticos de
apolipoproteinas en pacientes propuestos a cirugia cardiovascular. Ademas, niveles elevados de ApoC-lil y
ApoA-| se asociaron con AAT y VAB respectivamente, lo que podriaindicar un mayor riesgo cardiovascul ar
en pacientes con AAT y un factor cardioprotector en pacientes con VAB, especialmente entre las mujeres.



