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Resumen

Introduccion y objetivos: Laeleccion de pacientes candidatos aimplantacion valvular adrtica (TAVI, por
sus siglas en inglés) ha sido un reto para los cardiologos desde laimplantacion de laprimera TAVI en 2002
por parte del cardiologo francés Alain Cribier. Con el objetivo de aportar objetividad en la seleccién de los
pacientes, la Sociedad Europea de Cardiologia presento en €l afio 2021, a modo de material suplementario de
su guia de practica clinica para el manegjo de la patologia valvular cardiaca, unatabla que desglosa de forma
detallada que parametros deben tenerse en cuenta para que dicha intervencién no resulte f(til para el

paciente. Dichos parametros se desglosan en tres apartados: futilidad, fragilidad y comorbilidad. Tomando
dicho documento como referencia presentamos la creacion de la aplicacion mévil FFC-TAVI Score, una
herramienta que pretende facilitar |a eleccion de los pacientes paralaimplantacion de TAVI.

M étodos: Se desarrolld y valido una aplicacién mévil para determinar laFFC-TAVI Score de un paciente.
La base tedrica se centra en 3 formularios (futilidad, fragilidad y comorbilidad) con respuestas ponderadas
gue permiten obtener un riesgo asociado. Se siguio un enfogue iterativo en el disefio y desarrollo dela
interfaz, con retroalimentacion de usuarios. Durante la fase de disefio se definid la aparienciay funcionalidad
de cada pantalla. Utilizando el motor de desarrollo Unity y lenguaje C#, se disefiaron scripts para procesar 10s
datos de entrada, calcular scoresy presentar resultados. Se validé la aplicacion en la Play Store con una
prueba de 14 diasy 20 usuarios reales, con actualizaciones basadas en €l uso diario. Tras estafase, selanzo la
aplicacion para dispositivos Android, asegurando asi su disponibilidad para profesionales médicos.

Resultados: Publicacion de la aplicacion moévil FFC-TAVI Score en Play Store de Android (gratuita).

Relacion entre
puntuacionesy
riesgos asociados en
laFFC-TAVI Score

Criterio Riesgo bajo Riesgo intermedio Riesgo alto Riesgo prohibitivo

Futilidad 0-4 puntos 5-8 puntos > 8 puntos




Fragilidad 0 puntos 1 punto > 2 puntos > 4 puntos

Comorbilidad 0 puntos 1 punto 2 puntos > 3 puntos

FFC-TAVI Score.

Conclusiones: Al evaluar a un paciente con perfil TAVI es necesario realizar una valoracion global del
mismo; teniendo en cuenta la futilidad de laintervencion, lafragilidad del pacientey sus comorbilidades.
Dichavaloracién debe realizarse de la manera mas objetiva posible. Con el objetivo de facilitar la evaluacion
de estos pacientes, se ha creado la aplicacion movil FFC-TAVI Score (actualmente solo disponible para
dispositivos Android) para ser implementada de ahora en adelante en la valoracion de |os pacientes
candidatos aimplantacion de TAVI.



