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Este libro es una revision detallada y actualizada en 5 sec-
ciones principales y algo mds de 300 pdginas del concepto
de la «dispersion de la repolarizacién ventricular» y de sus
repercusiones clinicas.

La primera seccién es una interesante revision basica a
modo de introduccién de los fendmenos electrofisiolégicos
celulares que intervienen en la génesis de ciertas arritmias
de pacientes sin cardiopatia estructural, como las torsades
de pointes del sindrome de QT largo o las arritmias ventri-
culares polimorfas del sindrome de Brugada, en las que uno
de los mecanismos implicados, si no el principal, es la reen-
trada favorecida por una alta heterogeneidad temporospacial
de la repolarizacion. La segunda seccion describe de forma
muy exhaustiva los aspectos metodoldgicos que afectan al
estudio de la dispersion de la repolarizacion, desde la simple
medida manual del intervalo QT y los algoritmos de medi-
cioén automatica hasta técnicas mds recientes como el mapeo
mediante potenciales de accién monofdsicos y sistema
CARTO. Las dos siguientes secciones tienen una orienta-
cién mads clinica. En ellas se revisan los factores fisiopatold-
gicos que intervienen en el aumento de la dispersion de la

repolarizacion, especialmente la isquemia, la insuficiencia
cardiaca y la hipertrofia ventricular, asi como el papel de la
dispersion de la repolarizacion en la génesis de las arritmias
ventriculares de pacientes con cardiopatia estructural o sin-
drome de QT largo. Se analiza el valor individual de la dis-
persién de la repolarizacién como predictor de riesgo de
muerte sibita y eventos arritmicos en estos pacientes. Final-
mente, la tltima seccidn revisa la posibilidad de modulacién
de la dispersion de la repolarizacién mediante el uso de far-
macos antiarritmicos y especificamente los efectos que so-
bre ella tienen los farmacos de clase I y III.

En resumen, se trata de un libro que profundiza sin perder
comprensibilidad, por lo que es ttil tanto para los ya inicia-
dos como para los que desean comenzar a estudiar el viejo
pero todavia poco conocido concepto de la dispersion de la
repolarizacién ventricular.
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