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Una mujer de 75 afios ingreso en el hospital por haber sufrido varios episodios sincopales en las Gltimas 2 semanas. Hasta entonces, la
paciente solo tenia hipertension, que estaba bien tratada con inhibidores de la enzima de conversién de la angiotensina. La exploracion
cardiopulmonar mostr6 una auscultacién pulmonar normal y ruidos cardiacos normales con un leve soplo sistdlico adrtico. No habia edema
periférico. Durante la hospitalizacion, se la sometié a un registro electrocardiografico de 24 h. El electrocardiograma (ECG) inicial de
12 derivaciones mostro ritmo sinusal, bloqueo auriculoventricular (BAV) de primer grado (intervalo PR, 220 ms) y bloqueo incompleto de la
rama derecha del haz de His. Por la noche se observaron algunos episodios de BAV de tercer grado paroxisticos. El ECG de la figura 1 muestra
BAV completo que tiene lugar por la mafiana (a las 11.37), inmediatamente después de un latido auricular prematuro no conducido. La
conduccién auriculoventricular se recuperd después de un latido ectopico de la union. A la paciente se le implanté un marcapasos
bicameral y se le dio el alta 2 dias después.
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Figura 1.

¢Cual es el mecanismo causante del BAV paroxistico?

1. Hipertonia vagal.

2. BAV paroxistico de fase 4.

3. Bloqueo seudo-AV debido a extrasistoles nodulares ocultas.
4. BAV paroxistico de fase 3.

Envie su respuesta a: http://www.revespcardiol.org/es/electroreto/73/11. La respuesta se publicara en el proximo nimero (diciembre
de 2020). #RetoECG.
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