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R E S U M E N

Introducción y objetivos: La Sociedad Española de Cardiologı́a convoca anualmente becas para financiar

proyectos de investigación en el campo de las enfermedades cardiovasculares. Nuestro objetivo es

identificar la repercusión de estas inversiones durante el periodo 2000-2006 a partir de los artı́culos

derivados de las becas y publicados en revistas cientı́ficas.

Métodos: Utilizando los datos de identificación de cada proyecto como términos de búsqueda, se

recuperaron todos los artı́culos derivados de estas becas en las bases de datos del Índice Médico Español,

el Índice Bibliográfico Español en Ciencias de la Salud, el Science Citation Index-Expanded y Scopus. Los

artı́culos se sometieron a un análisis estadı́stico descriptivo en relación con la tipologı́a de las becas, la

evolución anual de su número y de su importe, el sexo y las instituciones de los becados.

Resultados: Se concedieron 207 becas con un importe total de 3.270.877 s y una dotación media anual

de 467.268 s. De ellas, 123 (59,42%) aportaron publicaciones derivadas. El promedio de artı́culos

publicados por beca concedida ha sido de 1,12, y de 1,9 si se tiene en cuenta únicamente las becas que

dieron lugar a publicaciones.

Conclusiones: Durante el periodo 2000-2006, la Sociedad Española de Cardiologı́a/Fundación Española

del Corazón destinó casi 500.000 s anuales a financiar becas de investigación y ası́ contribuir a luchar

contra las enfermedades cardiovasculares. Casi el 60% de las becas han aportado publicaciones derivadas,

231 artı́culos. El 73% de los artı́culos se publicaron en revistas extranjeras y el 91,34%, en revistas

españolas o extranjeras con factor de impacto en el Journal Citation Reports.

� 2011 Sociedad Española de Cardiologı́a. Publicado por Elsevier España, S.L. Todos los derechos reservados.
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A B S T R A C T

Introduction and objectives: The Sociedad Española de Cardiologı́a (Spanish Society of Cardiology) every

year awards grants to finance research in the field of cardiovascular diseases. The aim of this study is to

identify the impact of these investments during the period 2000-2006 from the subsequently published

articles in scientific journals.

Methods: Using the identifying data of each project as search terms, all articles that resulted from these

grants were located in the Spanish Índice Médico Español and Índice Bibliográfico Español en Ciencias de la

Salud databases, and in Science Citation Index-Expanded and Scopus. Descriptive statistical analysis of

these articles included type of grant, number and amount awarded per year, and the recipient’s sex and

institutional affiliation.

Results: The Sociedad Española de Cardiologı́a awarded s3 270 877 to 207 recipients, an average annual

total of s467 268. We identified 231 publications that resulted from 123 (59.42%) of these grants.

The average number of articles per grant awarded was 1.12, and 1.9 when taking into account only the

awards that led to publication.
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INTRODUCCIÓN

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de

morbilidad y mortalidad en la Unión Europea, Estados Unidos y los

paı́ses más industrializados, y suponen alrededor del 30% de las

causas de muerte en el mundo. Según la Organización Mundial de

la Salud (OMS), 17 millones de personas mueren anualmente por

enfermedades cardiovasculares1. El gasto sanitario que producen

las enfermedades cardiovasculares se estima en 296 billones de

euros anuales en Estados Unidos y 169 billones en la Unión

Europea2. Sin embargo, los esfuerzos emprendidos para su

tratamiento y control y las dotaciones destinadas a la investigación

en este campo se consideran hoy en dı́a insuficientes2–5.

Los organismos oficiales de financiación de la investigación

pueden tener diversas procedencias (regional, nacional o

supranacional), pero estos no siempre cubren todos los proble-

mas de salud considerados importantes por las asociaciones

cientı́ficas. El papel que estas desempeñan en la financiación de

determinadas enfermedades es muy importante, pues pueden

ayudar a cubrir algunas de las lagunas existentes en la

investigación subvencionada por los organismos públicos. Este

es el caso de entidades como la British Heart Foundation6, el

National Heart, Lung and Blood Institute de Estados Unidos7, la

Netherlands Heart Foundation8, la Danish Heart Foundation9 y

la National Heart Foundation of Australia10, entre otras.

En España, la Sociedad Española de Cardiologı́a (SEC) financia

anualmente proyectos de investigación que abarcan tanto trabajos

experimentales como asistenciales a través de su convocatoria

anual de Becas, Premios y Ayudas. La inversión se financia a partir

de los presupuestos generales de la Fundación Casa del Corazón,

formada por la SEC y la Fundación Española del Corazón (FEC), y

también de los fondos de las Secciones y Grupos de Trabajo, ası́

como de las aportaciones de la industria, las fundaciones y las

empresas que colaboran con la Fundación. Una muestra de este

creciente interés es que en 2001 se concedieron 15 becas, mientras

que en 2004 el número llegó a 39.

De acuerdo con la ciencia actual, el producto final de los trabajos

de investigación debe ser su publicación en un medio que disponga

de una adecuada difusión11. Hoy este medio está claramente

institucionalizado y ha encontrado su vehı́culo en las revistas

cientı́ficas, de manera que, para que un trabajo sea considerado

válido por la comunidad internacional, debe publicarse en revistas

que estén adecuadamente difundidas en bases de datos biblio-

gráficas12. En relación con las becas que concede anualmente

la SEC/FEC a la investigación cardiovascular, se desconoce la

repercusión cientı́fica de estas inversiones, pues no se ha realizado

un seguimiento bibliográfico de las publicaciones derivadas a las

que han dado lugar ni de su influencia en la comunidad cientı́fica

en cuanto a citación e impacto. El presente estudio tiene como

objetivo analizar la evolución de las becas y subvenciones de la

SEC/FEC durante el periodo 2000-2006, ası́ como identificar y

caracterizar su repercusión a partir de los artı́culos publicados en

revistas cientı́ficas y procedentes de estas ayudas a la investigación

en cardiologı́a.

MÉTODOS

Selección de las bases de datos

Las búsquedas de los artı́culos derivados de las becas y

proyectos se han realizado en bases de datos bibliográficas de

información cientı́fica españolas y extranjeras: Índice Médico

Español (IME) del Consejo Superior de Investigaciones Cientı́ficas,

Índice Bibliográfico Español en Ciencias de la Salud (IBECS) del

Instituto de Salud Carlos III, Science Citation Index-Expanded (a

través de la Web of Science de Tomson-Reuters) y Scopus, que

integra todas las revistas de la base de datos MEDLINE.

La cobertura temporal del estudio abarca el periodo de 7 años

comprendido entre 2000 y 2006. Se ha considerado 2006 como

último año con la intención de que transcurra el tiempo suficiente

para que los posibles artı́culos derivados se publiquen y circulen en

las bases de datos bibliográficas. La tipologı́a documental objeto de

estudio cubre todos los trabajos de investigación en sentido

estricto (originales, cartas, editoriales y revisiones).

Estrategia para la recuperación de los artı́culos derivados de las
becas

Para realizar las búsquedas, se siguió una metodologı́a similar a

la empleada por otros autores13–15 que tratan de garantizar la

precisión de los datos utilizando una combinación de varios criterios

de búsqueda: apellidos del investigador principal, institución de

trabajo y palabras clave del tı́tulo del proyecto, incluyendo

sinónimos y acrónimos. La información sobre los datos de cada

proyecto (investigador principal, tı́tulo del proyecto, tipo de beca,

importe e institución del investigador y año de concesión) fue

facilitada por la SEC. Las búsquedas fueron realizadas por un doctor

en Medicina especializado en Documentación Médica y un doctor en

Documentación.

En una primera fase, se recogieron y se seleccionaron todos los

artı́culos obtenidos en las búsquedas en los que habı́a una

coincidencia exacta o casi exacta entre el tı́tulo del proyecto y el

tı́tulo del artı́culo, siempre que estos artı́culos se hubieran

publicado el mismo año o en años posteriores a la convocatoria

de la beca. Los artı́culos en los que la coincidencia entre ambos

tı́tulos era parcial fueron objeto de consulta y revisión individua-

lizadas, realizadas por un doctor en Medicina especialista en

cardiologı́a que decidió la pertinencia de los artı́culos con respecto

al proyecto de procedencia.

Con la finalidad de verificar los resultados obtenidos, en una

segunda fase se escribió por correo electrónico a los becados para

que enviaran las publicaciones que consideraban resultado de sus

becas. La respuesta de los becados fue de un 30% del total de

autores participantes en los proyectos. Desconocemos los motivos

de este bajo porcentaje de respuesta, aunque probablemente se

deba a varias razones, entre ellas, la falta de interés, el olvido en

algunos casos debido al mucho tiempo transcurrido desde que se

Conclusions: During the period 2000 to 2006, the Sociedad Española de Cardiologı́a/ Fundación Española del

Corazón (Spanish Heart Foundation) provided about s500 000 per year to fund research grants, thereby

contributing to the fight against cardiovascular diseases. Almost 60% of grants have led to publications,

73% of which were published in international journals, and 91.34% in national or international journals

with an impact factor in the Journal Citation Reports.

Full English text available from: www.revespcardiol.org

� 2011 Sociedad Española de Cardiologı́a. Published by Elsevier España, S.L. All rights reserved.
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les concedió el proyecto o que no hubiera publicaciones derivadas

y pensaran que, en ese caso, no era necesario contestar. Los

artı́culos aportados diferentes de los seleccionados en la primera

fase fueron incorporados al estudio tras minuciosas revisión y

selección, con la finalidad de incluir los que efectivamente

procedı́an de las ayudas concedidas por la SEC/FEC.

De los 231 artı́culos recuperados, 189 (81,81%) se obtuvieron

por la metodologı́a principal de las búsquedas en las bases de

datos, mientras que 42 (19,19%) proceden de la respuesta de los

autores. Hay que destacar que esta respuesta solamente identificó

a 9 nuevos autores de los que no se habı́an recuperado ningún

documento mediante las búsquedas bibliográficas. En los otros

casos, la respuesta supuso un aumento del número de artı́culos de

autores que ya habı́an sido identificados.

Exportación a una base de datos relacional y normalización de
los datos

Una vez realizadas todas las consultas, los registros defini-

tivos fueron exportados a una base de datos relacional en

Access. A continuación se llevó a cabo una normalización de los

datos para homogeneizar las diferentes variantes por las

que podı́a aparecer un mismo autor o una misma institución

de trabajo, ya que los datos bibliográficos de bases de datos

como las utilizadas suelen presentar problemas de falta de

uniformidad en estas denominaciones. Para la normalización

de los hospitales españoles, se consultó el Catálogo Nacional de

Hospitales del Ministerio de Sanidad y Consumo. Los hospitales

vinculados a un complejo hospitalario se reagruparon en una

única institución.

Determinación de indicadores

Una vez normalizados y corregidos todos los datos, se

procedió a la obtención de diversas medidas o indicadores

bibliométricos: distribución anual de las becas e importe según

tipologı́a de la beca (becas SEC/FEC, incluyendo las becas de

registros, becas de la industria, becas de las Secciones y Grupos

de trabajo y becas para estancias en centros extranjeros de la SEC

y de las secciones), distribución por sexo del investigador

beneficiario, años transcurridos desde la dotación de la beca

hasta la publicación del artı́culo, artı́culos publicados según el

tipo de beca e instituciones y comunidades autónomas benefi-

ciarias de las becas.

RESULTADOS

Becas según su tipologı́a

En los 7 años analizados, la SEC/FEC ha concedido 207 becas

con un importe total de 3.270.877 s, lo que supone una dotación

media anual de 467.268 s. El importe anual ha ido creciendo

paulatinamente desde 2000 hasta 2005, con un ligero descenso en

2006. También ha aumentado el número de becas concedidas,

que ha pasado de 15 en 2000 a 36 en 2006. Los años de mayores

dotaciones fueron 2004 y 2005, tanto en número de becas

concedidas como en importe (fig. 1).

En la tabla 1 se presenta la agrupación de las becas en cuatro

grandes grupos. El mayor importe corresponde a las «Becas de la

SEC/FEC» (que incluye las becas de registros), con 98 becas y

1.533.865 s, seguido de las «Becas post-residencia para estancias

en el extranjero» (42 becas y 915.806 s), las «Becas de la industria»

(47 becas y 594.206 s) y las de las Secciones y Grupos de Trabajo

(20 becas y 227.000 s).

Respecto al sexo de los investigadores de las becas, el 74,4% se

concedió a varones (n = 154) y el 25,6%, a mujeres (n = 53). Por

grandes grupos, puede apreciarse que el mayor porcentaje de

mujeres corresponde a becas tras residencia para estancias en el

extranjero (41,86%) y el menor, a las becas de la industria (4,26%)

(tabla 2).

Becas con publicaciones derivadas

De las 207 becas, 123 (59,42%) han aportado publicaciones

derivadas, mientras que las 84 restantes (40,58%) no han dado

lugar o no se ha detectado ninguna publicación según la

metodologı́a empleada en este estudio. El mayor porcentaje de

becas con publicación derivada corresponde al año 2000, pues casi

tres cuartas partes de las becas concedidas ese año dieron lugar a

alguna publicación derivada. El menor porcentaje corresponde
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Figura 1. Evolución anual del número de becas concedidas e importe.
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Tabla 1

Distribución anual del número de becas según la agrupación de las becas y el importe en euros

Grupos de becas 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Total becas

2000-2006

% sobre

total

becas

Total importe

2000-2006

% sobre

total

Becas,

n

Importe

(s)

Becas,

n

Importe

(s)

Becas,

n

Importe

(s)

Becas,

n

Importe

(s)

Becas,

n

Importe

(s)

Becas,

n

Importe

(s)

Becas,

n

Importe

(s)

Becas SEC/FEC,

incluidas las

becas de registros

8 129.000 15 234.000 14 219.365 13 195.325 17 290.400 16 240.400 15 225.375 98 47,34 1.533.865 46,89

Becas de la industria 5 34.217 7 78.000 6 63.105 7 90.751 8 113.661 7 125.846 7 88.626 47 22,71 594.206 18,17

Becas para estancias en

centros extranjeros

(de la SEC y de las

secciones)

2 79.273 4 79.272 7 168.998 4 97.363 9 158.200 10 213.900 6 144.800 42 20,29 915.806 28,79

Becas de las Secciones y

Grupos de trabajo

— — — — — — 2 21.000 5 57.000 5 51.000 8 72.000 20 9,66 227.000 6,15

Total 15 242.490 26 391.272 27 451.468 26 404.439 39 619.261 38 631.146 36 530.801 207 100 3.270.877 100

FEC: Fundación Española del Corazón; SEC: Sociedad Española de Cardiologı́a.

Tabla 2

Distribución anual por sexo de los investigadores principales de las becas según la agrupación de las becas

Grupos de becas 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Total 2000-2006 Total

varones y

mujeres

Total 2000-2006

Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres Varones, % Mujeres, %

Becas SEC/FEC,

incluidas las

becas de

registros

7 1 10 5 7 7 11 2 14 3 11 5 12 3 72 26 98 73,47 26,53

Becas de la

industria

5 — 7 — 6 — 6 1 8 — 6 1 7 — 45 2 47 95,74 4,26

Becas para

estancias en

centros

extranjeros

(de la SEC y

de las

secciones)

1 1 2 2 3 4 4 — 5 4 6 4 3 3 25 18 43 58,14 41,86

Becas de las

Secciones y

Grupos de

trabajo

— — — — — — 1 1 3 2 5 — 4 4 12 7 19 63,16 36,84

Total 13 2 19 7 16 11 22 4 30 9 28 10 26 10 154 53 207 74,4 25,6

FEC: Fundación Española del Corazón; SEC: Sociedad Española de Cardiologı́a.
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a 2001, con el 46%. En el gráfico de la figura 2 se representa la

evolución anual del número de becas con y sin publicación derivada.

El promedio de artı́culos publicados por beca ha sido de 1,12 en

relación con las 207 becas concedidas y de 1,9 si se tiene en cuenta

únicamente las 123 que han dado lugar a publicaciones derivadas.

De las 123 becas que han obtenido publicaciones derivadas,

62 han contribuido con un artı́culo, 38 con dos, 9 con tres, 7 con

cuatro, 5 con cinco y, por último, 2 becas que han contribuido

con seis y siete artı́culos cada una (fig. 3).

La figura 4 presenta la distribución de los artı́culos según el

número de años transcurridos entre la concesión de la beca y la

publicación derivada. El mayor porcentaje se ha publicado a los

2 años de la concesión (40 artı́culos, 32,52%) y al año siguiente

(24 artı́culos, 19,5%). Tres artı́culos fueron publicados 7 años

después de la concesión de la beca y 11, el mismo año.
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Figura 2. Evolución anual del número de becas con y sin publicación derivada.
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Tabla 3

Distribución anual de los artı́culos publicados por tipo y grupo de beca

Tipos de beca 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Total becas

2000-2006

Total

artı́culos

2000-2006

Artı́culos/

becas

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Beca SEC a la investigación

básica y clı́nica en

cardiologı́a

7 5 13 8 11 14 11 16 14 22 13 13 — — 69 78 1,13

Beca FEC a la investigación

básica y clı́nica en

cardiologı́a

— — 1 — — — 2 3 2 5 3 6 — — 8 14 1,75

Beca SEC investigación clı́nica — — — — — — — — — — — — 7 4 7 4 0,57

Beca SEC investigación básica — — — — — — — — — — — — 5 6 5 6 1,2

Beca Roche a la investigación

básica y clı́nica en

cardiologı́a

1 — 1 3 1 1 — — — — — — — — 3 4 1,33

Becas de la FEC y la SEC para

investigación básica y

clı́nica en cardiologı́a

— — — — 2 3 — — — — — — — — 2 3 1,5

Beca FEC investigación clı́nica — — — — — — — — — — — — 2 — 2 0 0

Beca SEC para un ensayo

multicéntrico español

— — — — — — — — 1 2 — — — — 1 2 2

Beca FEC investigación básica — — — — — — — — — — — — 1 1 1 1 1

Becas SEC/FEC (incluidas las

becas de registros)

8 5 15 11 14 18 13 19 17 29 16 19 15 11 98 112 1,14

Becas de la SEC para

formación en investigación

post-residencia (becarios

de la SEC)

2 2 4 2 6 6 4 10 7 5 7 4 5 6 35 35 1

Beca Sección de Cardiopatia

Isquémica post-residencia

— — — — 1 3 — — 2 — 3 10 1 7 7 20 2,86

Becas para estancias en

centros extranjeros

(de la SEC y de las

secciones)

2 2 4 2 7 9 4 10 9 5 10 14 6 13 42 55 1,31

Beca Pfizer de investigación 1 4 1 — 1 3 1 3 1 3 1 1 1 2 7 16 2,29

Beca de investigación Bayer 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 7 9 1,29

Beca de investigación Novartis 1 2 1 2 1 — 1 1 1 — 1 2 1 2 7 9 1,29

Beca de investigación

Fundación 3M

— — — — 1 1 1 2 1 2 1 — 1 2 5 7 1,4

Beca de investigación

Bristol-Myers Squibb

— — 1 — — — 1 1 1 — 1 — 1 — 5 1 0,2

Beca Schering-Plough 1 1 1 — 1 1 1 — — — — — — — 4 2 0,5

Beca de investigación Merck

Farma y Quı́mica

— — — — 1 1 — — 1 1 — — 1 — 3 2 0,67

Beca de investigación Dr. Esteve — — — — — — — — 1 — 1 — 1 — 3 0 0

Beca de investigación Fundación

Uriach-1838

— — 1 — — — — — — — 1 2 — — 2 2 1
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Tabla 3 (continuación )

Tipos de beca 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 Total becas

2000-2006

Total

artı́culos

2000-2006

Artı́culos/

becas

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Becas,

n

Artı́culos,

n

Beca Schering-Plough para

investigación de SCA

1 1 1 1 — — — — — — — — — — 2 2 1

Beca Dr. Esteve Estados Unidos — — — — — — — — 1 1 — — — — 1 1 1

Beca de investigación Roche — — — — — — 1 — — — — — — — 1 0 0

Becas de la industria 5 9 7 4 6 7 7 8 8 10 7 6 7 7 47 51 1,09

Beca insuficiencia cardiaca de la

Sección de Insuficiencia

Cardiaca, Trasplante y Otras

Alternativas Terapéuticas

— — — — — — 1 2 1 — 1 — 1 2 4 4 1

Beca Sección de Electrofisiologı́a

y Arritmias

— — — — — — 1 — 1 — 1 1 1 — 4 1 0,25

Beca Sección de Hemodinámica

y Cardiologı́a Intervencionista

— — — — — — — — 1 — 1 — 2 1 4 1 0,25

Beca Grupo de Trabajo de

Desfibrilador Automático

Implantable

— — — — — — — — 1 — 1 2 1 1 3 3 1

Beca Grupo de Trabajo de

Resincronización Cardiaca

— — — — — — — — 1 — 1 — 1 1 3 1 0,33

Beca trasplante cardiaco de la

Sección de Insuficiencia

Cardiaca, Trasplante y Otras

Alternativas Terapéuticas

— — — — — — — — — — — — 1 3 1 3 3

Beca Grupo de Trabajo de

Circulación Pulmonar

— — — — — — — — — — — — 1 — 1 0 0

Becas de las secciones y

grupos de trabajo

0 0 0 0 0 0 2 2 5 0 5 3 8 8 20 13 0,65

Total 15 16 26 17 27 34 26 39 39 44 38 42 36 39 207 231 1,12

FEC: Fundación Española del Corazón; SCA: sı́ndrome coronario agudo; SEC: Sociedad Española de Cardiologı́a.
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La distribución anual de los 231 artı́culos procedentes de las

123 becas que han derivado publicaciones se presenta en la tabla 3.

El total de artı́culos se refiere al número de artı́culos derivados

de las becas concedidas en dicho año, y no a los artı́culos

publicados en ese año, ya que normalmente pasan unos años desde

la concesión de la beca hasta la publicación de los artı́culos.

Las becas que han aportado mayor número de artı́culos en

números absolutos han sido las de «Investigación básica y clı́nica

en cardiologı́a» (n = 78; 34%), seguidas de las de «Formación en

investigación post-residentes» (n = 35; 15%) y las de la «Sección de

cardiopatı́a isquémica post-residencia» (n = 20; 8,7%). Las becas

de las siguientes categorı́as no han derivado en publicaciones:

«Beca de investigación Dr. Esteve», «Beca de investigación Roche»,

«Beca FEC de investigación clı́nica» y «Beca Grupo de trabajo de

circulación pulmonar». Sin embargo, en términos relativos, el

mayor cociente «número de artı́culos por beca» corresponde a las

«Becas de trasplante cardiaco de la Sección de insuficiencia

cardiaca, trasplante y otras alternativas terapéuticas», pues de

una única beca han derivado 3 artı́culos, seguido de las «Becas de la

Sección de cardiopatı́a isquémica post-residencia» (2,86 artı́culos

por beca) y las «Becas Pfizer de investigación» (2,29 artı́culos por

beca). Atendiendo a la agrupación general de las becas, proce-

dentes de las «Becas SEC/FEC» se han publicado 112 artı́culos

(48,5%), de las «Becas para estancias en centros extranjeros»,

55 artı́culos (24%), de las «Becas de la industria», 51 artı́culos (22%)

y de las «Becas de las Secciones y grupos de trabajo», 13 artı́culos

(5,5%). En términos relativos, el mayor cociente es para las «Becas

para estancias en centros extranjeros» (1,31 artı́culos por beca). Los

231 trabajos se han publicado en 73 revistas diferentes, de las que

8 están editadas en España y 65 son extranjeras. Hay que destacar

que 211 trabajos (91,34%) del total se integran dentro de las

60 revistas que han recibido factor de impacto en el Journal Citation

Reports. Por su parte, el 73,2% de los artı́culos se publicaron en

revistas extranjeras (n = 169), frente a al 26,8% que se publicó

en revistas españolas (n = 62). La figura 5 permite observar las

curvas de distribución de los artı́culos según el año de publicación

y el tipo de revista.

Instituciones beneficiarias de las becas

En la tabla 4 se presenta la distribución de las instituciones en

las que están filiados los 207 investigadores beneficiarios de las

becas, junto al número de becas concedidas a cada centro, el

número de artı́culos publicados, el importe total conseguido por

cada institución durante el periodo analizado y dos indicadores: el

número medio de artı́culos publicados por beca y el importe en

euros de cada artı́culo publicado. Las cinco instituciones que han

logrado un mayor número de becas han sido el Hospital Clı́nic i

Provincial (Barcelona; n = 24), Hospitals Vall d’Hebron (Barcelona;

n = 20), Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona; n = 18),

Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid; n = 18)

y Hospital Universitario de San Carlos (Madrid; n = 13). Conse-

cuentemente, estas instituciones son también las que han captado

un mayor número de recursos en euros de financiación.

Las cinco instituciones más productivas en número de artı́culos

publicados en valores absolutos son Hospital Clı́nic i Provincial

(Barcelona; n = 38), Hospitals Vall d’Hebron (Barcelona; n = 25),

Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid; n = 22),

Fundación Jiménez-Dı́az (Madrid; n = 16) y el Hospital Clı́nico

Universitario de Valencia (n = 15). En términos relativos (número

de artı́culos publicados por beca y euros por artı́culo) el ranking

está encabezado por el Complejo Hospitalario Don Benito

(Villanueva de la Serena, Badajoz), seguido del Hospital Arnau

de Vilanova de Valencia, el Complejo Hospitalario de Cáceres y el

Complejo Hospitalario de Vigo. El indicador euros/artı́culo ha sido

de 9.943 s en el Hospital Clı́nic i Provincial, 13.075 s en Hospitals

Vall d’Hebron, 14.194 s en Hospital General Universitario

Gregorio Marañón, 11.387 s en la Fundación Jiménez-Dı́az y

6.205 s en el Hospital Clı́nico Universitario de Valencia.

En la tabla 5 se presenta la distribución de becas y artı́culos por

comunidades autónomas a las que pertenecen los investigadores

principales. En este caso, el número total de becas no es 207, sino

201, pues 6 becas fueron concedidas a 5 autores vinculados a

instituciones extranjeras. Las comunidades de Cantabria e Islas

Canarias obtuvieron una beca, pero no tuvieron ninguna publica-

ción derivada, motivo por el que no están representadas en el

gráfico de la figura 5. Si bien en términos absolutos Cataluña y la

Comunidad de Madrid son las que más artı́culos han publicado

como resultado de las becas concedidas, en términos relativos el

mayor número de artı́culos por beca y el menor coste en euros por

artı́culo corresponde a Extremadura (con 3 artı́culos por beca y

5.006 s por artı́culo), seguida de la Comunidad Valenciana (con

2,2 artı́culos por beca y 6.100 s por artı́culo) y la Región de Murcia

(también con 2,2 artı́culos por beca pero 6.282 s por artı́culo). De

la misma manera, la productividad relativa de Extremadura se

acerca a los 20 artı́culos por cada 100.000 s y la de la Comunidad

Valenciana y la Región de Murcia en torno a los 16 artı́culos,

mientras que en Cataluña es de alrededor de 7 artı́culos y en la

Comunidad de Madrid, 6.
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Tabla 4

Distribución de las becas, artı́culos e importe de las becas por instituciones

Nombre de la institución Becas, n Autores

diferentes, n

Artı́culos, n Total s becas Artı́culos/

beca, n

Importe por

artı́culo (s)

Centro de Investigación Médica Aplicada (CIMA) 3 2 7 45.050 2,33 6.436

Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares 2 1 3 30.050 1,5 10.017

Clı́nica Universitaria de Navarra 6 5 4 115.392 0,67 28.848

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 3 2 1 42.050 0,33 42.050

Complejo Hospitalario Don Benito-Villanueva de la Serena 1 1 4 15.025 4 3.756

Complejo Hospitalario de Cáceres 2 1 5 30.025 2,5 6.005

Complejo Hospitalario de Especialidades Virgen de la Victoria 5 5 6 54.651 1,2 9.109

Complejo Hospitalario de Vigo 2 2 5 33.030 2,5 6.606

Complejo Hospitalario Dr. Negrı́n 1 1 — 15.025 — —

Complejo Hospitalario Regional Carlos Haya 1 1 1 15.025 1 15.025

Complejo Hospitalario Regional Reina Sofı́a 4 2 3 48.846 0,75 16.282

Complejo Hospitalario Regional Virgen Macarena 3 3 — 57.500 — —

Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 3 2 2 45.075 0,67 22.538

Complejo Hospitalario Universitario Juan Canalejo 4 3 5 51.025 1,25 10.205

Complejo Universitario de San Carlos 13 13 13 241.475 1 18.575

Complejo Universitario La Paz 3 3 — 42.025 — —

Fundación Jiménez Dı́az-UTE 11 7 16 182.195 1,45 11.387

Hospital Arnau de Vilanova 1 1 4 21.636 4 5.409

Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla 1 1 — 18.000 — —

Hospital Clı́nic i Provincial de Barcelona 24 17 38 377.815 1,58 9.943

Hospital Clı́nico Universitario de Valencia 7 4 15 93.075 2,14 6.205

Hospital Clı́nico Universitario de Valladolid 6 3 2 69.035 0,33 34.518

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 18 14 12 283.303 0,67 23.609

Hospital del Mar 1 1 1 8.000 1 8.000

Hospital General Universitario Gregorio Marañón 18 15 22 312.263 1,22 14.194

Hospital of the University of Pennsylvania 1 1 — 15.000 — —

Hospital Puerta del Mar 1 1 — 18.000 — —

Hospital Santa Marı́a 1 1 — 15.000 — —

Hospital Son Llatzer 1 1 — 15.626 — —

Hospital Universitari de Bellvitge 1 1 1 15.025 1 15.025

Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de Girona 1 1 — 12.600 — —

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona 2 2 3 43.200 1,5 14.400

Hospital Universitario 12 de Octubre 2 1 — 46.879 — —

Hospital Universitario Arnau de Vilanova de Lleida 3 3 1 36.040 0,33 36.040

Hospital Universitario Central de Asturias 5 5 6 63.070 1,2 10.512

Hospital Universitario de Getafe 1 1 1 15.025 1 15.025

Hospital Universitario de la Princesa 1 1 2 21.636 2 10.818

Hospital Universitario del Rı́o Hortega 1 1 — 15.025 — —

Hospital Universitario Dr. Peset 1 1 1 7.500 1 7.500

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 1 1 — 15.000 — —

Hospital Universitario Puerta de Hierro 3 3 — 36.025 — —

Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca 5 4 11 69.100 2,2 6.282

Hospitals Vall d’Hebron 20 11 25 326.865 1,25 13.075

Institut de Malalties Cardiovasculars 1 1 1 15.000 1 15.000

Institut Municipal d’Investigació Mèdica (IMIM) 2 1 2 30.025 1 15.013

Instituto de Biomedicina de Valencia (CSIC) 1 1 2 12.000 2 6.000

Mayo Clinic & Mayo Foundation 1 1 — 12.600 — —

Mount Sinai School of Medicine 2 1 — 76.000 — —

Policlı́nica Miramar 2 1 2 21.020 1 10.510

Texas Heart Institute 1 1 — 26.000 — —

Universidad Complutense Madrid 2 1 3 30.025 1,5 10.008

University of California, San Diego 1 1 1 15.000 1 15.000

Total 207 159 231 3.270.877 1,12 14.160
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Mención de la Sociedad Española de Cardiologı́a o Fundación
Española del Corazón como entidades financiadoras

Puesto que las becas han sido financiadas por la SEC/FEC, es

interesante conocer el porcentaje de artı́culos que citan en sus

agradecimientos haber obtenido la ayuda o subvención de algún

organismo. Como puede apreciarse en la figura 6, el 50,22% de los

artı́culos publicados mencionan haber recibido una ayuda de la

SEC/FEC, y el 23,8% mencionan haberla recibido de otras entidades.

También hay 40 artı́culos (17,32%) que no incluyen agradeci-

mientos o no citan a ninguna entidad. En 20 artı́culos (8,7%) no fue

posible acceder al texto completo del artı́culo, pues la empresa

editora de la revista solicitaba una suscripción (en otros casos el

acceso fue posible gracias a la suscripción institucional de la

Universidad de Valencia y del Consejo Superior de Investigaciones

Cientı́ficas).

DISCUSIÓN

El objetivo de este trabajo es cuantificar las publicaciones

ulteriores o derivadas de las becas y proyectos concedidos por la

SEC/FEC. El periodo de análisis se ha limitado a 2000-2006 para

dejar una espera de al menos 4 años, tiempo que, según Kingwell

et al16, se considera suficiente para que se publiquen los resultados

de las investigaciones y minimizar posibles pérdidas. Por otra

parte, Cohen et al17 (2008), en su estudio sobre las publicaciones de

investigadores becados anualmente del National Institutes for

Health de Estados Unidos, encontraron que más del 50% de los

trabajos se publicaron dentro de los 18 meses desde que

terminaron su año de investigación. Este resultado es bastante

parecido al obtenido con las publicaciones derivadas de la SEC/FEC,

donde casi el 60% de los artı́culos se publicaron dentro de los 2 años

siguientes a la concesión de la beca.

La financiación de la investigación cardiovascular por las

sociedades cientı́ficas y las fundaciones es un hecho comúnmente

aceptado en muchos paı́ses, que en algunos casos llega a superar la

financiación gubernamental. Tal es el caso de, por ejemplo, Paı́ses

Bajos, donde el importe de las dotaciones de la Netherlands Heart

Foundation a la investigación cardiovascular es mayor que la

procedente de la Netherlands Organisation for Scientific Research,

la agencia gubernamental de financiación de la investigación8, o de

Reino Unido, donde The British Heart Foundation financia el 55%

de toda la investigación cardiovascular, lo que supone una

inversión de 50 millones de libras anuales, incluido el pago del

salario completo de 27 investigadores y alrededor de 600 proyectos

de investigación de 3 años de duración, cuyo importe oscila

entre las 100.000 y las 250.000 libras6. En Australia, la National

Heart Foundation of Australia aporta anualmente alrededor de

7,5 millones de dólares a la investigación cardiovascular, y desde

2001 hasta 2005 se ha producido un aumento de la capacidad

inversora del 27%, gracias al apoyo de numerosos patrocinadores,

muchos de ellos entidades farmacéuticas10. En España, el Fondo de

Investigación Sanitaria (FIS) del Instituto de Salud Carlos III ha

financiado en el mismo periodo analizado en el presente estudio

283 proyectos de investigación en cardiologı́a, con un promedio de

40 proyectos anuales, un importe total de 22.320.038 s y un

promedio de 3.188.577 s anuales. El importe de la asignación

anual casi se ha triplicado, pasando de 1.575.261 s en el año 2000

a 4.142.671 en 2006, mientras que el número de proyectos

financiados se ha mantenido constante (42 en 2000 y 41 en 2006).

Como se ha visto en este trabajo, en España la SEC/FEC ha doblado

el número de becas anuales y también su importe desde 2000

a 2006. Sin embargo, la dotación media de los proyectos de la

SEC/FEC (467.268 s anuales) es muy inferior a la correspondiente

al FIS (3.188.577 s anuales), lo que probablemente limita el

alcance de la investigación desarrollada con las ayudas de la

SEC/FEC en comparación con las del FIS.

Tabla 5

Becas, artı́culos e importe relativo por comunidades autónomas

Comunidades autónomas Becas, n Artı́culos, n Artı́culos por beca, n Importe (s) Importe por artı́culo (s) Artı́culos/100.000 s, n

Extremadura 3 9 3 45.050 5.005,56 19,98

Comunidad Valenciana 10 22 2,2 134.211 6.100,50 16,39

Región de Murcia 5 11 2,2 69.100 6.281,82 15,92

Principado de Asturias 5 6 1,2 63.070 10.511,67 9,51

Galicia 9 12 1,33 129.130 10.760,83 9,29

Cataluña 74 84 1,14 1.162.873 13.843,73 7,22

Navarra 9 11 1,22 160.442 14.585,64 6,86

Comunidad de Madrid 57 60 1,05 975.598 16.259,97 6,15

Islas Baleares 3 2 0,67 36.646 18.323 5,46

Andalucı́a 14 10 0,71 194.022 19.402,20 5,15

Castilla y León 10 3 0,3 126.110 42.036,67 2,38

Cantabria 1 — — 15.000 — —

Islas Canarias 1 — — 15.025 — —

Total 201 230 1,14 3.126.277 13.592,51 7,36

Citan a la

SEC/FEC

116

50,22%

Citan otras

entidades

55

23,81% 
No citan a nadie

40

17,32%

No identificados

originales

20

8,66% 

Figura 6. Distribución de los artı́culos que mencionan haber recibido

subvenciones. FEC: Fundación Española del Corazón; SEC: Sociedad

Española de Cardiologı́a.
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Los beneficios que conlleva la financiación de la investigación

cardiovascular son conocidos desde antiguo y están fuera de toda

duda18. Zerhouni, director del National Institutes of Health de

Estados Unidos, utilizando como ejemplo la investigación sobre

la enfermedad arterial coronaria, indicaba que una inversión de

3,7 dólares por ciudadano estadounidense y año ha permitido

prevenir sólo en ese paı́s 1 millón de muertes prematuras19. Por su

parte, Sipido et al20 afirman que, gracias a la investigación en el

área y a otros factores como los cambios en el estilo de vida y la

prevención, la esperanza de vida de los pacientes con enfermedad

coronaria ha aumentado 3 años por término medio desde 1970. Por

otra parte, el papel de la industria en la financiación de la

investigación cardiovascular es muy importante, dado que permite

mejorar y acelerar la investigación existente y costear proyectos

que podrı́an quedar fuera de las subvenciones gubernamentales7,

siempre que no se produzcan conflictos de intereses y sesgos21,22.

Algunos de los aspectos de la financiación de la investigación en

otras áreas médicas ha sido objeto de estudios y análisis previos,

como en genética23, gastroenterologı́a24, rehabilitación25,26 e

investigación sobre células madre27. Sin embargo, no hemos

encontrado muchas publicaciones que analicen el output en

publicaciones de la inversión cardiovascular por asociaciones

cientı́ficas y fundaciones. Nielsen encontró que 139 proyectos que

fueron becados por la Danish Heart Foundation durante 1988-1990

publicaron 362 artı́culos en 131 revistas diferentes, lo que supone

una media de 2,6 artı́culos por proyecto9. Sin embargo, estos

resultados no son comparables con la media de 1,12 artı́culos

derivados de las becas de la SEC/FEC, pues para hacerlo habrı́a que

considerar otras variables, como el importe de las becas y su

duración.

El porcentaje de mujeres beneficiarias de las becas de la SEC/FEC

(25,6%) está cercano al encontrado por Gónzalez-Alcaide et al en

los artı́culos publicados en REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA, donde

el 27% de los autores que participaron en la Revista durante el

periodo 2002-2006 eran mujeres, y se sitúa por encima del

porcentaje de mujeres que integran la SEC, con el 16% (n = 339)

(datos correspondientes al año 2008), si bien en las publicaciones

derivadas de las becas no se ha observado un aumento durante el

periodo28. Llama la atención que el mayor porcentaje de mujeres

corresponda a las «Becas para estancias en centros extranjeros» (el

43% de mujeres), lo que no guarda relación con la presunta

atribución de roles familiares que impedirı́an la movilidad de las

mujeres29. Aunque todas las disciplinas médicas se caracterizan por

la progresiva pérdida de mujeres, la cardiologı́a se caracteriza por un

marcado carácter «masculino». Ası́, en el curso académico 2005-

2006 se constató una importante diferencia entre el porcentaje de

mujeres que finalizaron sus estudios de Medicina (69,2%) en relación

con el porcentaje de mujeres matriculadas en Doctorado (62,93%) y

el número de tesis doctorales de mujeres aprobadas (57,34%). En el

caso del área cardiovascular, el porcentaje de mujeres que se

iniciaron en la formación cardiológica en la convocatoria de Médicos

Internos Residentes 2003-2004 fue únicamente de un 42%30y, pese a

que se percibe una mayor presencia femenina con el paso del tiempo,

persisten barreras que dificultan el acceso de las mujeres a los

puestos más relevantes en el escalafón académico y cientı́fico, según

se ha alertado desde la propia área cardiológica29. Por lo tanto,

resulta fundamental hacer frente a las barreras que dificultan el

acceso y la plena integración de la mujer en la práctica clı́nica e

investigadora31. La existencia de diferencias entre los estudiantes de

medicina a la hora de elegir una especialización32 y la preferencia

de las mujeres por la actividad clı́nica frente a la investigación33 son

factores que pueden contribuir a explicar la escasa presencia

femenina en el área cardiovascular, junto con otras variables como la

falta de reconocimiento y la exclusión de las redes académicas de

trabajo34 y la maternidad o que la mujer asuma mayor responsa-

bilidad en las actividades familiares35,36.

Algunos autores consideran que una forma de potenciar la

investigación sobre las enfermedades cardiovasculares serı́a

modificar el sexto punto de los Objetivos de Desarrollo del Milenio

de la Naciones Unidas, centrado en combatir el sida, la malaria y

otras enfermedades, por un enunciado más amplio que incluyera

también enfermedades crónicas como las cardiovasculares, la

diabetes mellitus y el cáncer4,5. La investigación cardiovascular se

hace más necesaria en un momento en que la OMS ha estimado que

el crecimiento de la esperanza de vida, junto con la tendencia

negativa en ciertos factores de riesgo cardiovascular como la

obesidad y la diabetes mellitus tipo 2, podrı́a llevar a una

duplicación de la incidencia absoluta de la enfermedad cardio-

vascular hacia 20503,21. Por otra parte, los grandes progresos

obtenidos hasta ahora constituyen un fuerte incentivo para

continuar la financiación prioritaria de la investigación cardio-

vascular. Según Sipido et al20, la investigación deberı́a centrarse

más en la identificación precoz de la enfermedad, los mecanismos

de protección y la promoción de la salud.

Limitaciones metodológicas

Entre las limitaciones de este trabajo debe mencionarse la

posibilidad de que no se haya recuperado artı́culos en cuyo tı́tulo

no hay ninguna palabra que coincida con el tı́tulo del proyecto

becado o artı́culos cuyo tı́tulo incluye términos muy generales. Por

otra parte, también pueden haber permanecido ocultos artı́culos

publicados en revistas no incluidas en las bases de datos

consultadas. Sin embargo, debe tenerse en cuenta que las bases

de datos Science Citation Index-Expanded y Scopus incluyen las

revistas mundiales de la denominada «corriente principal de la

ciencia» y que las nacionales IME e IBECS incluyen prácticamente

todas las revistas españolas de calidad revisadas por pares. Se

intentó solucionar ambas limitaciones solicitando a los beneficia-

rios de las becas la relación de publicaciones derivadas, y se obtuvo

un porcentaje de respuesta del 30% de los becados. Otra limitación

que considerar es que la publicación de un elevado número de

artı́culos derivados de una única beca podrı́a deberse a la

censurable estrategia conocida en ámbitos cientı́ficos como salami

slicing, por la que algunos autores fraccionan su publicación en

varias «mı́nimas unidades publicables» para obtener la mayor

rentabilidad en términos de publicaciones. Desconocemos la

distorsión que puede haber producido este efecto en los resultados

de este trabajo, pues su análisis no figuraba entre nuestros

objetivos. Por último, debe tenerse en cuenta que las publicaciones

derivadas de las ayudas concedidas en los últimos años, sobre todo

en 2006, apenas han tenido tiempo de tener publicaciones

asociadas, lo que puede haber disminuido el porcentaje de

publicaciones derivadas.

CONCLUSIONES

Durante el periodo 2000-2006, la SEC/FEC ha destinado casi

medio millón de euros anuales a financiar 207 becas de investigación

y ası́ contribuir a luchar contra las enfermedades cardiovasculares.

Casi el 60% de las becas han aportado publicaciones derivadas, con

un total de 231 artı́culos y un promedio de 1,12 artı́culos por beca. La

mayor parte de los artı́culos se publicaron en revistas extranjeras

y debe destacarse que 211 trabajos (91,34%) se integran dentro de

60 revistas con factor de impacto en el Journal Citation Reports. Dado

que solamente en la mitad de los artı́culos se indica haber recibido

una ayuda de la SEC/FEC, deberı́a exigirse a los beneficiarios de estas

ayudas la mención de su procedencia en las publicaciones derivadas.

El número de artı́culos publicados derivados de las becas indica que

las ayudas de la SEC/FEC y su combinación con otras organizaciones
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interesadas en la investigación en el área contribuyen a mejorar la

investigación y la formación de nuevos investigadores, lo que puede

conducir a mayores mejoras en la salud cardiovascular en España y

en el mundo.
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