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En noviembre pasado se celebró la cuarta reunión
conjunta de la American Heart Association, Sociedad
Española de Cardiología y Sociedad Interamericana de
Cardiología. Las características particulares de esta
reunión son que se trata de una reunión en español,
que participan médicos de toda América y de España,
y que en ella se refieren las contribuciones que se han
hecho recientemente en el campo de las enfermedades
cardiovasculares, todo ello dentro del Congreso de la
American Heart Association, gracias a la comprensión
de su Board y a la iniciativa y perseverancia del Dr.
Valentín Fuster.

Por el interés suscitado, la Sociedad Española de
Cardiología decidió, en la tercera edición, publicar en
la REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA, en forma de ar-
tículos, las aportaciones realizadas, con objeto de po-
der hacer llegar a la comunidad internacional una
muestra de la contribución hispana a la cardiología.

En este número monográfico podemos ver refleja-
dos distintos aspectos cardiovasculares actuales, como
la contribución del Dr. Fuster sobre el impacto de la
resonancia magnética en la enfermedad arterial, que
permite una localización precisa de la placa ateroscle-
rótica, así como el conocimiento de sus características
y evolución. Los Dres. Salazar e Izaguirre se plantean

los problemas que presentan los anticoagulantes en el
curso del embarazo ante la controversia que existe al
respecto y los efectos teratogénicos de los dicumaríni-
cos. La Dra. Tornos aborda el problema de la valvulo-
patía aórtica, proceso patológico que cada día es más
frecuente, por el aumento de la edad de la población,
si bien quedan por resolver algunos problemas que son
abordados en este artículo, como la posible relación
que pueda tener la estenosis aórtica y la aterosclerosis
y las indicaciones quirúrgicas de estenosis e insufi-
ciencia aórtica en ausencia de síntomas. La insuficien-
cia cardíaca presenta una alta mortalidad y se han rea-
lizados múltiples ensayos clínicos para optimizar su
tratamiento; este tema es tratado por el Dr. Cosín, con
énfasis en los aspectos prácticos del empleo de los di-
ferentes fármacos en la clínica diaria. Cada día van
apareciendo diferentes métodos para evaluar correcta-
mente un síncope y el Dr. Hidalgo tiene amplia expe-
riencia en el estudio electrofisiológico transesofágico,
con objeto de evitar procedimientos invasivos, lo que
nos describe en su artículo.

Confiamos en continuar con futuras ediciones de
números monográficos de la REVISTA ESPAÑOLA DE

CARDIOLOGÍA sobre reuniones conjuntas de sociedades
de cardiología hermanas.
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