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Nos complace introducir de nuevo este número extraordinario de 
REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA dedicado al análisis de los avances que 
se han producido en el año 2010 en cardiología y que abarcan desde 
nuevos métodos en el diagnóstico hasta técnicas de imagen y trata-
miento. 

Como ha sido habitual en las seis ediciones previas1-6, cada capítu-
lo del monográfico está escrito por una de las once secciones cientí-
ficas de la Sociedad Española de Cardiología, cuyo interés está centra-
do en un aspecto determinado de las enfermedades cardiovasculares. 
La tabla 1 lista las contribuciones de este año, ordenadas alfabética-
mente a partir de la Sección de Cardiología Geriátrica; esto supone 
un pequeño cambio introducido este año para hacer una rotación del 
orden en que se listan y publican los artículos.

El equipo editorial agradece sinceramente la excelente disposi-
ción de las directivas de las Secciones, que siempre colaboran de 
modo entusiasta con este número extraordinario. Es importante para 
el lector que situemos en el tiempo la elaboración de estos artículos; 
se escriben inmediatamente tras el congreso anual de la Sociedad 
Europea de Cardiología y, por lo tanto, recogen las novedades del úl-
timo trimestre del año precedente y hasta septiembre del año que 
presentamos. Este esquema nos permite que el número llegue pun-
tualmente a los lectores en enero, con lo que garantizamos la máxima 
actualidad de los temas tratados. 

Aunque cada capítulo se centra en una enfermedad concreta, es 
inevitable que haya cierta repetición de algunos estudios. Ejemplos 

de este interés múltiple pueden ser la terapia de resincronización 
tratada por las Secciones de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante y por 
las de Imagen Cardiaca y Estimulación Cardiaca, o los nuevos trata-
mientos antitrombóticos descritos en los artículos de las Secciones 
de Cardiopatía Isquémica, Hemodinámica e Intervencionismo y Car-
diología Geriátrica. En la mayoría de los casos, los resultados de estos 
estudios se analizan desde diferentes puntos de vista, lo que añade 
riqueza a lo que podría parecer una aparente redundancia.

Pero además, este número que presentamos contiene también 
material de investigación propia de las Secciones, información sobre 
sus proyectos científicos, los resultados más relevantes de los regis-
tros y menciones a los premios que cada Sección tiene establecidos. 
El lector observará, pues, que el enfoque de cada capítulo es diferen-
te, como no podía ser de otra manera, ya que cada Sección decide li-
bremente el contenido. Por lo tanto, la lectura de este número ex-
traordinario nos ofrece no sólo un repaso a la cardiología más punte-
ra, sino que es también un excelente mirador a la actividad y el dina-
mismo científico de la Sociedad Española de Cardiología.

La cardiología es una de las especialidades médicas que generan 
más novedades en el diagnóstico y el tratamiento, por lo que el mate-
rial que se revisa es muy amplio. Hoy es casi imposible mantenerse al 
día en todas y cada una de las subespecialidades que actualmente 
conforman la cardiología. El dinamismo de la especialidad, unido al 
interés de varios editores en lanzar nuevas revistas filiales de subes-
pecialidad, ha producido en el último año un incremento excepcional 

Tabla 1
Contribuciones de las secciones científicas de la Sociedad Española de Cardiología

Sección de Cardiología Geriátrica Actualización en cardiología geriátrica

Sección de Hemodinámica y Cardiología Intervencionista Actualización en cardiología intervencionista

Sección de Hipertensión Arterial Novedades en hipertensión arterial y diabetes de 2010

Sección de Imagen Cardiaca Novedades en técnicas de imagen cardiaca

Sección de Insuficiencia Cardiaca Insuficiencia cardiaca y trasplante

Sección de Cardiopatía Isquémica y Unidades Coronarias Actualización en cardiopatía isquémica

Sección de Cardiología Pediátrica y Cardiopatías Congénitas Actualización en cardiología pediátrica y cardiopatías congénitas: técnicas de imagen, 

hipertensión arterial pulmonar, tratamientos híbridos y quirúrgicos

Sección de Cardiología Preventiva y Rehabilitación Cardiología preventiva y rehabilitación cardiaca

Sección de Cardiología Clínica y Extrahospitalaria Novedades en cardiología clínica. La actitud del cardiólogo clínico ante los nuevos 

fármacos cardiovasculares

Sección de Electrofisiología y Arritmias Novedades en electrofisiología cardiaca y arritmias

Sección de Estimulación Cardiaca Avances en estimulación cardiaca
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del número de revistas cardiovasculares que han sido indexadas en 
PubMed. En 2009 hay 94 revistas, en comparación con las 78 que 
había en 20087. Resulta obvio concluir que es materialmente imposi-
ble seguir atentamente todo lo que se publica. 

El Comité Editorial decidió que uno de los objetivos de REC es la 
formación continuada de sus lectores. Este número extraordinario 
forma parte de este objetivo y se añade a los tres artículos especiales 
con los resúmenes de los estudios clínicos presentados en los congre-
sos anuales del American College of Cardiology, la European Society 
of Cardiology y la American Heart Association8-10, la traducción y 
adaptación de las Guías de Práctica Clínica de la Sociedad Europea de 
Cardiología11-14, y los artículos de «Puesta al día» que se publican men-
sualmente en los números regulares y tienen unidad temática anual. 

En el número de diciembre de 2010, se han publicado las guías 
para el manejo de la fibrilación auricular11, la revascularización mio-
cárdica12 y las cardiopatías congénitas en el adulto13, más una actua-
lización de la guía sobre la terapia con dispositivos para la insuficien-
cia cardiaca14, cuyo impacto en la comunidad científica ha sido im-
portante por el sano debate que siempre genera la aparición de nue-
vos fármacos u otras formas de terapia cardiovascular. Acercar este 
conocimiento a nuestros lectores es, como decíamos antes, un objeti-
vo prioritario de REVISTA ESPAÑOLA DE CARDIOLOGÍA. 

Finalmente, pero no por ello menos importante, queremos desta-
car el enorme interés y la gran calidad de la puesta al día de este año 
sobre «Corazón derecho y circulación pulmonar»15, un tema tradicio-
nalmente relegado en el que también se están produciendo avances 
muy significativos, que se han recogido de manera brillante en los 
once artículos publicados durante 201016-26. Al igual que en ocasiones 
previas, esta colección de artículos se publicará en formato de libro y 
se podrán obtener créditos de la Comisión de Formación Continuada 
del Sistema Nacional de Salud contestando a las preguntas de res-
puesta múltiple elaboradas por los autores de los capítulos.

Esperamos, pues, que este nuevo extraordinario sea de interés y 
ayude a nuestros lectores a actualizar sus conocimientos. Este es 
nuestro objetivo.

CONFLICTO DE INTERESES

Los autores declaran no tener ningún conflicto de intereses.

BIBLIOGRAFÍA

 1. Temas de actualidad en Cardiología 2004. Rev Esp Cardiol. 2005;5 Supl A:1-117.
 2. Temas de actualidad en Cardiología 2005. Rev Esp Cardiol. 2006;59 Supl 1:1-109.

 3. Temas de actualidad en Cardiología 2006. Rev Esp Cardiol. 2007:60 Supl 1:1-110.
 4. Temas de actualidad en Cardiología 2007. Rev Esp Cardiol. 2008;61 Supl 1:1-150.
 5. Temas de actualidad en Cardiología 2008. Rev Esp Cardiol. 2009;62 Supl 1:1-150.
 6. Temas de actualidad en Cardiología 2009. Rev Esp Cardiol. 2010;63 Supl 1:1-149.
 7. Heras M, Avanzas P, Bayes-Genis A, Pérez de Isla L, Sanchis J. Resumen anual año 

2010: datos bibliométricos, actividades y nueva producción de la Revista. Rev Esp 
Cardiol. 2010;63:1501-9.

 8. Pérez de Isla L, Bayes-Genis A, Sanchis J, Heras M. Resumen de los ensayos clínicos 
presentados en las Sesiones Científicas Anuales de la American Heart Association 
(Orlando, Estados Unidos, 14-18 de noviembre de 2009). Rev Esp Cardiol. 
2010;63:190-9.

 9. Pérez de Isla L, Bayes-Genis A, Sanchis J. Heras M. Resumen de los ensayos clínicos 
presentados en las Sesiones Científicas Anuales del American College of Cardiology 
(Atlanta, Estados Unidos, 14-16 de marzo de 2010). Rev Esp Cardiol. 2010;63:695-
707.

10. Bayes-Genis A, Avanzas P, Pérez de Isla L, Sanchis J, Heras M. Resumen de estudios 
clínicos presentados en el Congreso de 2010 de la European Society of Cardiology 
(28 de agosto-1 de septiembre de 2010, Estocolmo, Suecia). Rev Esp Cardiol. 
2010;63:1292-303.

11. Camm AJ, Kirchhof P, Lip GYH, Schotten U, Savelieva I, Ernst S, et al. Guías de práctica 
clínica para el manejo de la fibrilación auricular. Rev Esp Cardiol. 2010;63:1483.
e1-e83.

12. Wijns W, Kolh P, Danchin N, Di Mario C, Volkmar Falk V, Folliguet T, et al. Guía de 
práctica clínica sobre revascularización miocárdica. Rev Esp Cardiol. 2010;63:1485.
e1-e76.

13. Baumgartner H, Bonhoeffer P, De Groot NMS, De Haan F, Deanfield JE, Galie N, et al. 
Guía de Práctica Clínica de la ESC para el manejo de cardiopatías congénitas en el 
adulto (nueva versión 2010). Rev Esp Cardiol. 2010;63:1484.e1-e59.

14. Dickstein K, Vardas PE, Auricchio A, Daubert JC, Linde C, McMurray J, et al. 
Actualización detallada 2010 de la guía de práctica clínica de la ESC sobre la terapia 
con dispositivos para la insuficiencia cardiaca. Rev Esp Cardiol. 2010;63:1482.
e1-e13.

15. Segovia J, Bermejo J, Alfonso F, Heras M. Corazón derecho y circulación pulmonar: 
¿una circulación menor? Rev Esp Cardiol. 2010;63:77-80.

16. Greyson CR. Ventrículo derecho y circulación pulmonar: conceptos básicos. Rev Esp 
Cardiol. 2010;63:81-95.

17. Sanz J, Fernández-Friera L, Moral S. Técnicas de imagen en la evaluación del corazón 
derecho y la circulación pulmonar. Rev Esp Cardiol. 2010;63:209-23.

18. Delgado JF. La circulación pulmonar en la insuficiencia cardiaca. Rev Esp Cardiol. 
2010;63:334-45.

19. Skhiri M, Hunt SA, Denault AY, Haddad F. Tratamiento basado en la evidencia de la 
insuficiencia cardiaca derecha: una revisión sistemática de un campo empírico. Rev 
Esp Cardiol. 2010;63:451-71.

20. Escribano Subias P, Barberà Mir JA, Suberviola V. Evaluación diagnóstica y 
pronóstica actual de la hipertensión pulmonar. Rev Esp Cardiol. 2010;63:583-96.

21. Galiè N, Palazzini M, Leci E, Manes A. Estrategias terapéuticas actuales en la 
hipertensión arterial pulmonar. Rev Esp Cardiol. 2010;63:708-24.

22. Torbicki A. Enfermedad tromboembólica pulmonar. Manejo clínico de la 
enfermedad aguda y crónica. Rev Esp Cardiol. 2010;63:832-49.

23. Capulzini L, Brugada P, Brugada J, Brugada R. Arritmias y enfermedades del corazón 
derecho: de las bases genéticas a la clínica. Rev Esp Cardiol. 2010;63:963-83.

24. Alonso-González R, Dimopoulos K, Ho SY, Oliver JM, Gatzoulis MA. Ventrículo 
derecho y cardiopatías congénitas en el adulto. Rev Esp Cardiol. 2010;63:1070-86.

25. Beghetti M, Tissot C. Hipertensión pulmonar en los cortocircuitos congénitos. Rev 
Esp Cardiol. 2010;63:1179-93.

26. Shah PM. Valvulopatía tricuspídea y pulmonar: evaluación y tratamiento. Rev Esp 
Cardiol. 2010;63:1349-65.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


