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Viaje al corazoén de las palabras

Patologias ¥

Check for
updates

Directamente formada a partir del griego pdthos (padecimiento o enfermedad) y logia (estudio), el término patologia designa
habitualmente la disciplina cientifica, rama de la medicina, que estudia la naturaleza y las alteraciones morfofuncionales de las
enfermedades y lesiones, sus causas, y los sintomas y signos a través de los cuales se manifiestan. Este mismo sentido puede tener también
alguna vez pathology, pero este uso es en la actualidad muy raro en inglés.

Mas frecuente es encontrar la palabra pathology utilizada de forma impropia para designar por metonimia no la propia disciplina, sino su
objeto de estudio: la enfermedad. Cabe enmarcar este uso, creo, en la costumbre o moda reciente —cada vez mas frecuente en el lenguaje
meédico— de emplear el nombre de una disciplina cientifica para designar por metonimia su objeto de estudio. Me refiero a quienes gustan
de escribir, por ejemplo, «la etiologia del cancer», <hubo que aumentar la posologia», «estamos pendientes de recibir la serologia»,
«intensificacion de la sintomatologia parkinsoniana» o «bioquimica, fisiologia y morfologia de los hepatocitos humanos» con el sentido de
«las causas del cancer», <hubo que aumentar la dosis» «estamos pendientes de recibir los resultados de las pruebas serologicas,
«intensificacion de los sintomas parkinsonianos» y «caracteristicas bioquimicas, fisioldgicas y morfoldgicas de los hepatocitos humanos»,
respectivamente. También en espafiol encontramos ya con frecuencia este uso laxo de «patologia», pero la mayor parte de los entendidos en
redaccién médica lo rechazan'~® y recomiendan sustituirlo en los textos mas cuidados por enfermedad, dolencia o afeccion. Es el caso, por
ejemplo, de frases como «these pathologies usually clear up without residual» (estas enfermedades suelen curar sin dejar secuelas) o «the
clinical picture of 26 patients with a variety of pathologies of the cervical spine is presented» (se presenta el cuadro clinico de 26 pacientes
con diversas enfermedades de la columna cervical).

No entraré a comentar en detalle otros significados médicos frecuentes de la palabra inglesa pathology, como anatomia patologica,
histopatologia, alteracion anatomopatoldgica (o histopatoldgica), bioquimica clinica, pruebas analiticas (o pruebas complementarias) y
medicina de laboratorio. Remito a los interesados a un extenso articulo’ que publique hace siete afios en la Revista Espariola de Patologia.

Ahora me basta con que quede clara la diferencia entre ‘patologia’, que es una disciplina cientifica, y ‘enfermedad’, que es su objeto de
estudio. ¢Se imaginan que al corazén nos diera por llamarlo ‘cardiologia’?

Fernando A. Navarro
Consejo Editorial, Revista Espariola de Cardiologia

Obra de referencia recomendada: Diccionario de dudas y dificultades de traduccion del inglés médico (3.% edicion), en la plataforma
Cosnautas disponible en www.cosnautas.com/es/catalogo/librorojo.
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