Cartas al Editor

Sindrome de Brugada
Sra. Editora:

Hemos leido con gran interés la excelente revision
de Benito et al' en la Revista, que aporta no solo
conceptos basicos sobre el sindrome, sino que
ademas nos adelanta cuales seran las direcciones fu-
turas en cuanto al diagnostico, el prondstico y el
tratamiento. Dada la importancia de esta revision,
creemos importante sefialar un aspecto recogido en
la figura final (fig. 12) que nos plantea ciertas
dudas. En el paciente asintomatico con patron elec-
trocardiografico tipo I provocable con farmacos,
senalan que el estudio electrofisioldgico es una indi-
cacion de tipo Ila, basandose en el segundo docu-
mento de consenso sobre el sindrome de Brugada
publicado por Antzelevitch et al*> en 2005. Sin em-
bargo, en ese documento figura como una indica-
cion de tipo IIb, lo que conlleva que en ese caso la
indicacion de implantacion de un desfibrilador sea
de tipo IIb. Creemos importante aclarar si se trata
simplemente de una errata o, por el contrario, dado
que algunos autores lo consideran indicado como
herramienta prondstica’, es una modificacion inten-
cionada de la figura del documento de consenso.

Roberto Barriales-Villa, Martin F. Ortiz y Diego A. Garcia
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Respuesta
Sra. Editora:

Hemos leido con interés los comentarios de
Barriales-Villa et al sobre nuestro articulo sobre
sindrome de Brugada publicado en el nimero de
noviembre de 2009 de la Revistal. Como ya se
menciona en dicho articulo, el valor del estudio
electrofisiolégico (EEF) en la estratificacion del
riesgo de los pacientes con sindrome de Brugada
ha sido y continua siendo un tema debatido.
Mientras que las series de Brugada establecen que
el EEF es una herramienta 1til en la prediccion de
eventos mayores (muerte subita o fibrilacion ven-
tricular), especialmente en los pacientes asintoma-
ticos?, otras series no han confirmado estos resul-
tados?®. Por lo tanto, actualmente la indicacién de
EEF en el paciente asintomatico se considera
como posiblemente beneficiosa a la espera de re-
sultados con series poblacionales mas amplias. En
nuestro articulo de revision, tomamos como refe-
rencia las recomendaciones propuestas por el 1I
Consenso sobre sindrome de Brugada, publicado
en 20054, segun el cual la indicacion de EEF en el
paciente asintomatico y con electrocardiograma
(ECG) espontaneo tipo 1 seria de clase Ila y en el
paciente asintomatico con ECG tipo 1 no espon-
taneo seria de clase IIb. En nuestra figura publi-
cada en el articulo, sin embargo, se presentaron
ambas indicaciones como Ila por una errata que
no constaba en la redaccion original del articulo.
Agradecemos a Barriales-Villa et al su comentario,
gracias al cual hemos podido aclarar la informa-
cion que queriamos transmitir y, por lo tanto, ser-
vira para que los lectores reciban el mensaje ade-
cuado en lo que se refiere a las indicaciones de
EEF en los pacientes con sindrome de Brugada.

Begoia Benito? y Josep Brugada®
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