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Resumen anual ano 2010: datos bibliométricos, actividades
y nueva produccion de la Revista
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En el ultimo numero del afo, es habitual que las
revistas cientificas hagan un resumen de la actividad
de los 12 meses para mantener informados a sus sus-
criptores y lectores en general de los resultados, las
novedades y las acciones realizadas en el ano que
acaba. REVISTA ESPANOLA DE CARDIOLOGIA (REC)
ha publicado tradicionalmente este tipo de articulo'
y el nuevo equipo editorial va a mantener este in-
forme. En este articulo ofrecemos la informacion bi-
bliométrica, un resumen de diversas actividades y los
resultados iniciales de las nuevas iniciativas que des-
cribiamos en el articulo de presentacion®. Este in-
forme fue presentado y discutido en detalle con el
Comité Editorial y el Consejo Editorial durante la
reunion anual que se celebré en Valencia, coinci-
diendo con el Congreso de las Enfermedades
Cardiovasculares. Asimismo, parte de la informa-
cion también ha sido distribuida al Pleno de la
Sociedad Espanola de Cardiologia (SEC) donde se
informa a las Secciones Cientificas y en la Asamblea
General para conocimiento de todos los socios.

Informacion bibliométrica

En junio se publico el conocido indice Factor de
Impacto (FI) del afio 2009, otorgado por el Institute
of Scientific Information (ISI) a través del Journal
Citation Reports, que refleja el numero de citas reci-
bidas durante 2009 por los articulos publicados en
2007 y 2008. En esta ocasion nuestro FI ha sido
2,746, ligeramente inferior al previo de 2,88, aunque
desde el punto de vista editorial se considera que
estas pequenas oscilaciones decimales estan dentro
de la evolucion habitual de las revistas. La figura 1
muestra la evolucion del FI de REC desde su ob-
tencion en 1999. A pesar del estancamiento del FI
en 2009, si que debe destacarse el aumento de citas
externas (309) con la consiguiente reduccion de la
autocita, un parametro que cada vez pesa mas y se
va a tener mas en cuenta en la evaluacion de las pu-
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blicaciones cientificas, ya que senala de forma in-
equivoca el interés y la difusion de la revista en la
comunidad internacional; la evolucidn favorable de
las citas externas se muestra en la figura 2. El indice
de inmediatez que recoge las citas del mismo afio
fue 0,675 y la vida media de las citas es de 3,8 afios.

En 2009 ha habido un incremento espectacular,
absolutamente inédito, en el namero de las publica-
ciones cardiovasculares indexadas en el ISI. Como
se muestra en la figura 3, se ha pasado de 78 a 94,
lo que supone un incremento de un 20% en sola-
mente un afio; la mayoria de estas nuevas publica-
ciones son revistas filiales de las grandes cabeceras
de cardiologia, que publican articulos de subespe-
cialidades. A pesar de este escenario mucho mas
competitivo que hemos presenciado en el afio 2009,
REC se mantiene comodamente en el segundo
cuartil. Esta competicion extraordinaria no parece
haber acabado todavia, ya que hay al menos otras
10 revistas que estan pendientes de su primer FI;
estas publicaciones en inglés, que en muchos casos
reciben manuscritos de subespecialidades referidos
directamente desde las revistas madre, van a pro-
gresar rapidamente, como ha pasado este afio con
revistas cuyo primer FI ha sido superior a 2,5, por
lo que REC tiene ante si el reto extraordinario de
mantener el buen nivel bibliométrico que habia al-
canzado en los afios precedentes. No obstante, con
la calidad de los articulos que recibimos y el consejo
de nuestros revisores, ademas de los encargos a car-
didlogos no espanoles de reconocido prestigio inter-
nacional, esperamos seguir produciendo una revista
de maximo interés y que sea, ademas, fuente de ci-
taciones.

Articulos recibidos, articulos aceptados
y tiempos de publicaciéon

En 2010 se estima que recibiremos alrededor de
692 articulos, cifra comparable a los articulos del
ano anterior. Un 31% de estos manuscritos pro-
ceden de autores no espafloles, y merece destacar
que, entre ellos, Argentina, Estados Unidos y Cuba
son los paises que mas han contribuido. Del total
de articulos recibidos, el 24,7% se ha enviado en
inglés.
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En el afio 2009 se ha aceptado el 18% de los arti-
culos originales, el 37% de las comunicaciones
breves, el 19% de las imagenes en cardiologia y el
43% de las cartas al editor.

Estamos muy satisfechos de comunicar una sus-
tancial reduccion en los tiempos de evaluacion de
los manuscritos. Cuando se invitd al nuevo Comité
Editorial, se pidi6 a sus miembros que se compro-
metieran a evaluar un minimo de 6 articulos anuales
y a hacer las evaluaciones en un maximo de 15 dias.
La respuesta fue muy positiva y, como se muestra
en la figura 4, podemos certificar que esto se ha
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convertido en realidad, ya que la media de revision
de los articulos originales es de 15,5 dias, lo que su-
pone una reduccion de 4,5 dias respecto al afo an-
terior.

Con la incorporacion de un nuevo editor aso-
ciado para la pagina web, que también comparte ta-
reas de editor, y la redistribucion de la edicion de
suplementos, también hemos sido capaces de
acortar el tiempo total de la decision editorial desde
que se recibe al articulo hasta que se notifica al
autor. En el primer semestre del afio 2010, el tiempo
medio de decisiéon de los articulos originales reci-
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Fig. 4. Tiempos de revision de evaluadores y editores de los articulos origi-
nales recibidos en 2009 y 2010 (datos del primer semestre de cada afio).

bidos ha sido 32,4 dias, lo que supone una reduc-
cion del 58% sobre los tiempos de los afios prece-
dentes. Estamos convencidos de que esta accion
serd muy bien recibida por los autores, ya que es si-
milar e incluso mejor que la de otras revistas, «com-
petidoras naturales» de REC.

No obstante, esta mejora significativa en el
tiempo de decision editorial todavia no se ha tradu-
cido en un menor tiempo hasta la publicacion, de-
bido al stock previo de articulos y a los tiempos de
produccién de la Revista.

Sin embargo, la publicacion de los primeros arti-
culos en REC en la modalidad ahead of print es ya
una realidad. Es decir, el articulo aparece en
PubMed con DOI (numero de identificacion) y ple-
namente citable antes de su inclusion en un nimero
de la Revista. Ademas, estan disponibles tanto la
version en espafiol como la inglesa perfectamente
editada y corregida, con lo que hemos conseguido
la publicacion simultanea de los articulos en ambos
idiomas y citables con una reduccion importante
del tiempo.

(Qué articulos van a ser publicados ahead of

print? Inicialmente, se estan publicando los arti-
culos con mayor retraso en su publicacion, como
las imagenes en cardiologia y las comunicaciones
breves ya que el stock era mayor. Cuando todos los
articulos en stock estén ya publicados electronica-
mente, el resto de articulos seguira este proceso, de
manera que, a partir de la aceptacion, en un
maximo de 2 meses estaran publicados electronica-
mente en sus versiones espaiola e inglesa revisadas
y corregidas. Esto es posible debido al cambio de
produccion de REC, como anunciamos en nuestro
reciente articulo*. Estamos convencidos de que
todas las medidas dirigidas a agilizar el tiempo de
publicacién van a ser valoradas de forma muy satis-
factoria por nuestros autores y lectores, ya que per-
miten la difusion de los resultados en el menor
tiempo posible con la mayor actualidad, aparte del
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impacto que supone disponer de la cita electronica
en corto tiempo y la tremenda difusion del conoci-
miento que aportan los articulos en el mundo global
y exclusivo que es PubMed.

En este proceso de publicacion simultanea en es-
pafiol e inglés, los copy-editors en inglés Elaine
Lilly, Dominick Angiolillo y Scott Wilson son
piezas fundamentales, ya que con su extraordinaria
profesionalidad y dedicacion hacen posible esta rea-
lidad.

Pagina web e indice electrénico

En Ia presentacion del proyecto editorial de este
equipo hicimos mencion expresa de la importancia
de la pagina web para la Revista. Muestra de ello
ha sido la incorporaciéon de un cuarto editor aso-
ciado, Pablo Avanzas, que se encargara de dirigir la
renovacion completa de nuestra pagina web. Como
cualquier proyecto importante, los resultados to-
davia no son visibles, ya que durante los ultimos
6 meses de este afio hemos estado trabajando en la
parte técnica del nuevo concepto y el rediseno de
esta herramienta. Esperamos que durante el
préximo afio podamos superar vuestras expecta-
tivas en este terreno.

Prueba del interés y la utilidad practica de la pa-
gina web son el numero creciente de visitas y de des-
cargas de archivos PDF, tanto en espafiol como en
inglés, que se ha producido a lo largo de los ultimos
anos (fig. 5).

También este afio hemos conseguido que todos
los suscriptores que se den de alta en el mail alert
reciban el indice electronico claramente identificado
como E-summary: [Revista Espaiiola de Cardiologia
Vol. Num. ], ya que en etapas previas el mensaje lle-
gaba con un «Asunto» poco claro, lo que hacia que
fuera dificil de identificar o que, en muchos casos,
fuera gestionado como spam. Este indice electrd-
nico llega puntualmente para avisar de la disponibi-
lidad de un nuevo numero. En el caso de los nu-
meros regulares, llega el dia 1 de cada mes o incluso
unos dias antes. También en la pagina web se
cuelgan avances online de los articulos seleccio-
nados por el editor, que ademas se distribuyen
como novedad a la prensa para su difusion antes de
que la Revista llegue impresa.

Revisores

El sistema de revision por pares (peer review) es
el que adoptan todas las revistas de prestigio para
seleccionar los mejores articulos. Aunque tiene al-
gunos problemas, es la mejor herramienta para se-
leccionar los trabajos menos tratados y de mayor
interés para los lectores. El trabajo de revision es
fundamental para lograr la méxima calidad de la
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publicacién y se realiza de forma voluntaria y total-
mente desinteresada. De enero a septiembre de
2010, se han realizado 518 revisiones, a las que hay
que anadir las 157 realizadas por los consultores en
metodologia y bioestadistica, lo que da idea del tra-
bajo que supone la edicion mensual de la Revista.

Es nuestro deber, pues, agradecer a los 146 miem-
bros del Comité Editorial que hace un afio aceptaron
participar en esta tarea por 3 anos y adquirieron tam-
bién el compromiso de revisar en un intervalo de
15 dias. En los parrafos precedentes ya hemos expli-
cado que, gracias a su trabajo excelente, hemos con-
seguido tener una media de 15,5 dias en la revision de
articulos originales. Desde aqui, pues, nuestra felici-
tacion a todos los que han contribuido a alcanzar este
objetivo fundamental. Este afio, y como novedad,
cada revisor recibira individualmente la media del
tiempo de sus evaluaciones y la media del total de los
articulos; esta iniciativa pretende mostrar a cada re-
visor como ha realizado su trabajo con relacién a la
media de los demas evaluadores, a la vez que se le
proporciona informacion personalizada sobre el com-
promiso que adquirio. Como en anos previos, se van
a dar horas crédito de formacion continuada de la
SEC como reconocimiento a su trabajo.

Aunque REC tiene un excelente Comité Editorial,
también hemos encargado evaluaciones a colabora-
dores que han aportado su experiencia en ambitos
muy especificos. Estas personas estan reconocidas
en la tabla 1 y merecen también nuestra gratitud.

También hemos mantenido la iniciativa previa de
reconocer a los mejores revisores, que llamamos
«revisores de élite» (tabla 2). La seleccidon de los me-
jores 10 evaluadores se basa en un indice que se ela-
bora con relacién al tipo de manuscrito, nimero de
articulos revisados, la calidad de la revisién y el
tiempo empleado. Durante la reunion del Comité
Editorial en Valencia, se les reconocio publicamente
y se les entreg6 un diploma acreditativo.
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espafiol.

Premios a los mejores articulos

Como en ocasiones anteriores, cada Seccion
Cientifica de la Sociedad Espafiola de Cardiologia
concede uno o mas premios al mejor articulo de su
especialidad publicado en REC. Aunque la situa-
cion econdmica actual es complicada, la cuantia
total de los premios no se ha reducido significativa-
mente respecto a ediciones anteriores. No obstante,
se han reestructurado los Premios REC que la
Revista otorga a los mejores articulos publicados
en REC. También en Valencia, se dio un primero y
un segundo premio, dotados con 10.000 y 5.000
euros respectivamente, a los mejores articulos pu-
blicados en REC el afio anterior. Hubo un primero
y un segundo premio, de 9.000 y 5.000 euros respec-
tivamente, a los articulos mas citados a medio plazo
(citas recibidas en 2008 y 2009 de articulos publi-
cados en 2007) y otros primero y segundo premios,
dotados con 9.000 y 5.000 euros respectivamente,
para los articulos mas citados a largo plazo (citas
recibidas entre 2006 y 2009 de articulos publicados
en 2004). La tabla 3 muestra la lista de todos los ar-
ticulos premiados y la figura 6, su cuantia.

Suplementos, nimeros extraordinarios
y articulos especiales

En enero de 2010 se inici6 la gestion de los suple-
mentos de REC a través del Elsevier Editorial
System (EES). Esto nos permite controlar todo el
proceso editorial. En este primer ano, se esta eva-
luando si la prestacion del EES es suficientemente
flexible para el proceso editorial de esta cabecera.

En el equipo editorial actual ya no hay ningtin
editor asociado dedicado a suplementos y cada su-
plemento se asigna a un miembro del equipo, segun
el tema y la carga de trabajo. Cada suplemento
tiene un Director Invitado, que es el coordinador
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Manuel Abeytua Jiménez
Aristides de Alarcon

Agustin Albarran Gonzalez-Trevilla
Josep Maria Alegret

Carlos Almeria Valera

Jordi Alonso-Caballero
Javier Alzueta Rodriguez
Javier Balaguer Recena
Camino Bafuelos de Lucas
Gonzalo Bardn-Esquivias
Antonio Barros

Julian Bayon Fernandez
Begofa Benito

Salvador Benito

Fernando Benito Bartolomé
J. Ramon de Berrazueta Fernandez
Vicente Bertomeu-Gonzalez
Armando Bethencourt
Rafael Bonfante Cabarcas
Ramon Bover

Ramon Brugada Terradellas
Jorge Bruguera Cortada
Radl J. Burgos Lazaro
Fernando J. Cabrera-Bueno
Ignacio Camacho Azcargorta
Victoria Canadas

Manuel Carnero Alcazar
Juan Carlos Castillo

Mario Cazzaniga Bullon
Fernando Civeira

Antonio Coca

Luciano Consuegra-Sanchez
Juan Cosin-Sales

Tomas Datino

Jesus M. De la Hera
Gonzalo de la Morena Valenzuela
Raquel del Valle Fernandez
Monica Delgado Ortega
Carlos de Diego

Alberto Dominguez Rodriguez
Laura Dos Subira

Lurbe Empar

Javier Escaned

Carlos Escobar

Lorenzo Facila

Jaime Fernandez de Bobadilla
Covadonga Fernandez-Golfin Loban
Carlos Fernandez-Palomeque
José Luis Ferreiro Gutiérrez
Angel Ferrero de Loma-Osorio
Salvador Fojon Polanco

Jose Francisco Forteza

J. Ignacio Gallo Mezo

Eulogio J. Garcia Fernandez
José Antonio Garcia Robles
Olatz Garin

Paloma Gastelurrutia

Juan R. Gimeno

Josep Girona

José Maria Goicolea Ruigdmez
José Juan Gomez de Diego
M. Teresa Gonzalez Alujas
Alvaro Gonzélez Rocafort
Carlos Gonzalez-Juanatey
Nieves Gonzalo

Eliseo Guallar

Pedro Gutiérrez Fajardo
Carlos Hermenegildo

José Maria Hernandez

Javier Hortal

Luis Jesus Jiménez Borreguero
Pilar Jiménez Quevedo

Javier Jiménez-Candil

Manuel F. Jiménez-Navarro
Francisca Lago

Carlos Lahoz

Rubén Gabriel Leta Petracca
Angel Liacer

José Lopez Haldon

Maria Pilar Lopez-Lereu

Ifiigo Lozano

Maria Luaces

Alicia M. Maceira Gonzalez
Leif Hove Madsen

Patricia Mahia

Nicolas Manito Lorite
Francisco Marin

Maria Martin

Josep Masip

Pedro Mata L6pez

Josepa Mauri Ferré
Alfonso Medina Fernandez-Aceytuno
Dolores Mesa

Sonia Mirabet

Teresa Mombiela

José V. Monmeneu
Gillermo Mofiux-Ducaju
Pedro Morillas

José Mostaza

Patricia Mufioz

Roberto Mufioz Aguilera
Antonio J. Mufioz-Garcia
Julio Nufiez

Ivan Javier Nunez Gil

José Olagie de Ros

Jordi Ordonez-Llanos
Jestis Palomo Alvarez
Domingo A. Pascual-Figal
Armando Pérez de Prado
Jesls C. Peteiro Vazquez
Eduardo Pinar

Francisco Pomar-Domingo
José Ramirez

Jose T. Real

Ana Revilla

Mariano Riesgo

Montse Rigol

Miguel A. Rodriguez Garcia
Inmaculada Roldan Rabadan
Rafael J. Ruiz Salmerdn
Juan Miguel Ruiz-Nodar
Violeta Sanchez

Damian Sanchez Quintana
Fernando Sarnago Cebada
Antonio Serra Pefiaranda
Lorenzo Silva-Melchor
Marta Sitges

Alberto Tejedor Jorge
Ignacio Terol Esteban
Vicente Valle Tudela
Adolfo Villa

David Villagémez

David Vivas

del ntimero y el primer revisor de los articulos. El
segundo revisor es el editor encargado del suple-
mento.

Se siguen produciendo los suplementos iniciados
por la industria y son de especial interés los que
surgen de las Secciones Cientificas, grupos de tra-
bajo u organizaciones cientificas. Este afio se han
publicado 7 numeros.

Los suplementos de REC estan referidos en
SCOPUS y se ha mandado la peticion de indexa-
cion a PubMed en 2009; se espera la respuesta en
2 afos.

También se ha publicado el nimero extraordinario
Temas de Actualidad, indexado en PubMed, que es-
criben las 11 Secciones Cientificas y que es un resumen
anual de los cambios mas relevantes en cada campo
de interés acontecidos el afio previo>!¢. Las revisiones
se reciben a mitad de septiembre, lo que permite in-
corporar las novedades presentadas en el Congreso de
la Sociedad Europea de Cardiologia (ESC), y se pu-
blica puntualmente en enero con la idea de mantener
la maxima actualidad y el beneficio para el lector. En
los numeros de noviembre y diciembre se publican de
nuevo los resultados de los registros oficiales que man-
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TABLA 2. Lista de revisores de élite

Juan Quiles Granado

Juan F. Delgado Jiménez
José M. de la Torre Hernandez
Ramon Lopez-Palop

Vicente Bodi

Francisco Marin

Jacobo Silva Guisasola
Luciano Consuegra-Sanchez
F. Xavier Borras Pérez

Julio Nufiez

tienen las Secciones Cientificas o Grupos de Trabajo
de la SEC, que contienen datos de extraordinaria rele-
vancia para conocer la practica actual de la cardio-
logia espafiola!™?!,

Se ha publicado un afio mas el resumen de la se-
sion conjunta de la SEC y la Sociedad Inter-
americana que dirige el Dr. Valentin Fuster y da
lugar al nimero extraordinario «Problemas rele-
vantes en cardiologia»®*?’.

En 2010 se han publicado también los resimenes
de las sesiones cientificas mas atractivas de los con-
gresos de la American Heart Association (AHA), el
American College of Cardiology (ACC) y la ESC,
también en el menor tiempo posible”®*, Como en
afios anteriores, se publican, traducidas al espanol y
con anotaciones de autores espafioles, una actuali-
zacion y tres guias de practica clinica de la ESC3!-#,
Se pretende que las versiones traducidas estén dispo-
nibles rapidamente, pero la publicacion simultanea
de todas las guias coincidiendo con el Congreso de
la ESC supone una gran sobrecarga de trabajo, por
lo que, de mantenerse este calendario, la publicacion
podria repartirse en 2-3 meses. Finalmente, una
mencion especial a la serie de articulos de «Puesta al
dia», que este ano ha tratado sobre «Corazén de-

recho y circulacion pulmonar» y ha contado con
una seleccion de los mejores autores sobre los temas
escogidos’“%, Esta serie de articulos se publica
anualmente en formato de libro y se ailaden 5 pre-
guntas por capitulo que permiten obtener «horas
crédito» de formacion continuada, con lo que se
cumple uno de los objetivos de REC, que es contri-
buir a la educacion continuada de sus lectores.

Otras iniciativas y propuestas

Club de editores HEART

REC es miembro del Club de editores HEART,
formado por los editores de las revistas internacio-
nales; hemos acudido a las reuniones del anio 2010,
que se celebran coincidiendo con los congresos ame-
ricanos y europeo de cardiologia. Durante 2010 se ha
trabajado la propuesta de la declaracion de conflicto
de intereses que habia lanzado el International
Committee of Medical Journal Editors (ICMJE).
Finalmente, se ha llegado a un acuerdo para uni-
formar los requisitos en este ambito. En los préximos
meses haremos difusion de este nuevo formato y su
adaptacion a los autores de REC. Se esta desarro-
llando también una pagina web que tiene enlaces a
todas las publicaciones representadas en HEART y
en la que figura REC: http://www.heartgroupjour-
nals.org. Probablemente la pagina estara finalizada
en los proximos meses.

Club Editores Revistas Cardiovasculares Ibero-
americanas. Se fundo en marzo de 2009 con el obje-
tivo de aunar los esfuerzos de los editores de re-
vistas cardiovasculares iberoamericanas. Se reune
con una frecuencia anual, durante el congreso del
ACC. En marzo de 2010 acudio6 la mayoria de los
editores de las revistas iberoamericanas. Durante la
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Fig. 6. Cuantia de los premios concedidos
a articulos.
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TABLA 3. Relacién de articulos publicados en RevisTA EspANOLA DE CARDIOLOGIA premiados en 2010

1. Premios de la SEC para trabajos publicados en Revista EsPAfOLA DE CARDIOLOGIA

Primer premio

Segundo premio

Arturo Evangelista et al, en representacion de los hospitales participantes en el RESA. Registro
Espafiol del Sindrome Adrtico Agudo (RESA). La mejora en el diagnostico no se refleja en la
reduccion de la mortalidad. Rev Esp Cardiol. 2009;62:255-62.

Juan Cosin Aguilar et al. Estudio experimental de la llamada fase de relajacion isovolumétrica del
ventriculo izquierdo. Rev Esp Cardiol. 2009;62:392-9.

2. Premios de la SEC a los articulos publicados en Revista EspafioLA DE CARDIOLOGIA con mayor repercusion internacional

Articulos mas citados a largo plazo
Primer premio

Segundo premio
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reuniéon se escogié al Dr. Manlio Marquez, Editor
Jefe de Archivos de Cardiologia de México, para co-
ordinar las actividades de este afio; este cargo se re-
novara anualmente.

Curso Casa del Corazon « Como escribir un articulo
cientifico: del autor al lectory. Se trata de un curso
presencial de un dia dirigido a cardidlogos junior,
que se ha celebrado en los afios 2009 y 2010 con con-
tenidos teorico-practicos. La intencion es mantenerlo
anualmente y establecer ademas sesiones practicas de
corta duracion en el Congreso Nacional, dirigidas a
residentes, donde se den las normas basicas que
deben cumplir los articulos para ser publicados en
REC y una orientacion acerca de los requisitos exi-
gidos por otras revistas cientificas.

Sesion «Los mejores articulos de REC» en el
Congreso anual de la SEC. Por primera vez, se di-
sefid una sesion especial que tuvo lugar en el pasado
Congreso de la Sociedad, celebrado en Valencia,
donde se presentaron los mejores 4 articulos publi-
cados en 2009; tras cada presentacion, hubo una
discusion del articulo a cargo de un cardidlogo ex-
perto en el tema. La seleccion final de los articulos
la hizo el equipo editorial tras las propuestas de las
Secciones de la SEC. Esta iniciativa tuvo buena
acogida, y creemos que es un excelente reconoci-
miento publico a los autores y que da visibilidad a
la Revista durante el congreso.

Encuesta sobre habitos de lectura de REC

Actualmente la Revista y todos los suplementos se
imprimen en papel y las versiones espafiola e inglesa
estan totalmente disponibles en formato electronico.
Es indudable que el soporte electronico del indice y
los contenidos de la Revista en espafiol ¢ inglés, de
forma totalmente gratuita, facilitan su difusion, ac-
ceso y lectura, debido al empleo generalizado de los
soportes electronicos en todos los ambitos de la vida
diaria, especialmente por los mas jovenes. Muchos
lectores nos han comentado que solamente consultan
la version electronica. Todo ello nos ha llevado a
preguntar a los suscriptores sobre sus preferencias
acerca del formato de revista que quieren recibir. Asi
pues, mantendremos la versién en papel para todos
los que la prefieran, pero reduciremos la tirada im-
presa para evitar el consumo de papel que no se uti-
liza. De esta manera, REC colabora con la preserva-
cién del medio ambiente.
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