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Este articulo con los datos de la actividad de Revista Espanora pe CAr-
pioLocia (REC) se ha venido publicando en los tltimos afios en el
nimero de diciembre'-. Sin embargo, debido a los tiempos de pro-
duccién editorial, es imposible tener en diciembre los datos finales de
cada afio natural, de forma que las cifras eran hasta ahora una estima-
cién de 12 meses basada en los datos cerrados de los primeros 9 meses
del afio. A los editores nos parece que es mas exacto hacer el balance
con nameros reales una vez finalizado el afio natural, de ahi que
publiquemos el resumen del afio 2012 en el nimero de marzo de
2013, y asi lo haremos los préximos afios. Como es tradicional, la acti-
vidad de la Revista, los indices bibliométricos y los nuevos proyectos
se presentaron y discutieron ampliamente en la reunién anual del
Comité Editorial y mas brevemente, en la Asamblea Anual de la Socie-
dad Espafiola de Cardiologia (SEC) del pasado octubre en Sevilla, con
motivo del Congreso Nacional de las Enfermedades Cardiovasculares
de la SEC.

En el balance del afio 2012, es obligado abordar también los cam-
bios que la Revista ha puesto en marcha para que, a pesar de la pro-
funda crisis econémica del pais, a la que no ha sido ajena la SEC, siga
siendo competitiva en el ambito nacional e internacional, con unos
contenidos cientificamente interesantes y con una fuerte apuesta por
la vertiente electrénica, que es hacia donde se encaminan todas las
revistas cientificas, todo ello con una reduccién del presupuesto que
se acerca al 25%.

NOVEDADES DEL ANO 2012
Novedades editoriales
Ahead of print

Las novedades del afio 2012, anunciadas el afio anterior, han sido
el cambio de las «Comunicaciones breves» por las «Cartas cientificas»
y el inicio por primera vez en REC de la publicacién ahead of print
(AOP), o publicacién antes de imprimir, que comenz6 en el Gltimo tri-
mestre de 2011.

El cambio de las tres «Comunicaciones breves» que publicibamos
previamente por seis «Cartas cientificas» ha dado la posibilidad de
aumentar la publicacién en un formato diferente del de un articulo
cientifico, ya que implica una limitacién de palabras y citas y no lleva

resumen. Este formato mas breve permite comunicar de manera
directa pequefias series y hallazgos de investigacion iniciales que pro-
bablemente sean origen de trabajos mas detallados en el futuro. Otras
revistas de conocido prestigio en el drea cardiovascular han adoptado
también la publicacién de «Cartas cientificas», y estamos convencidos
de que es una iniciativa que favorece a los autores.

La publicacién AOP quiz4 sea la iniciativa mas importante que ha
emprendido REC en los dltimos tiempos. Los cambios en la produc-
cién de la Revista, iniciados en 2011, junto con la modernizacién de la
pagina web de REC, han permitido que los articulos aceptados se
publiquen en formato electrénico mucho antes de que se incluyan en
un ndmero de la Revista. Esta forma de publicacién, que tiene ya la
mayoria de las revistas de prestigio, se acompaifa del DOI (digital
object identifier), que es el nimero de identificacién de cada articulo y
permite su citacién desde el mismo momento en que se publican
online. Actualmente, el stock de articulos aceptados pero pendientes
de publicacién ha desaparecido®; REC ha publicado desde el inicio
140 articulos originales AOP; el tiempo desde la aceptacién a la publi-
cacién AOP es de 67 dias laborables, y el tiempo entre su publicacién
online y su aparicién en un nimero de REC es de aproximadamente
2 meses.

Ademas, la publicacién online es ya plenamente bilingtie, por lo
que la presencia de los articulos en espafiol e inglés a los 2 meses de la
aprobacién de los pdf en PubMed es actualmente una realidad y uno
de los mayores servicios que REC ha puesto en marcha para mejorar el
servicio a los autores. El impacto de la citabilidad de los articulos AOP
y su repercusién en el factor de impacto (FI) son un tema bibliomé-
trico que estamos estudiando, pero que deberia dar resultados positi-
vos ya que se adelanta de manera importante el nimero de articulos
«citables» y la vida del articulo antes de que sea publicado en papel.

Revista simultdnea en inglés. Revista bilingiie

Como anunciamos en 2011¢, la edicién bilingiie es una realidad
plenamente establecida en REC. Este es otro hito de la Revista que
asegura la internacionalizacién de su publicacién puntual y simulta-
neamente en espafiol e inglés, meticulosamente revisada en ambos
idiomas. Este trabajo ha sido reconocido de forma espontanea por
PubMed, que clasifica a REC como revista bilingiie, reconocimiento
muy poco frecuente entre las revistas cientificas en espafiol. Esta-
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mos trabajando para que esta clasificacion como revista bilingiie
también sea reconocida en otras bases de datos, como por ejemplo
en ScienceDirect. En este aspecto, queremos destacar el buen trabajo
de los traductores y el compromiso de los correctores Elaine Lilly,
Dominick Angiolillo y Gail Craigie, que han conseguido hacer una
excelente version inglesa.

Seleccion del editor

En cada nimero, hay un articulo original que el editor selecciona
por su relevancia cientifica o practica. Durante el afio 2012 este ar-
ticulo se ha destacado en la pagina web y se ha comentado en el blog
del editor. A partir de 2013 y con la potenciacién de la pagina web
como plataforma documentalista y educativa de REC, este articulo ira
acompaiiado de un video y serd de libre disposicién durante los
6 meses del embargo (véase los detalles mas adelante).

Novedades en la produccion

Como deciamos al inicio, el presupuesto de REC se ha reducido
y esto ha obligado a una serie de cambios que se detallan a conti-
nuacion.

* Reduccién de la tirada en papel (edicién espafiola; la edicién
inglesa es solo electrénica). Los socios y suscriptores que en su dia
pidieron la revista impresa seguiran recibiéndola. Sin embargo, los
residentes que la reciben de manera gratuita la tendran solamente en
formato electrénico (son la generacién digital por excelencia), asi
como los nuevos suscriptores. Desde estas lineas, pedimos a todos los
socios y suscriptores que no deseen seguir recibiendo la revista
impresa que, por favor, nos lo comuniquen.

* Se deja de publicar los nimeros extraordinarios «Problemas
relevantes en cardiologia» y «Temas de actualidad». Sin embar-
g0, la publicacién de los articulos «Temas de actualidad» se ha recon-
vertido en seis articulos especiales que se publicaran en el primer
semestre de cada afio, dos en cada nimero. Se ha encargado estos
seis articulos a los responsables de las seis areas del conocimiento
definidas en el Plan Estratégico de la SEC, que agrupa a las diferentes
secciones cientificas.

» NGmero extraordinario del Congreso de las Enfermedades Car-
diovasculares. Este nimero sera de publicacién exclusivamente elec-
trénica, en pdf y en html, lo que permitira buscar con agilidad los
restimenes por autor o por titulo con el buscador avanzado de la
pagina web. El objetivo es que esté publicado online antes del Con-
greso Nacional de la SEC. Se esta valorando la posibilidad de digitali-
zar los nimeros anteriores para que aparezcan en el nuevo formato.
Este nimero se podra producir en CD si hay financiacién especifica
para ello.

* Publicacién en blanco y negro. Desde el nimero de septiembre,
la revista en papel se publica exclusivamente en blanco y negro,
aunque la version electrénica es a todo color. Se ofrece la posibilidad
de publicar en papel las figuras en color si el autor se hace cargo de
los costes.

* Embargo de la publicacién en papel. Con el objetivo de aumentar
los ingresos, y de forma similar a lo que hacen casi todas las revistas
de sociedades cientificas, durante los primeros 6 meses de la publi-
cacién en papel, los articulos seran de pago para los no suscriptores.
No obstante, esta medida no tendra ningdn impacto para los miem-
bros de la SEC y otros suscriptores no miembros, que dispondran de
una clave de acceso que les permitira la descarga electrénica de
cualquier articulo sin ningtn coste afiadido. Esta medida se iniciara
durante el primer trimestre del afio en curso. Sin embargo, los ar-
ticulos habran estado accesibles y sin ninguna limitacién desde su
apariciéon en AOP hasta que formen parte de un nimero de REC.
Ademas, en cada nimero habra un articulo original con su editorial
acompafiante que sera de libre disposicion durante los 6 meses del

embargo y serd siempre el articulo «Seleccion del Editor», asi como
las «Cartas cientificas» y la «<Imagen en cardiologia», que estaran
también en abierto.

GESTION DE MANUSCRITOS, TIEMPOS DE PUBLICACION
E INDICES BIBLIOMETRICOS

En 2012 se recibié un total de 670 articulos. De estos, el 26% se
remitieron en inglés y el 16% eran articulos enviados por autores
extranjeros, la mayoria europeos. De los 278 articulos originales, se
aceptd para publicar el 15%; otros 222 manuscritos eran cartas cienti-
ficas y se acept6 el 21%. En 2012 se publicaron en papel 67 articulos
originales, 72 cartas cientificas y 12 imagenes en cardiologia.

Tiempos de publicacién

Todo el equipo editorial estd convencido de que los tiempos de
publicacién son un indice de calidad de la Revista y un factor valorado
muy positivamente por el autor. Desde nuestro inicio apostamos por
reducirlos, y nos complace compartir con vosotros los resultados de
este afio, que se muestran en la figura 1. Cada barra tiene tres compo-
nentes: la parte inferior es el tiempo que tarda la oficina de REC en
asignar un articulo a un editor asociado; la parte media es el tiempo
que el editor asociado tarda en decidir si el articulo es interesante
para REC y asignarlo a evaluadores externos; en la parte superior se
marca el tiempo que tardan los revisores en mandar sus comentarios
y la decision del editor asociado. Por lo tanto, este buen resultado es la
suma del trabajo de excelencia de la administracién de REC, el equipo
editorial y los revisores; sin el compromiso de cada uno de estos esta-
mentos, no habriamos sido capaces de reducir en 9 dias el proceso de
decisién editorial en solamente 3 afios. Desde aqui nuestra felicita-
cién a todos los que lo hacéis posible. Estamos convencidos de que los
autores agradecen esta agilidad en el manejo de los manuscritos y es
una muestra de respeto hacia su investigacion, que tanto esfuerzo
cuesta; por supuesto, estos tiempos son competitivos y similares a los
de las revistas de prestigio del area cardiovascular. Para que el autor
esté plenamente informado del proceso de publicacién de su articulo,
desde junio de 2012 se hacen envios de cartas de seguimiento del ar-
ticulo a los autores para correspondencia, de forma que tengan infor-
macién en tiempo real sobre el proceso de produccién de sus articulos
y las fechas aproximadas de su publicacién.

indices bibliométricos

Como cada junio, el ISI (Institute of Scientific Information), a través
del JCR (Journal of Citation Reports), asigné el FI a REC, que este afio
fue de 2,530; este nimero refleja las citas recibidas durante el
afio 2011 a los articulos publicados en 2009 y 2010. Este afio, el Fl de
REC mejoré sensiblemente, después de los problemas de indexacién
que tuvimos el afio anterior, de los que dimos cuenta en la respec-
tiva «Pagina del Editor»S. Este FI permite a la Revista mantenerse
confortablemente en el segundo cuartil de las revistas cardiovascu-
lares con FI, a pesar de que el namero de revistas con FI no para de
crecer, este afio en la lista de FI de 2011 habia 117, frente a las
114 aparecidas en el listado de FI de 2010 y a las 95 del listado de FI
de 2009, en la mayor parte de los casos debido a la aparicién de
revistas «hijas» que crecen bajo la direccién de las grandes revistas
cardiovasculares como Circulation’, Journal of the American College of
Cardiology® o European Heart Journal®.

Un aspecto importante de la calidad de las citas es la cantidad que
procede de revistas externas; en este aspecto, la evolucién de REC
también es positiva, ya que el FI crece a la vez que se aumenta la cita-
cién externa, que es una medida del interés de los articulos publica-
dos en REC. La figura 2 muestra la progresion de las citas externas a lo
largo del tiempo, y se puede observar el aumento significativo afio
tras afio. En este sentido, desde la Revista tenemos una actitud proac-
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Figura 1. Tiempos medios desde el envio del articulo hasta la toma de la primera decisién editorial durante el afio 2012 y la comparacién con los datos de los afios previos.

tiva hacia los socios de la SEC que citan articulos relevantes de REC
cuando publican en otras revistas; en el Congreso Nacional de la SEC
se recordd a los miembros de las secciones cientificas la importancia
de la cita externa cuando esta sea relevante.

Ademas del FI, hay otros indices bibliométricos que se estan utili-
zando también para medir y comparar las revistas cientificas. Uno de
ellos es el indice SCImago, que basa su anadlisis en las publicaciones
incluidas en Scopus, la base de datos de Elsevier B.V. que incluye
publicaciones indexadas en PubMed y otras que no lo estan. Segiin
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SCImago, REC tiene un indice de 0,489 y es la primera de las revistas
cardiovasculares espafiolas, en el segundo cuartil. Finalmente, REC es
la primera revista en espafiol con mayor FI en la Web of Knowledge.

REVISORES Y COLABORADORES
Como hemos mencionado en el apartado anterior, el trabajo de los

revisores es una pieza fundamental de la evaluacién de manuscritos,
y desde aqui agradecemos a todos ellos su dedicacién, su entusiasmo,
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Figura 2. Evolucién del nimero de citas externas recibidas por Revista EspatoLa be CarbioLocia. Los valores expresan el nimero de citas externas recibidas cada afio por los articulos

publicados en los dos afios previos.
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Tabla 1
Listado de revisores de élite

Juan Quiles

Luciano Consuegra

Ramoén Lépez-Palop

Armando Pérez de Prado

Juan Cosin-Sales

Jacobo Silva Guisasola

Fernando Alfonso

José M. de la Torre Herndndez

Miguel A. Arias

M. Isabel Coma

su esfuerzo y su lealtad. Esta tarea se sigue agradeciendo también
dando horas crédito de formacién continuada de la SEC. Como nos
comprometimos al iniciar nuestra etapa, cada enero enviamos a cada
revisor su estadistica personal con el nimero de articulos revisados y
la media del tiempo que ha tardado en evaluar, junto con las medias
totales de la Revista, para su comparacién. Hemos mostrado en la
figura 1 la reduccion de los tiempos de revision y hemos logrado el
objetivo, que pedimos en su dia cuando invitamos al comité editorial,
de revisar en menos de 15 dias. No obstante, siempre hay algunos
revisores cuya tarea sobresale de la media; para ellos se ha designado
el titulo de revisor de élite (tabla 1). Este nombramiento tiene en
cuenta el nimero de articulos revisados en un afio, su tipologia y la
media del tiempo en responder. Mencién especial debe darse a Juan
Quiles, quien ha sido el primer revisor de élite desde el comienzo de
esta iniciativa*®. jEnhorabuena por el excelente trabajo!

Otra mencién especial es para los colaboradores que ayudan oca-
sionalmente a revisar algunos articulos, sin ser miembros del comité
editorial. Agradecemos el tiempo y el esfuerzo de estas personas, que
recogemos en la tabla 2. Algunos de estos colaboradores, por su dedi-
cacion, sus conocimientos cientificos y el interés demostrado, han
sido elegidos miembros del comité editorial para los préximos 3 afios
(tabla 3), con lo que se renueva parcialmente dicho comité. Los cola-
boradores que pasan a ser miembros del comité editorial se eligen por
el nimero de evaluaciones realizadas, su calidad y el tiempo de
entrega. Esperamos poder seguir contando con su inestimable ayuda
ahora que van a gozar ya de un reconocimiento merecido.

PAGINA WEB

La pagina web de REC (www.revespcardiol.org) se remodelé com-
pletamente en 2011, es plenamente bilingiie y ha estado funcionando
perfectamente durante 2012. En la pagina es donde se listan los ar-
ticulos AOP que estan en version html y pdf; ademas, esta el reposito-
rio electrénico de la Revista, asi como todos los suplementos y los
niimeros extraordinarios. Una novedad de 2012 es la posibilidad de
realizar una bisqueda por autor y palabras clave en el nimero
extraordinario con los resimenes de las comunicaciones del Congreso
Nacional de la SEC (celebrado en Sevilla). Posteriormente esta infor-
macién y la de futuros congresos se trasladara al buscador general de
la pagina web. Esta iniciativa facilitara la localizacién de los resime-
nes, especialmente a partir de 2012, fecha en que dej6 de imprimirse
fisicamente. Mensualmente se envia el indice electrénico en espaifiol
e inglés con una distribucién aproximada de 100.000 usuarios y con
respuesta positiva buena, similar a la de los otros indices.

El blog de la pagina (http:// blog.revespcardiol.org/) ha estado muy
activo. Cada mes se ha comentado el articulo seleccionado por el edi-
tor encargado (Pablo Avanzas), también se han colgado comentarios a
articulos de autores espafioles publicados en otras revistas prestigio-
sas y los esperados resimenes de los tres congresos internacionales

(American College of Cardiology, Sociedad Europea de Cardiologia y
American Heart Association). La actividad medida de visitas y descar-
gas de pdf, tanto en esparfiol como en inglés, indica que es una pagina
dinamica que genera interés y que las actividades puntuales, como los
congresos, promueven picos de actividad.

En la portada de la pagina web también estan alojadas todas las
actividades adicionales que realizamos conjuntamente con otros gru-
pos de editores. Asi, se puede consultar todas las revistas nacionales
iberoamericanas de cardiologia, las revistas del grupo de editores de
las sociedades nacionales de la Sociedad Europea de Cardiologia, con
un material docente de primera calidad llamado ALMANAC, que es
una cesion de la revista Heart para todas las revistas del grupo. Final-
mente, pero muy importante, estan también la «Puesta al dia» y el
contacto para obtener los créditos de esta actividad educativa (véase
mas adelante).

El proyecto de la aplicacién para el iPad ha quedado pendiente y
esperamos que pueda ser una realidad para el afio en curso.

PREMIOS MEJORES ARTiCULOS

Este afio, por primera vez, los premios de la SEC a los mejores ar-
ticulos no tuvieron dotacién econémica debido a los ajustes presu-
puestarios ya comentados, pero si reconocimiento con diploma,
mientras que los premios de las secciones cientificas mantuvieron la
dotacién econémica.

La tabla 4 muestra la lista completa de los articulos premiados en
las diversas categorias. Cabe destacar que este afio el primer premio a
los trabajos publicados en REC se concedi6 ex aequo a los articulos de
Rodriguez-Mafiero et al y Falces et al; el segundo premio al articulo
mas citado a medio plazo fue compartido entre las publicaciones de
Bertomeu et al, Mir6 et al y Gonzalo et al, y también se comparti6 el
segundo premio Izasa a publicaciones de cardiologia intervencio-
nista.

SUPLEMENTOS, NOMEROS EXTRAORDINARIOS, ARTICULOS
ESPECIALES Y REGISTROS

La cabecera Revista EspaNoLa DE CARDIOLOGIA — SUPLEMENTOS ha produ-
cido en 2012 siete suplementos, de los que cuatro se han publicado
en 2012'%-3%; los otros se publicaran durante el primer trimestre de
2013 por decisién estratégica de los patrocinadores y son: «<Muerte
stbita», «Anticoagulacién plaquetaria» y «Avances en anticoagula-
cion oral: papel del rivaroxaban». Por primera vez y como novedad
de este ano, Revista EspanoLa DE CARDIOLOGIA — SuPLEMENTOS ha sido
indexada en SCImago con un indice de 0,135, en el tercer cuartil de
las revistas indexadas por ellos. La peticion de FI del ISI para esta
cabecera se pidié ya en 2009 y se sigue a la espera de una respuesta
en los préximos afios.

Al igual que en afios anteriores, aunque por Gltima vez (véase el
apartado «Novedades en la produccién») se publicaron los dos nime-
ros extraordinarios: «Temas de actualidad» y «Problemas relevantes
en cardiologia». El nimero con los 11 articulos incluidos en el extraor-
dinario «Temas de actualidad»*¢- se public6 en enero de 2012 y es un
repaso a las novedades del afio previo, a cargo de las diferentes sec-
ciones cientificas de la SEC.

En mayo se publicaron los cinco articulos que corresponden a las
presentaciones que se hicieron en el congreso de la American Heart
Association, celebrado en noviembre de 2011 en Orlando (Florida,
Estados Unidos), en la sesién conjunta de la SEC y la Sociedad Intera-
mericana de Cardiologia®-",

Las secciones cientificas que tienen registros de actividad han
vuelto a publicar otro afio mds sus datos en los niimeros de octubre a
diciembre>>5¢, Estas publicaciones son extremadamente importantes
porque son el fiel reflejo de la realidad asistencial y una de las tinicas
fuentes fiables de la actividad que reportan. Un ejemplo de la eviden-
cia de su importancia es que, con base en el nimero de angioplastias
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Tabla 2
Lista de colaboradores

Tabla 2
Lista de colaboradores (continuacién)

Harry Acquatella

Angel Grande Ruiz

Aristides de Alarcén

José M. Guia Torrent

Josep Maria Alegret

Javier Hortal Iglesias

Carlos Almeria Valera

Manuel F. Jiménez Navarro

Fernando Antofianzas Villar

Miguel A. Arias

Pedro Armario

Joaquin Barba Cosials

Joan Albert Barbera

Vicente Barriales

Vivencio Barrios Alonso

Antonio José Barros Membrilla

Begofia Benito
Alberto Berenguer

J. Ramén de Berrazueta Fernandez

Antonio Berruezo

Rafael Bonfante Cabarcas

Ramén Bover Freire

Ramon Brugada Terradellas
Jorge Bruguera Cortada

David Calvo

Victoria Cafiadas Godoy
José Antonio Carbonell Di Mola

Montserrat Cardona

Manuel Carnero Alcazar

José A. Casasnovas Lenguas

Juan Carlos Castillo Dominguez

Mario Cazzaniga Bull6n

Angel Chamorro

Fernando Civeira Murillo

Antonio Coca
Alberto Cordero

Eliecer Coto

Ignacio Cruz-Gonzalez

Regina Dalmau

Jesus M. de la Hera

Raquel del Valle Ferndndez

Victoria Delgado

Laura Dominguez Perez

Alberto Dominguez Rodriguez

Laura Dos Subira

Javier Escaned

Carlos Escobar Cervantes

Lorenzo Facila

Jaime Fernandez de Bobadilla Osorio

Covadonga Fernandez-Golfin Loban

Carlos Fernandez-Palomeque

Jose Francisco Forteza Alberti

Pablo Garcia-Pavia

Antonio Garcia-Quintana

Paloma Gastelurrutia Soto

Pilar Jiménez Quevedo

Javier Jiménez-Candil

Adnan Kastrati

Francisca Lago Paz

Mariano Larman-Tellechea

Vicenta Llorente

Teresa Lopez Fernandez

José Lopez Hald6n

Maria Lépez-Gil

Jose Lopez-Sendon Moreno

Ifiigo Lozano Martinez-Luengas

Maria Luaces Méndez

Emilio Luengo-Fernandez

Patricia Mahia Casado

Nicolas Manito Lorite

Maria Martin Ferndndez

Miguel A. Martinez-Gonzalez

Pilar Mazén Ramos

Dolores Mesa Rubio

José Montiel Serrano

Pedro Morillas Blasco

Antonio ]. Mufioz-Garcia

Ivan Javier Nufiez Gil

Jordi Ordonez-Llanos

Marta Ortega Molina

Isaac Pascual

Domingo Andres Pascual-Figal

Armando Pérez de Prado
Esther Pérez-David

Jesis C. Peteiro Vazquez

Eduardo Pinar Bermidez

José Luis Pinto Prades

Juan C. Plana

Manuel Rey Pérez

Vicente Riambau

Santi Roura

José M. Rubin Lépez

Juan Miguel Ruiz-Nodar

Adriana Saltijeral Cerezo

Violeta Sanchez

Damian Sanchez Quintana

Susana Sans Menéndez

Ernesto Santos

José Ricardo Serra Grima
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primarias que se hacian en cada comunidad auténoma, se han hecho
cambios sustanciales en la asistencia al infarto de miocardio. La dife-
rencia inexplicable del nimero de angioplastias primarias por millon
de habitantes, junto con las recomendaciones de las guias de practica
clinica, motivé a las autoridades sanitarias autonémicas a replan-

Elisabet Zamora

tearse sus estrategias y se han creado diversas redes regionales de
asistencia al infarto de miocardio®’-%’, en parte gracias a los datos
de estos registros®-7°,

También en 2012 se han publicado puntualmente los resimenes
de las sesiones tituladas Late breaking clinical trials y Hot Sessions de
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Tabla 3
Listado de colaboradores que han pasado a ser miembros del Comité Editorial
de Revista EspaRoLa DE CARDIOLOGIA
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Maria Luaces

Maria Martin Fernandez

Pedro Morillas

Ivan Nafiez-Gil

Jesis Peteiro

Juan M. Ruiz-Nodar

los tres grandes congresos internacionales de cardiologia: el de la
American Heart Association’, el del American College of Cardiology™ y
el de la Sociedad Europea de Cardiologia™. Al igual que el afio ante-
rior, se publican todos los datos con las figuras en la pagina web, en el
blog del editor, casi simultineamente a la presentacién durante
el congreso. La publicacién fisica se demora los 3 meses habituales,
tiempo necesario para la produccién en papel.

En el ambito de las guias, el afio 2012 trajo la novedad de la publi-
cacién de los comentarios de la SEC a cada guia de la Sociedad Europea
de Cardiologia traducida al espafiol”. En 2012 se han publicado
cinco guias sobre los siguientes temas: tratamiento de las enfermeda-
des cardiovasculares durante el embarazo’ 6, diagnéstico y trata-
miento de las enfermedades arteriales periféricas’”’é, manejo del
sindrome coronario agudo en pacientes sin elevacién persistente del
segmento ST7°%°, prevencion de la enfermedad cardiovascular en la
practica clinica®'#? y diagnoéstico y tratamiento de la insuficiencia car-
diaca aguda y crénica®#4,

Finalmente, hay que mencionar las dos series educativas que REC
hace anualmente: «Puesta al dia», que en 2012 se dedic6 a las arrit-
mias y en la que participaron los lideres mundiales del tema?-%, y
«Enfoque», una serie de cuatro articulos que este afio se han dedicado
a abordar la parte mds tedrica de la gestion-1; este es un aspecto
muy importante sobre el que pocos profesionales han tenido la opor-
tunidad de aprender, y muy necesario en los tiempos actuales. Fue
dirigido y escrito por profesores de la escuela ESADE, a los que quere-
mos agradecer desde aqui su excelente trabajo.

Habra horas crédito para la «Puesta al dia» de 2012 que se pueden
obtener con el formulario disponible en la pagina web desde marzo
de 2013.

OTRAS ACTIVIDADES DE Revista EspafoLA DE CARDIOLOGIA

Como ya viene siendo tradicién, en 2012 se realizaron los siguien-
tes eventos formativos presenciales:

Curso de la Casa del Corazon

La cuarta edicién del curso «El articulo cientifico: del autor al lec-
tor» se llevé a cabo el 13 de abril en la Casa del Corazén, en Madrid.
Como en afios previos, hubo unas lecciones teéricas y, en la parte
final, un taller sobre problemas éticos en la publicacién. Hubo una

asistencia destacada y el curso fue valorado de forma muy satisfacto-
ria por los asistentes. En 2013 se realizara de nuevo, pero como curso
extramural, conjuntamente con la Societat Catalana de Cardiologia, y
tendra lugar en Barcelona. Los editores quieren agradecer las becas no
condicionadas que Astra Zeneca ha venido ofreciendo en todas las
ediciones y también la que dio Bayer en 2012, que han permitido esta-
blecer este curso como una tradicién dentro de la formacién conti-
nuada de la SEC.

Taller en el Congreso de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia

En el congreso de Sevilla se llevé a cabo la segunda edicién del
taller «<Lo que debe saber antes de escribir un articulo cientifico», con
una asistencia total de 26 personas y una puntuacién media de 8,93,
por lo que sigue contando con mucho interés entre los asistentes al
congreso.

Sesion «Mejores articulos en Revista EspANoLA DE CARDIOLOGIAD

Por tercer afio consecutivo, se realizé esta sesién en la que se pre-
sentaron los cuatro mejores articulos publicados en 2011 y seleccio-
nados por los editores: Azocar et al'®' comentado por el Dr. Angel
Moya, Rodriguez-Palomares et al'®> comentado por el Dr. Jordi Estor-
nell, Rodriguez-Leo et al'® comentado por el Dr. Roméan Lezaun, y
Baena-Diez et al'® comentado por el Dr. Ignacio Ferreira. Esta sesiéon
es un reconocimiento publico a la labor de los autores y un foro de
divulgacion de los articulos y de la Revista entre los asistentes al con-
greso. Al igual que en las sesiones previas, la asistencia fue impor-
tante. Ademas este afio hubo un turno de réplica de los autores a los
comentarios de los expertos.

Para el aflo 2013 se esta planificando una colaboracién de esta
sesion con el European Heart Journal, y seria un punto de encuentro
entre dos revistas de ambitos diferentes que acercarian la investiga-
cion excelente y publicada en ambas revistas a los asistentes al con-
greso.

OTRAS INICIATIVAS

Nos complace informar que el documento de conflicto de intereses
que presentamos en la «Pagina del Editor» del afio anterior se utiliza
habitualmente y en modo similar que en todas las revistas cardiovas-
culares'®. Tiene la ventaja de que se guarda en formato electrénico,
con lo que se puede actualizar cada vez que sea necesario, lo que per-
mite tenerlo siempre al dia y utilizarlo de modelo para otras revistas.
Los editores nos limitamos a trasladar al lector la informacién que el
autor envia; la honradez del autor y el buen criterio del lector deben
bastar para saber si el texto que se ha publicado contiene algtin sesgo
que le pueda restar credibilidad.

Seguimos muy atentos al cumplimiento de los requisitos éticos en
la publicacién cientifica’®. Como dijimos en nuestro articulo, los
temas de la autoria son muy relevantes y han sido fuente de conflicto
en algunos casos recientes. La utilizacién de herramientas electréni-
cas (p. ej., iThenticate) para determinar la copia literal de parrafos
completos es de gran ayuda y se utiliza en la Revista cuando es facti-
ble. Finalmente, la Revista es miembro del COPE (Committee on
Publication Ethics), una organizacion que estudia los aspectos éticos
de la publicacién y la investigaciéon. Ademas de un foro para el debate,
el COPE constituye una fuente de aprendizaje para editores y reviso-
res, ya que establece unas guias generales de actuacién para cuestio-
nes éticamente problematicas e incluso proporciona asesoramiento
ad-hoc en el manejo de casos concretos de mala praxis.

Por desgracia, y a pesar de toda la informacién y educacién que los
editores realizan sobre ética, sigue habiendo casos que se describen
en revistas de prestigio’®”8, Algunos de estos casos han sido tan difi-
ciles de identificar que hasta se lleg6 a crear correos falsos de reviso-
res pedidos por el autor y que iban al mismo autor'®. Sin embargo, el
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Tabla 4
Relacién de articulos publicados en Revista EspanoLa be CarbioLocia premiados en 2012

1. Premios de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia para trabajos publicados en Revista EspatoLa DE CARDIOLOGIA

Primer premio (ex aequo)
Moisés Rodriguez-Maiiero et al. Impacto de los nuevos criterios para el tratamiento anticoagulante de la fibrilacion auricular. Rev Esp Cardiol. 2011;64:649-53.
Carlos Falces et al. Integracién entre cardiologia y atencién primaria: impacto sobre la practica clinica. Rev Esp Cardiol. 2011;64:564-71.

Segundo premio
Manuel F. Jiménez-Navarro et al. La extension de la enfermedad coronaria determina la movilizacién de las células progenitoras endoteliales y las citocinas tras un primer
infarto de miocardio con elevacién del ST. Rev Esp Cardiol. 2011;64:1123-9.

2. Premios de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia a los articulos publicados en Revista EspatoLa pe CARDIOLOGIA CON mayor repercusion internacional

Articulos mas citados a largo plazo

Primer premio
Alfonso Medina et al. Una clasificacién simple de las lesiones coronarias en bifurcacién. Rev Esp Cardiol. 2006;59:183-4.

Segundo premio
Magda Heras et al. Reduccion de la mortalidad por infarto agudo de miocardio en un periodo de 5 afios. Rev Esp Cardiol. 2006;59:200-8.

Articulos mas citados a medio plazo

Primer premio
[iiigo Lozano et al. Comparacién de los stents liberadores de firmaco y los convencionales en puentes de safena. Resultados inmediatos y a largo plazo. Rev Esp Cardiol.
2009;62:39-47.

Segundo premio (ex aequo)
Vicente Bertomeu et al. Control de los factores de riesgo y tratamiento de los pacientes con cardiopatia isquémica: registro TRECE. Rev Esp Cardiol. 2009;62:807-11.
Oscar Mir6 et al. Factores pronésticos a corto plazo en los ancianos atendidos en urgencias por insuficiencia cardiaca aguda. Rev Esp Cardiol. 2009;62:757-64.
Nieves Gonzalo et al. Comparaci6n cuantitativa ex vivo e in vivo de las dimensiones del lumen medidas por tomografia de coherencia dptica y ecografia intravascular en
arterias coronarias humanas. Rev Esp Cardiol. 2009;62:615-24.

3. Premio de la Seccion de Cardiologia Clinica (concedido a dos articulos)
Maria Grau et al. Factores de riesgo cardiovascular en Espafia en la primera década del siglo xxi: andlisis agrupado con datos individuales de 11 estudios de base poblacional,
estudio DARIOS. Rev Esp Cardiol. 2011;64:295-304.
Carlos Falces et al. Integracién entre cardiologia y atencién primaria: impacto sobre la practica clinica. Rev Esp Cardiol. 2011;64:564-71.

4. Premio de la Seccion de Cardiologia Geriatrica
Ifiaki Villanueva-Benito et al. Impacto prondstico del abordaje intervencionista en el paciente muy anciano con sindrome coronario agudo sin elevacién del segmento ST. Rev
Esp Cardiol. 2011;64:853-61.

5. Premio de la Seccion de Cardiologia Pedidtrica y Cardiopatias Congénitas
Ivén J. Ndiiez-Gil et al. Determinacién de valores normalizados del desplazamiento sistélico del plano del anillo tricuspideo (TAPSE) en 405 nifios y adolescentes espafioles.
Rev Esp Cardiol. 2011;64:674-80.

6. Premio de la Seccién de Cardiopatia Isquémica y Unidades Coronarias
Fernando Aros et al. Reduccién de la mortalidad precoz y a 6 meses en pacientes con IAM en el periodo 1995-2005. Datos de los registros PRIAMHO I, Il y MASCARA. Rev Esp
Cardiol. 2011;64:972-80.

7. Premio de la Seccién de Electrofisiologia y Arritmias
Damidn Azocar et al. Sincope y bloqueo de rama. Rendimiento del uso escalonado del estudio electrofisiol4gico y de la monitorizacién electrocardiogréfica prolongada. Rev
Esp Cardiol. 2011;64:213-9.

8. Premio de la Seccién de Estimulacién Cardiaca
Angel Moya i Mitjans et al. Diagnosis, management, and outcomes of patients with syncope and bundle branch block. Eur Heart J. 2011;32:1535-41.

9. Premio de la Secciéon de Hipertension Arterial
Jesis M. de la Hera et al. Rendimiento de la glucohemoglobina y un modelo de riesgo para la deteccién de diabetes desconocida en pacientes coronarios. Rev Esp Cardiol.
2011;64:759-65.
Alberto Cordero et al. Burden of systemic hypertension in patients admitted to cardiology hospitalization units. Am J Cardiol. 2011;108:1570-5.

10. Premio GE Healthcare a la mejor publicacion de ecocardiografia
Teresa Gonzalez-Alujas et al. Diagnéstico y cuantificacién del foramen oval permeable. ;Cudl es la técnica de referencia? Estudio simultaneo con Doppler transcraneal,
ecocardiografia transtoricica y transesofagica. Rev Esp Cardiol. 2011;64:133-9

11. Premios Izasa a trabajos publicados sobre cardiologia intervencionista

Primer premio
Rosa Ana Hernidndez-Antolin et al. Resultados de un programa mixto de implantacién de prétesis adrtica por via transfemoral con los dispositivos de Edwards y CoreValve.
Rev Esp Cardiol. 2011;64:35-42.

Segundo premio (ex aeqtio)
Alejandro Diego et al. La reestenosis en el stent depende del dafio vascular inducido. ;Son vélidos los modelos experimentales actuales de andlisis de los stents
farmacoactivos? Rev Esp Cardiol. 2011;64:745-51.
Alfonso Medina et al. Estudio ultrasénico de prevalencia de placa en la carina en lesiones que afectan a una bifurcacién coronaria. Implicaciones en el tratamiento con stent
provisional. Rev Esp Cardiol. 2011;64:43-50.

proceso de publicacién sigue basado en la confianza entre el editor y Iniciativas conjuntas con otros grupos de editores
el autor; esto y el «juego limpio» deben ser la guia para todos los

autores. Los editores creemos que la educacién en esta materia es * Editors network (Sociedad Europea de Cardiologia). Ese grupo de
muy importante, a ello dedicamos tiempo y estamos a la disposicion editores se retine anualmente durante el congreso de la Sociedad
de los autores para cualquier duda que puedan tener durante la redac- Europea de Cardiologia. En 2012 se reuni6é en Minich y se tomaron

cién del manuscrito y en el momento de su envio. diversos acuerdos: a) seguir publicando otro afio mas en nuestra
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pagina web la serie de cinco articulos de formacién continuada que
publica la revista Heart escritos por autores de reconocido prestigio;
b) se ha seleccionado a un grupo de revistas cuyo contenido esté en
inglés, para que sus contenidos estén localizables mediante el busca-
dor de la pagina web de la Sociedad Europea de Cardiologia (http://
www.escardio.org)"?; REC ha sido una de las primeras cinco de este
grupo, una excelente noticia, ya que sin duda esto aumentara la visibi-
lidad de REC sobre todo en el mundo anglosajén, pues este portal
tiene un alto namero de visitas, y ¢) publicacién conjunta sobre aspec-
tos éticos de la publicacién',

» Grupo HEART (Heart Editors Action Round Table). Con este grupo
se ha trabajado un pequefio articulo que pone de manifiesto la impor-
tancia de utilizar un vocabulario adecuado a los objetivos y los resul-
tados de los estudios que se publican. Los editores animamos
encarecidamente a los autores que lo estudien para mejorar en las
descripciones de sus resultados™.

* RCVIB (Revistas Cardiovasculares Iberoamericanas). El grupo de
editores iberoamericanos se retinen anualmente coincidiendo con la
reunién del American College of Cardiology y tratan temas de interés
para sus revistas, la mayoria de las cuales no estan indexadas. Se han
llevado a cabo varias iniciativas, previamente descritas'>!, En la
reunién de marzo de 2012, se eligi6 al Dr. Héctor Luciardi, de la Revista
de la Federacion Argentina de Cardiologia como nuevo coordinador
del grupo, que sustituy6 a Manlio Marquez, de Archivos de Cardiologia
de México, que lo habia sido los dos afios previos. También se informd
sobre el seguimiento de los acuerdos de colaboraciéon propuestos en
el afio 2011, base para el debate en esa reunién: apoyo lingiiistico al
idioma espafiol en las publicaciones de la red de RCVIB, adherencia a
los principios éticos del Grupo HEART, conformidad de emplear el
SCImago Journal Rank como FI, incrementar la lista de revisores,
segunda sede para reuniones de la red, colaboracién entre RCVIB y
relaciones con la Sociedad Europea de Cardiologia.

PROYECTOS DE FUTURO

Estamos contentos de haber tenido la confianza del Comité Ejecu-
tivo de la SEC para continuar como editores de REC durante otros tres
afios y nos comprometemos a seguir mejorando, dentro de lo posible,
la calidad ya alta de la Revista y a seguir luchando en este momento
editorialmente complejo, tanto por la situacién econdmica como por
el lanzamiento masivo de nuevas revistas que compiten por manus-
critos y recursos econdmicos, los nuevos modelos de publicacién,
como el modelo Open Access, en el que el autor paga por publicar su
trabajo. Muchos institutos de investigacién nacionales que dan becas
sustanciales para investigacion ya piden que el acceso a los resultados
de los trabajos becados sea gratuito y solicitan a los autores a publicar
en revistas Open Access.

A continuacién detallamos brevemente nuestras ideas:

» Cambios en la pagina web para facilitar la utilizacién de los recur-
sos educativos de REC. Brevemente, describimos las iniciativas que
vamos a desarrollar: a) videos de los articulos seleccionados por el
editor; b) «Puesta al dia» mas visible y con las series de los tltimos
3 afios disponibles; c) nueva organizacién de los articulos que se agru-
para en un «Indice por secciones», donde se podra consultar los ar-
ticulos por temas, ademas de las guias de practica clinica; d) <imagen
del mes» y acceso al banco de imagenes de REC convenientemente
clasificadas; e) mantenimiento del blog del editor, y f) acceso desde el
buscador a las comunicaciones de los congresos nacionales de la SEC.

« Creacion de una cuenta de Twitter para estar en contacto directo
con los lectores y, a la vez, seguir a otras revistas cardiovasculares que
lo utilizan.

* Puesta en marcha de la aplicacién para iPad y teléfonos inteli-
gentes.

« Acortar el tiempo medio entre la aceptacion de un articulo y su
publicacién en AOP. Actualmente el tiempo medio es de 67 dias labo-

rables, y estamos en contacto con la editorial para intentar reducirlo;
no obstante, la publicacién simultanea de cada articulo en espafiol e
inglés constituye un proceso complejo que ofrece poco margen de
maniobra.

« Invitacion a editorialistas nacionales. En el periodo anterior se
decidi6 invitar a cardiélogos extranjeros para escribir la mayoria de
los editoriales como medida de internacionalizar y dar a conocer
mejor REC en el mundo. Esta experiencia ha sido muy fructifera, con
un elevado porcentaje de aceptacién de las invitaciones cursadas. Sin
embargo, durante el pr6ximo trienio vamos a dar mayor protago-
nismo a los autores espafioles expertos en los diferentes campos de la
cardiologia para editorializar los articulos relevantes, manteniendo
simultineamente el contacto con colegas de otros paises.

* Colaboraciéon mads estrecha con algunas revistas iberoamericanas
indexadas en PubMed, buscando aspectos que puedan beneficiar edi-
torialmente a ambas partes.
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No queremos finalizar este resumen anual sin agradecer sincera-
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