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Tomografia de coherencia optica en la evaluacion de las
endoproétesis coronarias con capacidad de liberacion de farmacos

La tomografia de coherencia éptica (OCT, optical
coherence tomography) es una nueva modalidad de
imagen intracoronaria que ofrece imdgenes con una
resolucién 10 veces mayor que la que proporciona la
ecografia intravascular (EIV). Dado que las ondas de
luz casi infrarroja que se utilizan en la OCT no pueden
atravesar la sangre, para obtener las imdgenes se crea
un campo sin sangre mediante la oclusién transitoria
del vaso proximal a la lesién. Para ello se utiliza un
catéter de baldn especial de presion baja seguido de la
infusién de suero salino. Esta mayor capacidad de vi-
sualizacién puede ser ttil para evaluar la eficacia y el
comportamiento durante el seguimiento de los stents
con capacidad de liberacién de fadrmacos. En este estu-
dio se presenta una serie de imagenes OCT en las que
se demuestran algunas caracteristicas cuya visualiza-
cién serfa dificil con la EIV. La figura 1 muestra la im-
plantacién primaria de un stent liberador de sirolimus
Cypher sobre una reestenosis intra-stent en la arteria
coronaria descendente anterior (DA); tras la implanta-
cion de la endoproétesis se observa claramente una len-
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giieta de tejido neointimal que protruye entre los ele-
mentos metélicos del stent (flecha aislada). La figura 2
muestra un stent de Cypher implantado hace 10 meses
sobre una lesion de novo de la DA, se observa una fina
capa de tejido neointimal que cubre los elementos me-
talicos de la endoprétesis. En esta imagen también se
demuestra un ligero aspecto «hundido» (las flechas
multiples indican las zonas en que la pared del vaso es
ligeramente céncava); creemos que esto puede ser un
artefacto que se observa a menudo en las zonas en las
que la capa neointimal es delgada, debido a la presién
intraluminal ejercida por la irrigacién con suero salino
en el vaso ocluido por el balén. La figura 3 muestra un
caso de reestenosis intra-stent de una endoproétesis de
Taxus liberadora de paclitaxel implantada 6 meses an-
tes en la arteria circunfleja. Se visualiza bien una capa
concéntrica de gruesa hiperplasia neointimal que tam-
bién se puede medir con precision.
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