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Ongoing Stent Thrombosis: Optical Coherence Tomography Findings
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Figura 2.

Mujer de 83 afios que acudié a urgencias por infarto de miocardio anterior; se inicié tratamiento con doble antiagregacion (acido
acetilsalicilico y clopidogrel) y anticoagulacion. La coronariografia urgente demostr6é una oclusién trombotica de la arteria descendente
anterior (figura 1A) y una lesién grave en la arteria circunfleja. Sobre la arteria descendente anterior, se realizd tromboaspiacion y se
implanté un stent convencional (3 x 13 mm) con excelente resultado angiografico (figura 1B). Tres dias después la paciente estaba
asintomatica, y se implantd otro stent convencional sobre la arteria circunfleja, tras lo cual se observdé un pequeiio defecto de relleno
(figura 1C, flecha amarilla) en el stent de la arteria descendente anterior, con retencion de contraste y aclaramiento lento (figura 1D). La
tomografia de coherencia 6ptica demostro buena expansion y aposicion del stent, pero reveld un pequefio trombo en su interior (figura 2, T).
Ademas, se aprecié un interesante patrén de flujo, con imagenes tipo «remolino» y apariencia de «<humo», muy sugestivo de flujo lento
turbulento en posible relacién con las fases iniciales de la trombosis del stent (figura 2, flechas amarillas). Se cambi6 el clopidogrel por
ticagrelor y tras 6 meses de seguimiento la paciente permanecia asintomatica.

La trombosis del stent es una complicacion poco frecuente pero grave. La tomografia de coherencia 6ptica es una excelente herramienta
diagnoéstica para la deteccion de trombo intracoronario. Hay escasa informacion sobre las fases iniciales de la trombosis de stent, cuando el
flujo anterégrado todavia no esta afectado. Nuestros hallazgos indican flujo lento que podria facilitar la formacién de trombo en el stent.
Este patron podria representar un novedoso factor de riesgo de trombosis de stent.

Esta figura se muestra a todo color solo en la version electronica del articulo.
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