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El articulo de Fernando A. Navarro en su «Viaje al corazén de las
palabras» habla este mes sobre la diferencia que hay en inglés entre
los términos cardiac vein y vein of heart, mucho mas amplia que la que
apreciamos en espafiol.

El primero de los comentarios editoriales, de Moya y Lidén, hace
referencia a un articulo original en relacién con el proyecto Girona
Territori Cardioprotegit. Como probablemente sabe el lector, Girona
es una de las areas donde mas se ha potenciado la difusién y el uso
de los desfibriladores externos automaticos (DEA). En el articulo,
Loma-Osorio et al. analizan retrospectivamente todos los trazados
electrocardiogréaficos que registraron el funcionamiento de los DEA
entre 2011 y 2015 en dicho territorio, y documentan que la asistolia
fue el ritmo mas prevalente (42%), mientras que la fibrilacién
ventricular estuvo presente en el 23% de los ritmos. Los editorialistas
nos recuerdan otros estudios similares, asi como la importancia de
la cadena de supervivencia, y destacan los hallazgos mas relevantes
del estudio, como son que el uso del DEA se consideré correcto en
la mayoria de las ocasiones y que los DEA méviles fueron los mas
utilizados.

En este nimero se incluyen también dos comentarios editoriales a
guias de practica clinica de la Sociedad Europea de Cardiologia. Como
es habitual, en ellos se destacan los aspectos mas importantes de cada
guia, los cambios mas relevantes respecto a guias anteriores y los
puntos susceptibles de mejora. En el primero de estos comentarios,
el grupo de trabajo coordinado por Evangelista y San Roman valora
la guia sobre valvulopatias. Y en el segundo, el grupo de trabajo
coordinado por Pérez de Isla y Mofiux comenta en profundidad
la guia sobre enfermedad arterial periférica, que tan importante
solapamiento tiene con las enfermedades cardiovasculares. Las
correspondientes guias traducidas al espafiol se incluyen como
articulos especiales en este mismo niimero.

De los originales, Navas Tejedor et al. se centran en la rara
enfermedad venooclusiva pulmonar hereditaria; concretamente,
en la caracterizacién fenotipica y el andlisis de supervivencia de
los pacientes de etnia gitana con esta enfermedad portadores de
la mutacion fundadora (p.Pro1115Leu en EIF2AK4) incluidos en el
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registro nacional de hipertensiéon pulmonar. Se estudia a 18 pacientes,
todos ellos con la mutacién, y se describen dos fenotipos diferentes
seglin su tolerancia a los vasodilatadores pulmonares, la histologia
pulmonar, el impacto prondstico y la distribucién familiar.

En el siguiente original, Loépez-Messa et al. analizan las
tendencias temporales en las tasas de ingreso por infarto, angina,
insuficiencia cardiaca e ictus en 239.586 altas hospitalarias de
2001-2015 correspondientes a hospitalizaciones por enfermedades
cardiovasculares en Castilla y Le6én. En general, se observd una
tendencia creciente en las tasas de hospitalizacién, marcada por
la insuficiencia cardiaca, y descendente en las tasas de mortalidad
hospitalaria, que fueron similares en ambos sexos. Concluyen los
autores que estos datos orientan hacia la estabilizacién y un descenso
en la mortalidad hospitalaria de la enfermedad vascular, atribuible
al menos parcialmente a las medidas establecidas en las dGltimas
décadas.

Por tltimo, el objetivo del articulo de Agustin et al. es establecer
el grado de concordancia entre la medicién del calcio coronario
evaluado por tomografia computarizada con multidetectores
respecto a la coronariografia invasiva. Las mediciones no invasivas
concordaron con la coronariografia invasiva en el 83% de los casos
(k =0,684), sin que hubiera diferencias significativas entre vasos y sin
una influencia estadistica significativa de la calcificacién coronaria.
Se demostraron sensibilidad, especificidad y valor predictivo altos de
la tomografia para la deteccién de enfermedad coronaria.

Como siempre, no olviden consultar las excelentes imagenes y leer
la correspondencia, que en este niimero incluye informacién sobre
las novedades destacables en areas de conocimiento de geriatria,
cardiopatia isquémica y cuidados criticos e imagen. Sin duda todo
ello genera un debate estimulante y enriquecedor. Les animamos
igualmente a participar en nuestro Electro-Reto mensual.
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