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La endocarditis infecciosa sigue siendo, a pesar del tiem-
po transcurrido (mds de un siglo) desde sus primeras des-
cripciones y de los avances realizados en su diagndstico y
tratamiento, una enfermedad muy grave, con elevadas tasas
de complicaciones y mortalidad (que se sitda en torno al 15-
20% o superiores en la mayoria de las series). Esta alta mor-
bimortalidad puede estar relacionada con los cambios pro-
ducidos en su etiopatogenia, con la aparicion de nuevas
formas distintas a la cldsica endocarditis subaguda sobre
vélvula nativa. El presente libro, escrito por miembros de
una unica institucién, el Instituto de Cardiologia y Cirugfa
Cardiovascular de la Fundacién Favaloro, en Buenos Aires
(Argentina), intenta responder precisamente a estos cam-
bios, tal como su propio titulo indica. En conjunto, se trata
de una excelente revision de la situacién actual de la endo-
carditis infecciosa, a la que se aporta la experiencia personal
de los autores. La presentacién del libro es muy cuidada,
con una excelente iconografia.

En la introduccion y en el primer capitulo se trata de la
filosofia de la obra, comentando la evolucion de la endocar-
ditis infecciosa y los cambios producidos en la dltima déca-
da. Posteriormente, en los capitulos 2 a 5 se describen los
aspectos cldsicos en relacién con la etiopatogenia, anatomia
patoldgica y microbiologia de la endocarditis. En el capitu-
lo sobre el papel de la ecocardiografia se hace hincapié en
los nuevos criterios diagndsticos, la importancia de la eco-
cardiografia transesofagica y el posible papel prondstico de

los hallazgos ecocardiograficos. En un corto capitulo, se
habla después sobre un aspecto hoy bastante olvidado en el
diagnéstico de la endocarditis, como es el de la posible lo-
calizacién de la infeccién y de la inflamacién por distintas
técnicas radioisotOpicas, citindose las nuevas posibilidades
futuras. En los capitulos siguientes se pasa revista a las dis-
tintas formas de la endocarditis infecciosa en la actualidad:
endocarditis izquierdas nativas, endocarditis protésicas pre-
coces y tardias, endocarditis en pacientes adictos a drogas
por via parenteral y endocarditis nosocomiales. Por dltimo,
en los capitulos finales se trata del diagnéstico, tratamiento
antibidtico, profilaxis y tratamiento quirdrgico de la endo-
carditis infecciosa, dando unas pautas claras sobre las indi-
caciones de cada tipo de terapéutica. Para terminar, los au-
tores presentan en el ultimo capitulo varios casos clinicos
que ilustran el espectro clinico y terapéutico de esta enfer-
medad.

Se trata, por tanto, en mi opinion, de un libro interesante,
homogéneo y bien estructurado sobre un tema poco conoci-
do en general por los cardi6logos, y cuya lectura puede con-
tribuir a incrementar la informacién y el interés por esta gra-
ve patologia.

Manuel Anguita Sanchez
Servicio de Cardiologia.
Hospital Reina Sofia. Cérdoba.
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