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Cartas al Editor
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que debemos atenernos a los criterios éticos más es-
trictos, posibilitando la difusión de todas las evi-
dencias científicamente válidas, tanto si son posi-
tivas como si son negativas.

Aun siendo imperfecto, el tratamiento basado en la 
evidencia se asocia, no obstante, a una mejora de los 
resultados clínicos. Nuestra obligación es prestar una 
asistencia de la máxima calidad posible. A medida que 
evoluciona la evidencia de las guías, deben evolu-
cionar también las normas a las que nos atenemos.
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