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Se trata de un libro escrito por médicos de la Clinica
Mayo, entre los que destaca el Dr. David L. Hayes,
autor de mds de 200 articulos sobre estimulacion cardiaca
publicados en revistas cientificas de primer orden.

En los dltimos afios han proliferado los libros que tratan
sobre temas muy concretos de la cardiologia. El rapido desa-
rrollo tecnolégico ha propiciado un avance de las subespecia-
lidades cardioldgicas, y ello ha generado una demanda de li-
bros especializados dirigidos a profundizar mas que los
clésicos tratados de cardiologia. Sin embargo, aunque se cir-
cunscriban a temas concretos, en la mayoria de los libros
participan muchos autores que trabajan, por lo general, en
distintos centros. Este hecho, que en teorfa pretende una ma-
yor profundizacién en los temas, habitualmente también fa-
vorece la repeticion de informacion. Por el contrario, los li-
bros elaborados por un nimero reducido de autores que
trabajan en un mismo equipo, en general son uniformes y a
menudo transmiten la experiencia clinica del equipo. Esto es
lo que los autores de la Clinica Mayo expresan como deseo y
se proponen como objetivo en Cardiac Pacing and Defibri-
llation: A Clinical approach: alejarse del conocimiento enci-
clopédico y transmitir su experiencia clinica a lo largo de sus
casi 600 pdginas divididas en 13 capitulos. Y en mi opinién
lo consiguen, porque se trata de un libro que puede leerse
desde principio a fin, lo cual no suele ser factible, ni proba-
blemente recomendable, en los libros enciclopédicos.

En este libro, capitulos habitualmente dificiles de leer,
como el dedicado a las bases fisicas de la estimulacién y de
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la desfibrilacion, resultan asequibles para personas no ex-
pertas. Otros, como el dedicado a la repercusion hemodina-
mica de los distintos tipos de estimulacion, son interesantes
por su actualidad y porque cuentan con un buen asesora-
miento ecocardiogréfico. Sin embargo, el capitulo que trata
las indicaciones de los desfibriladores implantables sufre
las consecuencias de una bibliografia que en pocos meses
se ha quedado anticuada, al haberse publicado muy recien-
temente articulos clave para la toma de decisiones en pa-
cientes candidatos a sufrir arritmias en potencia mortales.
Las secciones del libro dedicadas a la implantacidn, progra-
macién y resoluciéon de problemas son correctas, y entre
ellas destaca el capitulo dedicado a las interferencias elec-
tromagnéticas, que se nota es uno de los temas favoritos del
autor. En resumen, se puede decir que el libro cumple las
expectativas de los autores. Es un libro ameno, en el que se
integran y tratan los principales temas relacionados con los
pacientes portadores de marcapasos o desfibriladores. Que
nadie se engafie, porque no es un libro en el cual se puedan
encontrar soluciones a problemas excepcionales relaciona-
dos con estos enfermos. Por el contrario, cumple su funcién
como actualizacién en el manejo de los pacientes con mar-
capasos o desfibrilador, en cuanto a sus indicaciones, im-
plante y seguimiento.
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