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Viaje al corazoén de las palabras

Cardiologia: ¢mindscula o mayuscula inicial? "

Check for
updates

Estoy seguro de que casi todos los seguidores de esta seccion se habran planteado mas de una vez esta duda: el nombre de nuestra
especialidad y el de otras especialidades médicas, ¢deben escribirse con mindscula o mayiscula inicial? Esto es, ¢cardiologia o
Cardiologia?, ¢medicina o Medicina?, (cirugia cardiovascular o Cirugia Cardiovascular?

El uso de mayisculas y mindsculas es justamente una de las cuestiones mas peliagudas de la ortografia espafiola, donde ni siquiera los
principales expertos terminan de aclararse del todo. La Real Academia Espafiola (RAE), que en su Ortografia' de 1999 dedicaba solamente
10 paginas a la cuestion de las maytsculas, pasé a dedicarle 76 en su nueva Ortografia® del 2010. Entre medias, Martinez de Sousa publicé
un extenso Diccionario de uso de las mayiisculas y mintisculas® con mas de doscientas paginas. Pero ni una ni otro acaban de tenerlo del todo
claro. Y es que, como ya dijo en su momento la gran Maria Moliner: «La cuestion del uso de letra maytscula en la inicial de ciertas palabras
es la mas caodtica de la ortografia».

Una de las pocas cosas en que casi todo el mundo parece estar de acuerdo —RAE incluida— es que en espafiol pasaron ya los tiempos de la
llamada «maytscula reverencial» (es decir, escribir una palabra con mayiscula inicial para destacar su importancia), y que hoy todo
sustantivo debe seguir las reglas generales de uso de la maytscula inicial: marcar los nombres propios y, en el caso de los sustantivos
comunes, a comienzo de frase. Quiere eso decir que, si uno escribe con mindscula «el bedel», «la ingeniera», «el maestro» y «la traductora», no
esta justificado escribir luego «el Catedratico», «la Directora», «el Médico Adjunto» ni «la Presidente de nuestro colegio de médicos». Y si uno
escribe con miniscula «la fontaneria», «la botanica», «la lingiiistica» y «la gimnasia», no esta justificado escribir luego «la Cardiologia ha
progresado mucho en los altimos afios» o «quienes nos dedicamos a la Medicina debemos saber también de mdsica y literatura».

Si se conserva la mayiscula inicial, por supuesto, cuando el nombre de la disciplina o especialidad forme parte de un nombre propio:
Servicio de Cirugia Cardiovascular, Archivos de Cardiologia de México, Sociedad Espafiola de Cardiologia Pediatrica y Cardiopatias
Congeénitas, etc. También en las formas elididas: «el paciente quedé ingresado en Cardiologia» (se sobrentiende «Servicio de Cardiologia») o
«Fulanita de Tal, profesora titular de Cardiologia en la Universidad Complutense de Madrid» (se sobrentiende «Departamento de
Cardiologia» o asignatura universitaria de nombre oficial «Cardiologia», aqui si igualmente con mayuscula inicial).

Y luego hay también casos limitrofes o dudosos, donde ‘cardiologia’, por ejemplo, puede entenderse como sustantivo tanto comun
(mintscula inicial) como propio (mayuscula inicial): «voy a clase de cardiologia» (como ciencia o especialidad que uno est4 aprendiendo) o
«voy a clase de Cardiologia» (como asignatura reglada en el plan oficial de estudios).

Fernando A. Navarro
Consejo Editorial, Revista Espariola de Cardiologia

Obras de referencia recomendadas:

Diccionario de dudas y dificultades de traduccion del inglés médico (3.2 edicion), 2013-2023; en la plataforma Cosnautas disponible en
www.cosnautas.com/es/catalogo/librorojo.

«Laboratorio del lenguaje» de Diario Médico, 2006-2023, disponible en www.diariomedico.com/opinion/fernando-navarro.html.
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