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In memoriam

Carlos Ribeiro

El pasado mes de noviembre fallecié en su ciudad natal, Lisboa,
el cardiélogo portugués Carlos Ribeiro a los 95 afios. El era un gran
amigo de Espafla y consideraba que no habia fronteras que
separasen nuestros dos paises.

Acompafiado por distinguidos compafieros como Fernando de
Padua y Cerqueira Gomes, entre otros, Carlos Ribeiro fue artifice de
una excelente relacion entre la cardiologia portuguesa y espafiola,
que todavia perdura, y dio lugar a finales del siglo pasado y
principio de este, a numerosos congresos bienales hispano-lusos de
cardiologia que sirvieron para intercambiar opiniones cientificas y
estrechar lazos de amistad entre los cardi6logos de ambos paises.
En mi caso fue especialmente interesante, pues en Espaifia habia
pocos expertos en vectorcardiografia y la opinioén y critica de los
colegas portugueses me fue muy til, ya que afianzé mis ideas
sobre los bloqueos interauriculares.

Desde el punto de vista profesional, la actividad cientifica de
Carlos Ribeiro estuvo muy ligada a la Facultad de Medicina de la
Universidad de Lisboa, en la que se licencié y cuyo Consejo
Cientifico mas tarde presidio. Fue director de Cuidados Intensivos
Coronarios del Hospital de Santa Maria de Lisboa, donde
desempeiid un trabajo asistencial y cientifico de mucha categoria.
Publicé a lo largo de su vida mas de 300 trabajos de gran interés
cientifico, como los relacionados con el bloqueo de rama izquierda.

Carlos Ribeiro tenia un talante conciliador y optimista que sabia
transmitir a quien estaba a su lado. Ello, junto con su gran bagaje
cientifico, le hizo triunfar no solo en su pais, donde alcanz6 las mas
altas cimas de reconocimiento médico como presidente de la
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Sociedad Portuguesa de Cardiologia, director de la Revista
Portuguesa de Cardiologia y de la Revista del Colegio de Médicos,
sino también internacional, representando a la Peninsula Ibérica
desde la vicepresidecia de la Sociedad Europea de Cardiologia.
Carlos Ribeiro obtuvo éxitos en otros aspectos médicos: fue
nombrado presidente bastondrio del Colegio de los Médicos
portugueses, miembro de la Comisién Nacional de Etica para las
Ciencias de la Vida y miembro del Consejo Econémico y Social de la
Union Europea como representante de todas las profesiones
liberales, siendo llamado a opinar en todos los asuntos relacio-
nados con la salud. Por otra parte, recibi6 la medalla de Mérito de la
Sociedad Europea de Cardiologia, la medalla de oro del Ministerio
de Salud y la medalla de Honra del Comité Econémico y Social de la
Unio6n Europea. Fue ademas condecorado por la Presidencia de la
Republica Portuguesa con el grado de Oficial de la Orden do Infante
D. Henrique.

Desde el punto de vista de su vida privada, era un hombre muy
familiar, siempre unido a su encantadora esposa Elena, compafera
de vida, con la que tuvo 7 hijos. Sus 16 nietos y su bisnieta lo
describen como la persona que mejor los escuchaba y con la
capacidad de conseguir que cada uno se sintiera un ser especial. Los
lazos que unen a nuestras familias hacen que su hija me considere
su «tio catalan», y me enorgullece decir que el hito cientifico
honorifico mas importante de mi vida profesional fue mi
nombramiento como doctor honoris causa de su universidad,
que él propuso. Toda mi familia, incluida mi madre, con sus mas de
90 afos, me acompafié en ese dia especial en el que Carlos, su
equipo y también toda la Cardiologia portuguesa me demostraron
un gran carino.

Su muerte, siempre considerada prematura pese a haber
disfrutado de una vida extensa y completa, deja una gran tristeza
a los familiares, amigos, colaboradores, alumnos y conocidos. Su
vida ha sido un ejemplo de rigor cientifico, inteligencia emocional,
sensibilidad humana, dignidad y ética profesional que es dificil de
igualar. Carlos, tu recuerdo permanecera siempre unido a la
Cardiologia en general y, sobre todo, a la del mundo latino.
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