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Este libro retne en forma de capitulos las ponencias pre-
sentadas en un simposio sobre ablacién con catéter que se
celebré en Burdeos en mayo de 2001. Consta de 19 capitu-
los, escritos todos ellos por autores y grupos de trabajo que
han contribuido en los tdltimos afios con sus aportaciones
originales al conocimiento de los mecanismos y al desarro-
1o de las técnicas de ablacién de las arritmias.

Los capitulos iniciales (1-4) constituyen una misceldnea
que comprende un primer capitulo que describe las aporta-
ciones de los estudios realizados mediante mapeo 6ptico en
preparaciones experimentales para la comprension de la fi-
siologia nodal normal y los distintos tipos de reentrada, asi
como en la reentrada miocdrdica ventricular. En el capitulo
siguiente se propone un método para realizar el estudio elec-
trofisiolégico minimo o imprescindible previo a la realiza-
cion de la ablacion, basado unicamente en 2 catéteres. El ca-
pitulo 3 describe las distintas técnicas de mapeo (la cldsica y
las nuevas desarrolladas recientemente) y su indicacién se-
gun el tipo de arritmia. Las nuevas técnicas de mapeo (con
catéteres Basket, mapeo electroanatomico, ecografia intra-
cardiaca etc.) son descritas muy someramente, de forma que
la informacién que aporta es bastante limitada. Sin embargo,
es particularmente interesante el capitulo 4 en el que el Dr.
D.E. Haines describe la fisiopatologia y las caracteristicas
de las lesiones producidas por la radiofrecuencia, depen-
diendo del tipo de catéter e incluyendo las lesiones produci-
das por las nuevas modalidades de energia aplicadas a la
ablacion.

Los capitulos 5-18 repasan el estado del arte de la abla-
cién por radiofrecuencia de las arritmias auriculares, las ta-
quicardias por reentrada intranodal, las vias accesorias y las
arritmias ventriculares.

La ablacion de la fibrilacion auricular estd dividida en dos
capitulos. En el capitulo 5, el Dr. M. Haissaguerre aborda la
ablacién de los focos que desencadenan la fibrilacién auri-
cular, y describe los resultados de su técnica de ablacion se-
lectiva. En el capitulo siguiente el Dr. D.L. Packer hace una
exhaustiva revision de la ablacién lineal en el tratamiento de
la fibrilacion auricular, describiendo la técnica y los resulta-
dos de los distintos métodos propuestos hasta ese momento.
Loégicamente, no encontraremos referencia a las interesantes
publicaciones aparecidas en la segunda mitad de 2001 y
2002 en relacion con esta materia.

Los capitulos que hacen referencia al resto de taquiarrit-
mias auriculares estdn muy bien organizados en cuatro capi-
tulos diferentes (ablacion de fldter tipico, ablacién de fliter
atipico de auricula derecha, ablacion de fliter atipico de au-

177

ricula izquierda y ablacion de taquicardia auricular focal, ca-
pitulos 7-10). Son capitulos concisos y que exponen de for-
ma clara los mecanismos de las arritmias, asi como la técni-
ca y los resultados de la ablacion. El capitulo de ablacion
del flater atipico de la auricula izquierda, del que todavia se
tiene escaso conocimiento, se apoya basicamente en la corta
experiencia de los autores (del grupo del Dr. M. Haissague-
rre), ofreciendo, sin embargo, detalles y aspectos practicos
que pueden resultar de utilidad para los laboratorios que es-
tén empezando a estudiar este tipo de arritmias.

En el capitulo 13, el grupo del Dr. Jackman nos ofrece
una revisiéon muy interesante y actualizada de las taquicar-
dias por reentrada intranodal atipica, de sus mecanismos y
de las peculiaridades de la ablacién. La ablacién de las vias
accesorias estd repartida en tres capitulos diferentes (14-16)
segun la localizacion. Los tres resultan interesantes y apor-
tan figuras ilustrativas, sin limitarse a la descripcion de los
procedimientos de ablacién, sino que se detienen en la ex-
plicacién embriolégica, anatémica y electrofisioldgica de
los distintos tipos de vias accesorias. El capitulo 16 referen-
te a las vias epicdrdicas posteroseptales y de localizacion
posterior izquierda (Dr. W.M. Jackman) destaca por su ico-
nografia, con dibujos anatémicos e imdgenes radioldgicas y
angiograficas muy ilustrativas.

La ablacion de las taquicardias ventriculares estd desarro-
llada en dos capitulos (17-18), y llama la atencién que la
ablacién de taquicardias por reentrada rama-rama se ha
agrupado en el mismo capitulo de la ablacién de taquicardia
ventricular idiopdtica y se describe de forma quizd demasia-
do somera. El capitulo de ablacién de taquicardia ventricular
asociada a cardiopatia estructural (Dr. W.G. Stevenson) des-
taca por la claridad de sus esquemas, asi como por su enfo-
que clinico.

En el dltimo capitulo, los autores (Dres. H. Kottkamp y
G. Hindriks) hacen una aproximacién a lo que puede traer el
futuro inmediato a la ablacién mediante catéteres. Repasan
otra vez las nuevas técnicas de mapeo y su aplicacion en las
arritmias, cuya curacion constituye todavia un reto para la
electrofisiologia, fundamentalmente la fibrilacién auricular
y la taquicardia ventricular postinfarto de miocardio.

La iconografia en general es buena, sin embargo en mu-
chos de los capitulos se incluyen figuras de CARTO que es-
tan reproducidas en blanco y negro, lo que dificulta su com-
prension e interpretacion. Parte de estas figuras (pero no
todas) estdn reproducidas en color en un apéndice del libro.

En su conjunto es un libro de contenido interesante y re-
comendable para tener en la biblioteca de los laboratorios de
electrofisiologfa, especialmente si tienen electrofisidlogos
en formacioén. Por la concisién de sus capitulos centrales
también puede ser util para los residentes de cardiologia du-
rante su rotacion por la unidad de arritmias. Tiene ademads
un formato pequeiio que lo hace muy manejable.
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