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Resumen

Objetivos: Describir la evolución temporal del uso clínico de los inhibidores de la señal de proliferación
(ISP) en el trasplante cardiaco crónico (TxC) estable en España.

Métodos: Estudio observacional retrospectivo que incluye todos los pacientes con trasplante cardiaco
crónico tratados con un ISP en 8 centros españoles desde septiembre de 2001 a octubre de 2009.

Resultados: Se estudian 530 pacientes.

Conclusiones: Actualmente, la gran mayoría de los tratamiento con ISP se realizan con everolimus, y se
utiliza en la mitad de los casos como sustituto total del inhibidor de la calcineurina. Se observa una tendencia
a utilizarlo en pacientes con un perfil clínico más favorable.


