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Resumen

Introducción: La crio-ablación con balón (CAB) ha demostrado ser efectiva en el aislamiento de las venas
pulmonares (VPs). La adenosina (ATP) es capaz de desenmascarar lesiones incompletas. La aplicación
puntual de RF pudiera ser útil como complemento en la eliminación de conducción residual.

Métodos: En 25 pacientes se analizaron 97 VPs sometidas a aislamiento circunferencial con CAB. Para su
estudio se utilizó un catéter duodecapolar circular. El ostium de las VPs se dividió en 4 segmentos: superior
(S), inferior (I), anterior (A) y posterior (P), para ubicar el sitio con conducción residual (CR) en condiciones
basales y tras la administración i.v. ATP. Se utilizó RF cuando se identificó CR en uno de los 4 segmentos.
Si dos o más segmentos conservaban la conducción otras aplicaciones con CAB fueron realizadas.

Resultados: El bloqueo bidireccional (BB) en condiciones basales y tras la administración de ATP se
demostró en 96/97 VPs (99 %). En 89/96 VPs (92,7 %) se logró BB con CAB y en 7/96 VPs (7,3 %) se
identificaron 7 segmentos con CR tras CAB, la cual fue eliminada con 12 aplicaciones puntuales de RF
(tabla).

Conclusiones: Aplicaciones puntuales de RF complementan la CAB en el aislamiento de VPs, eliminando la
CR desenmascarada por ATP.


