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Resumen

Objetivos: Valorar los factores que influyen en la recurrencia del ictus (IC) en pacientes diagnosticados de
foramen oval permeable (FOP).

Material y métodos: Se estudian 128 pacientes (70 mujeres, 46 ± 14 a.) diagnosticadas de IC y FOP. 94
(73 %) pacientes presentaban aneurisma del septo interauricular (ASI). Se analizaron las variables clínicas y
ecocardiográficas, incluyendo la cuantificación de la severidad del cortocircuito, y el tratamiento establecido.

Resultados: Hubo 22 recurrencias en un seguimiento de 49,2 ± 29,1 meses. La recurrencia del IC en FOP
moderado-severo y/o ASI fue 19 % (20/106) y en FOP ligero sin ASI del 9 % (2/22). No hubo recurrencias
en pacientes anticoagulados o con cierre percutáneo.

Conclusiones: En los pacientes con FOP la recurrencia del IC afecta esencialmente a los pacientes con FOP
moderado-severo y/o ASI. Una adecuada selección de los candidatos a anticoagulación y dispositivo puede
reducir el número de recurrencias.


