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Resumen

Antecedentesy objetivos. Lainyeccion de células madre para angiogénesis de zonas isgquémicas, se
presenta como nuevay esperanzadora opcion en pacientes con cardiopatia isquémica no susceptibles de
revascul arizacion percutanea ni quirdrgica pese a continuar sintométicos. Se lleva a cabo en laUnidad de
Hemodinamica guiado por mapeo del ventriculo izquierdo. Lafinalidad de este trabajo es describir el
procedimiento y los cuidados de enfermeria que precisa, asi como familiarizar con esta nuevatécnicaal resto
de profesional es que desarrollan su labor en otras areas de la atencion cardiovascular.

Material y métodos. Describimos el procedimiento, en el que precisamos colaboracion de los profesionales
de launidad de hospitalizacion, Hematologia, Unidad Coronariay personal de Hemodinamica, asi como el
protocol o de actuacién parael conocimiento de todos los profesionales y el adecuado desarrollo del mismo.

Resultados: La existencia de protocolos de actuacion especificos para cada procedimiento facilita el
desarrollo de la actividad en unidades donde se realizan tantas y variadas técnicas como la Unidad de
Hemodinamica. El conocimiento de dichos protocolos y los procedimientos por parte de todos los
profesionales implicados en el cuidado al paciente cardiol égico nos ofrece una metodol ogia de trabgjo parala
valoracion y aplicacion del proceso de atencidn de enfermeria.

Conclusiones: Lareduccion de los sintomasy laisquemia objetiva que persigue esta técnica, supone una
mejorade la calidad de vida de pacientes sin opcion de revascularizacion. Conocer € procedimiento permite
ademés una atencion de enfermeria de calidad y oportuna antes, durantey tras el procedimiento.



