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Resumen

Antecedentesy objetivos. No existen registros poblacionales de infarto agudo de miocardio (IAM) que
utilicen la metodologia MONICA (MONItoring Trends and Determinants in CArdiovascular Disease Project)
en Cuba, ni en Latinoamérica. El objetivo de este estudio fue realizar un registro poblacional de |AM en
Santa Clara (municipio capital de VillaClara).

M étodos. Se monitorizaron los casos de |AM ocurridos en los afios 2007 y 2008, en pacientes de 45 a
74 anos de edad, residentes en Santa Clara. Se utiliz6 la metodologia MONICA.

Resultados: Se registraron 482 casos de IAM. El 66,2 % de los infartados fueron varones, mientras que el
38,4 % murio anivel extrahospitalario. Los porcentajes de casos seguros no mortales, casos seguros mortales
y mortales posibles fueron 32 %, 18,3 % y 26,3 % respectivamente. Las | etalidades poblacionales en varones
y mujeres fueron de 56,4 % y 62,6 % respectivamente. La tasa de incidencia acumulada (por

100.000 habitantes) estandarizada fue de 433 y 195 para varones y mujeres respectivamente, y la de
mortalidad de 242 en varonesy de 120 en mujeres.

Conclusiones: Laletalidad poblacional del IAM en Santa Clara es elevada.



