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Resumen

Introduccién: Los resultados de varios estudios no controlados indican que la terapia de resincronizacion
(TRC) invierte el remodelado ventricular, reduce el diametro telesistélico (DTSVI) y telediastdlico (DTDVI),
y aumenta lafraccion de eyeccion (FEV1).Objetivo: Analizar el impacto delaTRC enlafuncidny la
estructura cardiacas alargo plazo (siete anos).

M étodos. Seincluy6 216 pacientes con criterios de TRC y seles realizo ecocardiograma pre-TRC y post-
TRC basal, alos 6 meses, a afio y antes si deterioro clinico.

Resultados: Se intento determinar un valor de corte 6ptimo clinico durante el cambio delaFE, DTSVI y
DTDVI paraestablecer si el remodelado ventricular izquierdo después de la TRC pronostica una menor
mortalidad asociada a evento coronario. Basandonos en € andlisis de las curvas ROC para mortalidad por
enfermedad cardiovascular (esto esinfarto, insuficiencia cardiacay muerte stibita), el pardmetro que mejor
predice supervivenciaeslaFE y el punto de corte ptimo se sitla en un 5 % ofreciéndonos una sensibilidad
(S) del 82 % y una especificidad (E)el 77 % (AUC 2FE 0,877; p < 0,001). Unareduccion de 0,35 mm en
DTSV nos ofreceunaSdel 82 %y unaE del 73 % (AUC ?DTSVI 0,806; p < 0,001). El DTDVI tiene
menos capacidad predictiva

Conclusiones: El andlisis de las curvas ROC demostré que un aumento en el 5 % de la FE constituye el
mejor factor predictor de supervivencia considerdndose una medida objetiva para establecer clinicamente una
respuesta favorable ala TRC.



