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Resumen

Antecedentesy objetivos. En lafisiopatologia de lainsuficiencia cardiaca se ha descrito la participacion de
citocinas inflamatorias, siendo €l més estudiado € factor de necrosis tumoral (TNF-?). La ProteinaC
Reactiva (PCR) es un marcador sistémico de inflamacion, cuya produccion hepética puede ser inducida por
diversas citocinas, entre ellas el TNF-?. Con este trabgjo, se analizalarelacion entre los nivelesde PCR Yy €
grado de disfuncién sistdlica en pacientes con angor estable.

M étodos: Se estudian 51 pacientes consecutivos sometidos a angiografia coronaria diagnostica y/o
terapéutica con diagndstico de angor estable. Se determina PCR de alta sensibilidad. En cada paciente se
calculafraccion de eyeccion de ventriculo izquierdo (FEVI) mediante ventriculografia. Se clasifican los
pacientes segun su FEVI en FE normal (> 55 %; n = 35), deprimida (35-55 %; n = 10) y severamente
deprimida (< 35 %; n = 6) y se calculalamedia de los valores de PCR para cada grupo. Se aplica andlisis de
lavarianza (ANOVA).

Resultados: Lamediade edad fue de 62,20 + 12,32 afios. Lamedia del valor de PCR en el global de
pacientes fue de 5,85 + 7,14 mg/L. Los pacientes con FE normal y deprimida tenian niveles de PCR menores
gue los pacientes con FE severamente deprimida (5,29 vs 4,84, vs 26,45; p < 0,01). Entre los pacientes con
FE normal y deprimida no habia diferencias significativas (5,29 vs 4,84; p = 0,86).

Conclusiones: Los niveles PCR se relacionan con la severidad de la disfuncion ventricular izquierda, |o cual
puede ser €l reflgjo de una mayor activacion del sistema inflamatorio en insuficiencia cardiaca avanzada.



