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Resumen

Antecedentes: Tras un primer procedimiento de aislamiento de venas pulmonares (AVP) lafibrilacion
auricular (FA) recurre en un ? 30 % de los pacientes. La reconexion aguda de las VPs con farmacos,
conocida como conduccién “dormida’ (CD), explica dichas recurrencias con frecuencia. Para poner de
manifiesto la CD se han utilizado adenosina (Ado) e isoproterenol (1so0). El objetivo de nuestro estudio fue
valorar las diferencias en la efectividad de ambos farmacos.

M étodos: En 25 pacientes serealizd AVP de 100 VP, traslo cual se administré Ado, y a continuacion se
perfundio I1so para evaluar la presencia de CD. En preparaciones de auriculaizquierda-V Ps de 23 perros, se
realizd AVP con RF y se registro el potencial de reposo de membrana antesy despuésde Ado 1 mM (n = 9),
odelso 1M (n=8), o sinfarmaco (controles, n = 6).

Resultados: Trasel AVP en los pacientes, la Ado mostré CD en 27 VPs (27 %), mientras que el 1so solo
reconectd 3 de esas VPs (3 %; p < 0,01). In Vitro, laRF consiguié el AVP al producir despolarizacion e
inexcitabilidad celular. Ado e Iso produjeron hiperpolarizacion celular, pero méas manifiesta con Ado

(8,8 mV) quecon Iso (3,8 mV; p<0,01). Con Ado se objetivd CD en 6 casos (67 %), y en ninguno con 1so
(0%; p<0,01). Enlos CTL se observ6 unalenta hiperpolarizacion celular espontanea, con recuperacion de
la conduccion en 2 casos (33 %). Tras lavar €l efecto de la Ado despareci6 la hiperpolarizacion, o que se
sigui 6 de unalenta hiperpolarizacién con reconexion espontaneaen 5 delas 6 VPs con CD, y en 0 delas
3sin CD (p = 0.048).

Conclusiones: LaAdo es superior a 1so en demostrar CD, tanto clinica como experimentalmente, debido a
que produce una mayor hiperpolarizacion celular. LaAdo revelalaCD a imitar larepolarizacion celular que
ocurre espontaneamente tras la ablacion con RF y de esta manera detecta V Ps que se reconectaran
espontaneamente.



