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Resumen

Introducción: La Cardiología Intervencionista ha permitido un gran avance en el manejo de la enfermedad
coronaria con la implantación de stents. Como tratamiento coadyuvante es necesaria la antiagregación
plaquetar (AAP). El manejo perioperatorio de estos pacientes es un reto ya que la retirada prematura del
tratamiento AAP es el factor predictivo más importante de la trombosis del stent. Su mantenimiento los sitúa
en riesgo hemorrágico.

Objetivos: 1. Registrar los eventos adversos cardiovasculares en pacientes portadores de stents coronarios
sometidos a cirugía no cardiaca con ingreso. 2. Evaluar la adherencia a las recomendaciones clínicas del
tratamiento AAP y la relación de la aparición de eventos cardiovasculares o neurovasculares y las
complicaciones hemorrágicas con la gestión perioperatoria del tratamiento AAP.

Métodos: Estudio observacional, prospectivo y multicéntrico. En los hospitales participantes se identificarán
los pacientes portadores de stents coronarios sometidos a cirugía no cardiaca con ingreso. Se constituirá un
grupo de trabajo multidisciplinar: anestesiología, cardiología, cirugía. Se realizará un seguimiento durante el
periodo de hospitalización hasta los 30 días de la intervención. Se registrarán como variables principales los
eventos cardiacos mayores y el manejo del tratamiento AAP y como secundarias los eventos cardiacos
menores y neurovasculares, complicaciones hemorrágicas y mortalidad global. Se dispone de un registro con
acceso web para la inclusión de pacientes desde cada uno de los centros participantes (www.registrestents.net
).

Conclusiones: La información recogida permitirá conocer las características demográficas de estos
pacientes, la variabilidad en el manejo clínico, y su relación con la evolución y complicaciones.
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