Rev Esp Cardiol. 2010;63 Supl 3: 203

Revista Espaiiola de Cardiologia

6020-32. DETERMINANTES CLINICOS Y DE CARDIORRESONANCIA (C-RM)
RELACIONADOS CON EL DERRAME PERICARDICO MODERADO-SEVERO EN LA
FASE AGUDA DEL INFARTO

Sergio Moral Torres, José Fernando Rodriguez Palomares, Martin Luis Descal zo, Victor Pineda, Domenico Gruosso, Arturo
Evangelista Massip, David Garcia-Dorado Garcia, Jaume Figueras Bellot, Hospital Universitario Vall d"Hebron, Barcelona

Resumen

Introduccién: El derrame pericardico (DP) moderado-severo se relaciona con un mayor nimero de
complicaciones en el infarto agudo de miocardio (IAM). Diversos factores clinicos han demostrado su
relacion con éste. Sin embargo quedan por definir los determinantes, obtenidos mediante c-RM, que
predisponen a su aparicion.

Objetivos. Evaluar los parametros clinicosy de c-RM relacionados con la presencia de derrame pericéardico
moderado-severo en el IAM.

M étodos. 157 pacientes con un IAM con elevacion del ST anterior fueron incluidos prospectivamente. Se
definié como DP significativo la presencia de un espacio libre de ecos ? 10 mm en el ecocardiograma al
ingreso. Se realiz6 una c-RM atodos |os pacientes durante el primer mes. Se utilizaron secuencias ciney de
realce tardio para evaluar lamasa, los voliumenesy e tamafio de necrosis. Se definié como necrosis
transmural aquella que superaba el 50 % de la pared miocérdica.

Resultados: 20 pacientes (12,7 %) presentaron DP moderado-severo. Los pacientes con DP presentaban
mayor edad (p < 0,001), predominio de sexo femenino (p = 0,006) y menor hébito tabaguico (p = 0,002).
Respecto alos parametros de la cardio-RM, los pacientes con VP significativo presentaron un mayor
volumen telesistélico (VTS; p = 0,025), masa necrética (MN; p = 0,004) y mayor niUmero de segmentos con
necrosis transmural (p = 0,009) asi como una menor fraccion de eyeccién (FE; p = 0,034). En el andlisis
multivariante laedad (p < 0,001) y lamasa necrética (p = 0,001) fueron los Unicos factores determinantes de
DP significativo. Un punto de corte de laMN de 24gr demostré una S: 78 %y E: 65 %.

Conclusiones: Laedad avanzaday la necrosis extensa (masa necrética > 24 g) son los principales factores
gue predisponen ala aparicion de DP moderado-severo. Ademés, € nimero de segmentos con Necrosis
transmural parece ser un dato relevante en el andlisis de estos pacientes.



