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6008-16. IMPLANTE PERCUTANEO DE PROTESISVALVULAR AORTICA
AUTOEXPANDIBLE: EXPERIENCIA Y SEGUIMIENTO
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Rodriguez Rodriguez y Margarita Martel Gonzalez del Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Pamas de Gran
Canaria.

Resumen

Antecedentesy objetivos. Alrededor de un 30% de pacientes con estenosis adrtica severa sintomatica son
rechazados para cirugia por su elevado riesgo quirargico (edad avanzada, comorbilidad asociada). El
implante de la prétesis valvular adrtica através de un catéter supone una alternativa terapéutica para este
grupo de pacientes. Nuestro objetivo es presentar nuestra experiencia con € implante una vavula adrtica
autoexpandible y el seguimiento de los pacientes a medio plazo.

Pacientesy métodos. Serealizaron 18 implantes de valvula adrtica en pacientes con estenosis aortica severa
sintomética. En todos |os casos la via de acceso fue la arteriafemoral con catéteres del 18Fr y cierre con
suturas. Todos |os procedimientos se realizaron en €l laboratorio de hemodinamica con el paciente intubado y
con anestesia general. El seguimiento de estos pacientes se realizd mediante visita médica cada tres mesesy
con €l cuestionario EuroQol-5D (percepcioén subjetiva del estado general de salud) que constade 5 variables:
movilidad, cuidado personal, actividad cotidiana, color/malestar y presencia de ansiedad/depresion, de una
comparativa de la salud actual con respecto alapreviay de un termometro de salud (puntuando de 0 a 100).

Resultados: De los 18 pacientes, 7 eran hombresy 11 eran mujeres. La edad mediafue de 77,6 + 3 afios. El
procedimiento se realizd con éxito en el 100% de los casos. Tras € implante valvular € gradiente
transadrtico disminuyé de 68 + 7 mmHg a 7 + 2,6 mmHg. Todos |os pacientes sobrevivieron y no han tenido
eventos adversos en el seguimiento, con grado funcional |, salvo un paciente en grado funcional I1111. En
cuanto al cuestionario EuroQol hubo una mejoria significativa en cada uno de los cinco parametros de salud,
sobre todo en los parametros movilidad y realizacion de tareas diarias. En € termOmetro de salud, la
percepcion de los pacientes pasd de una puntuacion de 47 puntos sobre 100 a 78 puntos sobre 100. Un 78%
de los pacientes valoraron su estado de salud actual mejor que el previo, en contraste al 22% que consideraba
igual o peor su actual estado de salud.

Conclusiones: Nuestra experiencia parece indicar que |os pacientes con alto riesgo quirdrgico se pueden
beneficiar del implante percutaneo de valvula adrtica siendo la técnica de implante bastante seguray
proporcionando buena calidad de vida a medio plazo.



