Rev Esp Cardiol. 2011;64 Supl 3: 365

Revista Espaiiola de Cardiologia

6018-21. INFLUENCIA DE LOS POLIMORFISMOS DEL CYP2C19 EN LA
REACTIVIDAD PLAQUETARIA Y EN EL PRONOSTICO DE PACIENTES CON
SINDROME CORONARIO AGUDO SIN ELEVACION DEL ST

Antonio Tello Montoliu, Francisco Marin, Eva Jover, Agustina Bernal, Francisco J Pastor Pérez, José A. Hurtado Martinez, Mariano
Valdés Chavarri y José Rivera Pozo de University of Florida College of Medicine-Jacksonville, Jacksonville (Florida), Hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca, Murciay Centro de Hemodonacion de la Region de Murcia

Resumen

Antecedentesy objetivos. El clopidogrel es un pro-farmaco, €l cual requiere ser metabolizado para gercer
su efecto irreversible sobre el receptor del ADP P2Y 12. Los alelos CYP2C19*2 y * 17 han sido relacionados
con lavariabilidad en el metabolismo del clopidogrel, pero poco se sabe sobre su influencia prondstica en
una poblacion no seleccionada con sindrome coronario agudo sin elevacion del ST (SCASEST). Los
objetivos del presente estudio fueron: (1) valorar lainterrelacion fenotipo de reactividad plaquetariay
genotipo de los polimorfismos CYP2C19*2y *17'y (2) explorar € impacto clinico de dichos polimorfismos
en el prondstico a 6 meses.

M étodos: Se reclutaron 40 pacientes estables con doble antiagregacion, 12 meses después del implante de
stent coronario para el primer objetivo, y 493 pacientes ingresados con diagnostico de SCASEST para el
segundo. El fenotipo de reactividad plaguetaria se evalué mediante agregometria éptica estimulando las
plaquetas con ADP o TRAP, y mediante el ensayo de fosforilacion de VASP val orada por citometria de flujo.
El genotipo paralos polimorfismos CYP2C19*2 y * 17 se determind mediante andlisis con sondas TagMan.

Resultados: El test de fosforilacion de VASP mostro diferencias significativas en la reactividad plaguetaria
residual entre los pacientes portadores y no portadores de los alelos CY P2C19* 2 (p = 0,020) y *17

(p = 0,048), no encontrando diferencias mediante el ensayo de agregacion plaguetaria. No se observo
relacién con el prondstico a6 meses delos aelos CYP2C19*2 ([HR (1C95%): 1,17 (0,78-1,75)], p = 0,285)
ni *17 ([HR (1C95%): 0,98 (0,66-1,46)], p = 0,930).

Conclusiones: Aunqgue los polimorfismos de CYP2C19 *2y *17 se relacionaron con la heterogeneidad de la
reactividad plaguetariaresidual, €l genotipo para estos polimorfismos no mostré una asociacion significativa
con el prondstico a 6 meses. Esto refuerzalaidea de que en el prondstico de esta enfermedad compleja
pueden influir multitud de variables.



