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Granado, José Ramón González-Juanatey y Vicente Bertomeu Martínez del Hospital de San Juan, San Juan de Alicante (Alicante),
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, A Coruña y Hospital Provincial, Castellón de la Plana (Castellón).

Resumen

Introducción: Pretendemos comparar las características de los pacientes y del tratamiento antitrombótico
entre 2 cohortes transversales de pacientes con FA separadas 10 años en el tiempo.

Métodos: CARDIOTENS son registros observacionales, transversales y multicéntricos diseñados para
describir la prevalencia y grado de control de las enfermedades cardiovasculares y factores de riesgo en la
práctica clínica en España. Se han realizado 2 ediciones en los años 1999 y 2009.

Resultados: La comparación entre los datos demográficos, factores de riesgo y enfermedad cardiovascular
entre los pacientes con FA incluidos en ambos registros se muestra en la tabla. El tratamiento anticoagulante
y antiagregante se muestra en la figura.

Conclusiones: La carga de enfermedad cardiovascular se ha incrementado de forma sustancial en el último
decenio. La tasa de anticoagulación ha aumentado significativamente, especialmente en pacientes ancianos.


