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Resumen

Introduccion: Laobesidad se asocia a una serie de adaptaciones cardiacas tanto anatdmicas como
funcionales, incluyendo remodel ado ventricular con hipertrofiay dilatacion, que pueden desembocar en
insuficiencia cardiaca. El estudio del ventriculo derecho en |0s pacientes obesos es caracteristicamente dificil
desde el punto de vista técnico. La resonancia magnética cardiaca (CRM) proporciona un andlisis estructural
y funcional completo, sin limitaciones anatémicas.

Objetivos: Anadizar laestructuray funcion del ventriculo derecho en pacientes obesos mérbidos.

M étodos: Inclusién prospectiva de pacientes aceptados para cirugia bariétrica. En cada caso serealiz6 CRM
con unaméguinade 1.5T. Se adquirieron imégenes de cine en ges corto y largo (imagen).

Resultados: Seincluyeron 26 pacientes, 21 (80,7%) mujeres. La edad mediafue 41,52 (DE, 10,58)a. EI IMC
promedio fue 46,61 kg/m2 (DE 7,39). La edad media fue significativamente mas alta en mujeres que en
hombres. El IMC promedio fue similar en ambos sexos. La CRM se tolerd bien en todos los casos. En
general, lamasamediade VD, el VTDVD, VTSVD y los valores indexados estuvieron dentro de limites
normales (tabla). Los hombres tuvieron valores més atos de masadel VD, VTDVD, VTSVD y valores
indexados que las mujeres. Losvaloresdel VTDVD y VTSVD estaban por encimade lanormalidad en el
33,3% Yy 57,1% de las mujeres, respectivamente. La FE del VD estaba reducida en solo dos casos (FE
47,49% y 48,84%, respectivamente). El valor indexado del VTDVD fue normal en todos |os casos.

Conclusiones: En pacientes obesos moérbidos, |a resonancia magnética cardiaca es una herramienta fiable
parael andlisis no invasivo de la estructuray funcién del ventriculo derecho. Lamasadel VD no se
incrementa en pacientes obesos morbidos. Los volumenes del VD pueden verse aumentados en mujeres
obesas morbidas, aunque la FE del VD esta preservada.
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Secuencia de cine en gje corto. Se han delineado |os contornos endocardico y epicardico de ambos
ventriculos.






