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Resumen

Objetivos. Latecnologia de Speckle Tracking permite €l estudio de la mecanica cardiaca en ecocardiografia
2D. Recientemente |os nuevos equipos 3D han permitido un estudio integral de la mecanica desde una
perspectivatridimensional y en tiempo real. Nuestro objetivo fue estudiar larelacién entre los valores de
strain 3D y otros parametros obtenidos simultaneamente.

M étodos: Se analizaron |os datos obtenidos en 20 pacientes ingresados por SCA alos que serealiz6 una
ecocardiografia con un equipo dotado con software de andlisis de mecanica cardiaca 3D. Se obtuvieron
simultaneamente val ores globales de strain 3D, longitudinal, radial, circunferencial, twist y untwist, asi como
lafraccion de eyeccion (FEVI) por 3D y por Simpson.

Resultados: Los valores de strain 3D presentaron correlacion casi perfecta con los de strain radia (r = 0,95;
p 0,0005), mientras que la correlacion con el strain longitudinal y circunferencial solo fue moderada (r =
0,57y r = 0,46). No hubo correlacion significativa con los valores de twist y untwist. El Strain 3D mostrd
correlacién moderada con laFEVI por Simpson (0,58, p = 0,007) y con laFEVI 3D (0,50, p = 0,026). Por
otro lado el Strain 3D fue el parametro con mayor correlacion con el indice E/E' (r = 0,70; p = 0,001). El
parametro con mejor correlacion con laFEVI fue el Strain circunferencial qué mostré correlacion casi
perfectaconlaFEVI 3D (r = 0,94, p 0,0005) y moderada con laFEV por Simpson (r = 0,58, p = 0,008). En
base a estarelacion lineal con laFEVI 3D se podria estimar laFEV | a partir del Strain circunferencial (SC)
mediante la ecuacion de regresion: FEVI = 19,385 + 1,438* SC. El grado de acuerdo entre LaFEVI 3D y la
medida por el método de Simpson fue aceptable, con un coeficiente de correlacion intraclase de 0,64; p =
0,001.

Conclusiones: El estudio simultéaneo de multiples parametros de mecanica cardiacay funcion sistélicaen 3D
se realiza de manera sencillay permite comprender mejor las interrelaciones entre los diferentes indices y
medidas como pueden ser lainfluencia predominante del Strain radial en el Strain 3D y la estrecharelacion
entre el Strain circunferencial y laFEVI que podria permitir nuevos métodos de estimacién de lamisma, asi
como lainfluencia de los parametros diastélicos en el Strain 3D que se muestra como un indice mas sensible
alos cambios de presiones de llenado que los pardmetros de 2D.



