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Resumen

Introduccién y objetivos. Las arritmias son la causa mas frecuente de morbi-mortalidad y 1a razon mas
comun de ingreso hospitalario y asistencia de urgencias en adultos con cardiopatias congénitas (CC). La
taguicardia auricular macrorreentrante (TAUM) es la arritmia més frecuente pero su prevalenciano se ha
establecido.

M étodos. Estudio epidemiol 6gico retrospectivo de TAUM en una poblacion de 3.500 adultos con CC con
seguimiento de hasta 25 afios. Se analizala prevalenciaen las diferentes CC y su relacion con lareparacion
quirargica (Qx) previa. Se realizd un andlisis intergrupo con ANOVA de un factor.

Resultados: Se identificaron 145 pacientes con TAUM (4%). Habia 76 varones y 69 hembras. 113 delos
casos (78%) se concentraban en 4 categorias diagnosticas (tabla) y 132 (91%) habian tenido Qx previa.
Aungue la mayor frecuenciade TAUM ocurri6 en la CIA, la prevalencia fue significativamente mayor en €l
ventriculo unico (VU 22%), transposicion de grandes arterias (TGA 19%) vy tetralogia de Fallot (8,5%). La
edad mediade laprimera TAUM fue 34 + 15 afios y fue significativamente mas baja en pacientes con VU
(25t 9 anos) y TGA (27 £ 15 afos) y mas dtaen la CIA (44 + 18 afios). El tiempo transcurrido desde la
intervencion hastala primera aparicion de la TAUM fue significativamente més corto en laCIA (12 £ 11
anos).

Categorias diagndsticas CIA TGA Fallot VU Otras

NO total de casos 705 160 330 110 2195

N° de TAUM (prevalencia)* 31(4%) (30(19%) [28(8,5%) 124 (22%) |32 (1,5%)
Edad en TAUM (afios)* 44+18 27+ 15 36 + 16 25+ 9 36 + 14
Tiempo desde la Qx (afios)* 12+11 22+10 26+ 11 17+ 8 20+ 13




*p < 0,001 (ANOVA).

Conclusiones: Laprevalenciadela TAUM en adultos con CC fue del 4%. En mas del 90% de los casos se
present6 en pacientes previamente operados. La prevalenciafue muy elevadaen el VU, laTGA vy € Fallot.
Laedad de presentacion fue mésbgaenel VU y laTGV y mésataen € Falot y laCIA. El tiempo desde la
Qx fue mas cortoenlaCIA.



