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Resumen

Introduccién: A pesar de no existir una solida evidencia cientifica que lo apoye, la contrapulsacién
intraadrtica (BCPIA0) esta recomendada en pacientes con sindrome coronario agudo (SCA) e inestabilidad
hemodinamica. Objetivo Analizar las caracteristicas de | os pacientes con SCA alos que seimplanta BCPIA0
en nuestro centro, sus indicacionesy su evolucion intrahospitalaria.

M étodos: Andlisis prospectivo de los pacientes con SCA sometidos a BCPIAo0. Recogida de caracteristicas
basales, complicacionesy mortalidad intrahospitalaria.

Resultados: De 2.580 pacientes, se implantd BCPIAo0 en 151 (5,9%). Laindicacion mas frecuente fue
insuficiencia cardiaca/shock (66%), seguida de angina refractaria (13,7%), |CP de alto riesgo (13,7%) y
electiva precirugia de revascul arizacion coronaria (6,7%). Los pacientes con BCPIAo tenian mayor edad
(67,1 vs 61,7), més comorbilidades (diabetes 54,2% vs 26,6%, infarto previo 21,7% vs 12,9%, insuficiencia
renal 40,5% vs 10,2%), peor situacion hemodinamica (Killip > |1 84,1% vs 15,4%), coronariopatia mas grave
(num vasos 1,9 vs 1,4) y peor funcién ventricular (FEVI 42% vs 53%). Un 12% de | os pacientes presentaron
complicaciones en relacion con el BCPIAO0, la més frecuente fue hematoma femoral no complicado (8%). La
duracion mediade BCPIAo fue de 3,1 dias (rango 1-16). Los pacientes con BCPIAo presentaron mayor
mortalidad intrahospitalaria (20,2% vs 2,1%). Después de gjustar por |os principal es potencial es confusores,
no se aprecio significacion estadistica en la asociacion entre BCPIAo y mortalidad.

Conclusiones: Laindicacion més frecuente de BCPIA0 en nuestra serie fue shock cardiogénico Los
pacientes con BCPIAo mostraron perfil de riesgo muy elevado y peor evolucion, justificada en gran parte por
su peor situacion clinicay comorbilidades.



