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Resumen

Introduccién: Laterapiade resincronizacion cardiaca (TRC) mejorala sincronia de la contraccion
ventricular y provoca un remodelado inverso (RI). Larespuesta de los pacientes a esta terapia es variable,
con hasta un 30% de no respondedores. Dentro de los que si responden algunos lo hacen de una forma muy
notable. A estos ultimos se les conoce como superrespondedores (SR). Nuestros objetivos son identificar y

describir alos pacientes SR, cuantificar el Rl y analizar si experimentan mayor mejoriaclinica.

M étodos: Estudio observacional de 58 pacientes consecutivos con TRC. Definimos SR como aquellos que
experimentan un incremento de 20 puntos en la FE ecocardiogréfica a menos 6 mesestras el implante. Se
compararon datos clinicos, ecogréficosy electrocardiogréficos delos SRy no SR.

Resultados: No se encontraron diferencias en la edad, sexo, IMC, duracién del QRS, cardiopatia, tratamiento
farmacol 6gico previo, FE y didmetro telediastolico del VI (DTDVI) basales, ni clase funciona delaNYHA

basal.
Resultados

Total (n = 58) SR 29% (n=17) No SR 71% (n = 41) Vaor p
HTA 35 (39,7%) 6 (35,3%) 29 (70,7%) 0,012
DL 36 (62,1%) 7 (41,2%) 29 (70,7%) 0,035
Electrodo en venalateral |27 (61,36% n=44) |11(84,61%n=13) (16 (51,61% n=31) 0,04
FE seguimiento % 36,53 (+ 11,3) 49,41 (+ 6,09) 31,20 (+ 8,22) < 0,0001
Didmetro telediastdlico 60,22 (+ 10,5) 52,57 (+ 6,99) 63,11 (+ 10,2) 0,001

seguimiento mm




Clase funcional NYHA 1(1-2) 1(1-1) 2 (1-2) 0,024
seguimiento

Conclusiones: Los SR se caracterizan por tener menos factores de riesgo cardiovascular y colocacion de
electrodo en vena lateral. Experimentan un Rl muy intenso, con una normalizacion del DTDVI y laFE. Estos
parametros se asociaron a unamejoria clinica significativa



